
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan : 

Seluruh orang tua anak TK Al Azhar Syifa Budi Bali tahun 2019 memiliki motivasi 

yang kuat tentang pemeliharaan kesehatan gigi anaknya.Karies gigi sulung pada 

anak TK Al Azhar Syifa Budi Bali tahun 2019 sangat rendah. 

 

B. Saran 

Berdasarkan simpulan di atas peneliti dapat mengajukan saran sebagai 

berikut : 

1. Kepada Puskesmas yang menaungi wilayah TK Al Azhar Syifa Budi Bali tahun 

2019 agar bekerja sama dengan guru dalam meningkatkan tingkat pengetahuan 

anak tentang kebersihan gigi dan mulut melalui upaya promotif, yang di 

intregasikan dengan kegiatan UKGS. 

2. Kepada pihak TK agar mempertahankan kegiatan sikat gigi massal yang setiap 

hari di lakukan setelah istirahat dan menyediakan bahan bacaan tentang 

kesehatan gigi dan mulut untuk lebih meningkatkan pengetahuan serta 

memperluas wawasan anak tentang kesehatan gigi. 

3. Kepada orang tua anak TK AL Azhar Syifa Budi Bali agar dapat mempertahakan 

motivasi pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta menerapkan di dalam 

kehidupan sehari – hari. 

4. Untuk anak yang terkena karies agar segera memeriksakan gigi ke pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut. 

  



 


