
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan penelitian mengenai pengaruh 

penundaan waktu pemeriksaan darah terhadap kadar trombosit pada mahasiswa 

Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Denpasar, maka penulis dapat menarik 

kesimpulan sebagai berikut:  

1. Rata-rata hasil pemeriksaan jumah trombosit segera lebih tinggi dari 

pemeriksaan jumlah trombosit penundaan satu jam dan penundaan dua jam 

dan rata-rata hasil pemeriksaan trombosit terendah yaitu pada pemeriksaan 

jumlah trombosit penundaan dua jam.  

2. Penundaan waktu pemeriksaan darah selama satu dan dua jam tidak 

berpengaruh terhadap jumlah trombosit.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan diharapkan kepada seluruh 

tenaga laboratorium agar tidak melakukan penundaan pemeriksaan trombosit. 

Seandainya tidak memungkinkan diperiksa segera, masih bisa ditunda sampai  dua 

jam karena penurunan jumlah trombosit tidak bermakna. Untuk peneliti 

berikutnya yang melakukan penelitian serupa diharapkan menggunakan jumlah 

sampel yang lebih banyak. 

 

 

 


