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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, adapun 

simpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Responden yang memiliki riwayat preeklampsia pada kehamilan sebelumnya 

yaitu 67 orang (49,6%). 

2. Sebagian besar yang mengalami preeklampsia di kehamilan berikutnya yaitu 

97 orang (71,9%) 

3. Ada hubungan riwayat preeklampsia pada kehamilan sebelumnya dengan 

kejadian preeklampsia pada kehamilan berikutnya di Poli Klinik Kebidanan 

RSUD Wangaya dengan p = 0,011 dan nilai OR = 0,338 yang artinya ibu 

hamil yang mempunyai riwayat preeklampsia berisiko 0,3 kali lipat 

mengalami preeklampsia pada kehamilan berikutnya, dari pada ibu hamil 

yang tidak mempunyai riwayat preeklampsia. 

B. Saran 

Saran yang dapat disampaikan peneliti dalam penelitian ini antara lain 

sebagai berikut : 

1. Bagi Petugas Kesehatan 

Diharapkan kepada petugas kesehatan agar mengoptimalkan penyuluhan 

dan pemeriksaan ANC kepada ibu hamil yang memiliki riwayat preeklampsia 

pada kehamilan sebelumnya sehingga dapat mencegah risiko terkena 

preeklampsia pada kehamilan berikutnya. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadi acuan ataupun 

referensi bagi peneliti selanjutnya dalam melakakukan penelitian mengenai 

preeklampsia dengan menggunakan variabel diabetes melitus. 

 


	SIMPULAN DAN SARAN
	A. Simpulan
	B. Saran




