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Relationships of History Preeclampsia In Pregnancy Previous With 
Genesis Preeclampsia In Pregnancy Next On the Midwifery Clinic at 

Wangaya Hospital  
 

ABSTRACT 

By: Rizky Amalia Isma  

Preeclampsia ranks third as the cause of maternal mortality. Preeclampsia 
can occur due to several risk factors, one of that factors is a history of 
preeclampsia in a previous pregnancy. The purpose of this study was to 
determine the relationship of history of the incidence of preeclampsia in 
previous pregnancies to the incidence of preeclampsia in subsequent 
pregnancies at the Midwifery Clinic at Wangaya Hospital. This study is a 
correlation study using a retrospective approach. The number of samples 
was 135 respondents selected using non probability sampling with 
purposive sampling technique. Data collected in the form of secondary data, 
which is the patient's medical record. 49.6% of pregnant women with a 
history of preeclampsia, and 71.9% of pregnant women with preeclampsia. 
Statistical analysis using thetest chi square with the results of p-value = 
0.011 (α = <0.05) with odds ratio (OR) = 0.338. This shows that there is a 
relationship between the history of the incidence of preeclampsia in 
previous pregnancies and the incidence of preeclampsia in subsequent 
pregnancies. Mothers who have a history of preeclampsia is 0.3 fold risk of 
developing preeclampsia in subsequent pregnancies. From the results of this 
study it can be recommended for pregnant women to routinely do antenatal 
care (ANC).  

Keywords: history of preeclampsia, preeclampsia, pregnant women.  
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Hubungan Riwayat Preeklampsia Pada Kehamilan Sebelumnya 
Dengan Kejadian Preeklampsia Pada Kehamilan Berikutnya  

Di Poli Klinik Kebidanan RSUD Wangaya 
 

ABSTRAK 
 

Oleh: 

Isma Rizky Amalia 

 

Preeklampsia menduduki peringkat ketiga sebagai penyebab kematian ibu 
bersalin. Preeklampsia dapat terjadi karena beberapa faktor risiko, salah satu 
faktor risiko tersebut yaitu riwayat preeklampsia pada kehamilan 
sebelumnya. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan riwayat 
preeklampsia pada kehamilan sebelumnya dengan kejadian preeklampsia 
pada kehamilan berikutnya di Poli Klinik Kebidanan RSUD Wangaya. 
Penelitian ini merupakan penelitian korelasi dengan menggunakan 
pendekatan retrospektif. Jumlah sampel yaitu 135 responden yang dipilih 
menggunakan non probability sampling dengan teknik purposive sampling. 
Data yang dikumpulkan berupa data sekunder yaitu rekam medis pasien. 
Sebesar 49,6% ibu hamil dengan riwayat preeklampsia, dan 71,9% ibu hamil 
dengan preeklampsia.Analisa statistik menggunakan uji chi square dengan 
hasil p-value = 0,011 ( = < 0,05) dengan odds ratio (OR) = 0,338. Hal ini 
menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara riwayat preeklampsia pada 
kehamilan sebelumnya dengan kejadian preeklampsia pada kehamilan 
berikutnya. Ibu yang mempunyai riwayat preeklampsia berisiko 0,3 kali lipat 
berisiko mengalami preeklampsia pada kehamilan berikutnya. Dari hasil 
penelitian ini dapat disarankan bagi ibu hamil untuk rutin melakukan ante 
natal care (ANC).  
 

Kata Kunci : riwayat preeklampsia, preeklampsia, ibu hamil. 
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Kejadian Preeklampsia Pada Kehamilan Berikutnya Di Poli Klinik 

Kebidanan  

RSUD Wangaya 

 

Oleh : Isma Rizky Amalia 

 

Data dari World Health Organization (WHO) tahun 2015 mengatakan 

Maternal Mortality Ratio (MMR) atau Angka Kematian Ibu (AKI) di 

seluruh dunia sebesar 216 per 100.000 kelahiran hidup. Angka tersebut 

disebabkan oleh komplikasi dalam kehamilan yang merupakan penyebab 

langsung kematian ibu seperti perdarahan (terbanyak pada perdarahan post 

partum) 27,1%, Preeklampsia  14%,  sepsis atau infeksi 10,7 % dan 

penyebab lain seperti komplikasi abortus 8% (WHO, 2015).  

Di Asia Tenggara (ASEAN) preeklampsia menduduki peringkat 

ketiga sebagai penyebab kematian ibu dengan jumlah 21.000 kasus (14,5%) 

(Lale, 2014). Penyebab kematian Ibu di Provinsi Bali didominasi oleh 

perdarahan, eklampsia  dan infeksi. Kejadian preeklampsia di Provinsi Bali 

pada tahun 2016 mengalami penurunan menjadi 14% dan pada tahun 2017 

kejadian preeklampsia meningkat menjadi  17,39%. (Dinas Kesehatan 

Provinsi Bali., 2017) 

Preeklampsia adalah sekumpulan gejala yang timbul pada wanita 

hamil, bersalin dan nifas yang terdiri dari hipertensi, edema dan proteinuria 

yang muncuk pada heamilan 20 minggu sampai akhir minggu pertama 

setelah persalinan(Sukarni dan Wahyu, 2013). Terdapat dua klasifikasi dari 

preeklampsia, yaitu preeklampsia ringan dan preeklampia berat (Sukarni 

dan Wahyu, 2013).  

Salah satu faktor terjadinya preeklampsia adalah adanya riwayat 

preeklampsia (Lowdermilk, et al., 2013). Wanita yang pernah mempunyai 

riwayat preeklampsia, akan mengalami risiko sebesar tujuh kali lipat 

mengalami preeklampsia kembali (Robson, 2011). Menurut penelitian yang 
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dilakukan di RSIA Muhammadiyah Pekalongan, Ibu hamil dengan riwayat 

preeklampsia menyumbangkan 20% risiko preeklampsia pada kehamilan 

berikutnya (Ratnawati, et al., 2017). 

Hubungan sistem imun dengan preeklampsia menunjukkan bahwa 

faktor-faktor imunologi memainkan peran penting dalam perkembangan 

preeklampsia. Keberadaan protein asing, plasenta dan janin bisa 

membangkitkan respons imunologis lanjut (Bobak., et al, 2005). 

Vasospasme yang disebabkan oleh lepasnya trimboksan pada preeklampsia 

menyebabkan gangguan multiorgan salah satunya plasenta. Pada plasenta 

penurunan perfusi akan menyebabkan hipoksia atau anoksia sebagai pemicu 

timbulnya gangguan pertumbuhan (Sukarni dan Wahyu, 2013).  

Frekuensi preeklampsia pada wanita yang memiliki riwayat 

preeklampsia menunjukkan suatu gen resesif autosom yang mengatur 

respon imun maternal (Bobak, et al 2005). Beberapa penelitian 

epidemiologi menyatakan adanya gen yang sama, yang dimiliki oleh ibu 

yang mempunyai riwayat preeklampsia akan mengalami preeklampsia pada 

kehamilan berikutnya (Purwita et al., 2008). 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 

riwayat preeklampsia pada kehamilan sebelumnya dengan kejadian 

preeklampsia pada kehamilan berikutnya di Poli Klinik Kebidanan RSUD 

Wangaya. Penelitian ini merupakan penelitian korelasi, dengan 

menggunakan pendekatan retrospektif. Jumlah sampel pada penelitian ini 

yaitu sebanyak 135 responden yang di pilih menggunakan non probability 

sampling dengan tekik purposive sampling.  

Data yang dikumpulkan berupa data seunder yaitu rekam medis 

pasien. Hasil analisa statistik menggunakan uji chi square dengan hasil p-

value = 0,011 ( = < 0,05) dengan nilai odd ratio (OR) = 0,338. Hal ini 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara riwayat preeklampsia pada 

kehamilan sebelumnya dengan kejadian preeklampsia pada kehamilan 

berikutnya. Ibu yang mempunyai riwayat preeklampsia berisiko 0,3 kali 

lipat berisiko mengalami preeklampsia pada kehamilan berikutnya. Dari 
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hasil penelitian ini dapat disarankan bagi ibu hamil untuk rutin melakukan 

ante natal care (ANC). 
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