
Lampiran 1 

BLANGKO WAWANCARA DAN OBSERVASI PERILAKU MENYIKAT 

GIGI PADA SISWA KELAS V SD NO 1 BAHA KECAMATAN MENGWI 

KABUPATEN BADUNG TAHUN 2018 

 

Nama Responden    : …………………………………………… 

Umur      : …………………………………………… 

Jenis Kelamin     : L/P 

Tanggal Pemeriksaan    : …………………………………………… 

NO  KEGIATAN SKOR 

(1) (0) 

1 2 3 4 

I Persiapan Sebelum Menyikat Gigi    

1 Siswa menyebutkan dengan benar waktu yang tepat untuk 

menyikat gigi dalam sehari 

  

2 Siswa menyebutkan dengan benar frekuensi yang tepat untuk 

menyikat gigi dalam sehari. 

  

3 Menyiapkan pasta gigi, sikat gigi, gelas dan air kumur   

4 Menempatkan pasta gigi pada sikat gigi dengan benar   

II Pelaksanaan   

5 Menyikat gigi depan yang menghadap ke bibir dalam keadaan 

tertutup dengan gerakan naik turun sebanyak 8-10 kali 

  

6 Menyikat gigi belakang kiri yang menghadap ke pipi dalam 

keadaan tertutup dengan gerakan naik turun sedikit memutar 

sebanyak 8-10 kali. 

  

7 

 

Menyikat gigi belakang kanan yang menghadap ke pipi dengan 

gerakan naik turun sedikit memutar sebanyak 8-10 sekali 

  

8 Menyikat gigi belakang kiri bawah yang menghadap ke lidah 

dengan gerakan dari arah gusi ke arah tumbuhnya gigi sebanyak     

8-10 kali 

  



1 2 3 4 

9 Menyikat gigi depan bawah yang menghadap ke lidah dengan 

gerakan dari arah gusi ke arah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 kali 

  

10 Menyikat gigi belakang kanan bawah yang menghadap ke lidah 

dengan gerakan dari arah gusi ke arah tumbuhnya gigi sebanyak     

8-10 kali 

  

11 Menyikat gigi belakang kiri atas yang menghadap ke langit-langit 

dengan gerakan dari arah gusi kea rah tumbuhnya gigi sebanyak        

8-10 kali 

  

12 Menyikat gigi depan atas yang menghadap ke langit-langit dengan 

gerakan dari arah gusi kea rah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 kali 

  

13 Menyikat gigi belakang kanan atas yang menghadap ke langit-

langit dengan gerakan dari arah gusi kea rah tumbuhnya gigi 

sebanyak        8-10 kali 

  

14 Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kiri bawah dengan 

gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali 

  

15 Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kanan bawah 

dengan gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali 

  

16 Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kiri atas dengan 

gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali 

  

17 Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kanan atas dengan 

gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali 

  

III Penyelesaian   

18 Setelah menyikat gigi berkumur satu kali dengan cara yang benar   

19 Mencuci sikat gigi di bawah air mengalir   

20 Menyimpan sikat gigi dengan benar   

Sumber: Widhiasti, N.M, R. Tedjasulaksana. Dan A.A.G. Agung. Optimalisasi Pengetahuan 

Kesehatan Gigi dan Mulut Siswa sebagai Wujud Implementasi Pelatihan Dokter Gigi Kecil di SD 

2 Dawan Kelod Klungkung 2015   

 

Keterangan :  

0 = salah 

1 = benar  

(Nilai = jumlah skor perolehan : sekor maksimal x 100 



Lampiran 2 

BLANKO PEMERIKSAAN OHI-S PADA SISWA KELAS V SD NO 1 

BAHA KECAMATAN MENGWI KABUPATEN BADUNG  

TAHUN 2019 

 

1. Nama   :  

2. Jenis Kelamin  : 

3. Umur  : 

4. Tanggal   : 

Debris Index (DI) 

 

= 

  

Calculus Index (CI) 

 

 

= 

 

OHI-S = DI + CI 

OHI-S = …… + …… 

OHI-S = …… 

Kriteria OHI-S = (Baik/ Sedang/ Buruk) 

   

   

   

   



Lampiran 3 

JADWAL PENELITIAN 

GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI SERTA NILAI OHI-S PADA SISWA KELAS V SD NO 1 BAHA 

KECAMATAN MENGWI KABUPATEN BADUNG TAHUN 2019 

 
 

No 
Kegiatan 

Bulan 

Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                     

2 Seminar proposal                     

3 Pengurusan ijn penelitian                     

4 Penelitian                      

5 Pengelolaan data, 

Bimbingan Hasil 

Pembahasan, Kesimpulan, 

Saran 

                    

6 Ujian KTI                     

7 Perbaikan KTI                     

8 Penyerahan KTI                     



Lampiran 4  

TABEL INDUK  

GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS V SD NO 1 BAHA,  

KECAMATAN MENGWI, KABUPATEN BADUNG TAHUN 2019 

 

R L/

P 

Umur 

(th) 

Perilaku Menyikat Gigi T N Kriteria  

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

R1 L 11th 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 11 45 PB  

R2 L 10th 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R3 L 10th 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 11 55 PB  

R4 P 12th 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 10 50 PB  

R5 L 11th 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 8 40 PB  

R6 P 11th 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R7 P 11th 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 13 65 C 

R8 L 11th 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 9 45 PB  

R9 P 11th 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 13 65 C 

R10 P 11th 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 10 50 PB  



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

R11 L 11th 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 9 45 PB  

R12 P 11th 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 8 40 PB  

R13 P 11th 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 50 PB  

R14 L 11th 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 70 B  

R15 L 11th 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 10 50 PB  

R16 L 11th 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R17 L 11th 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 8 40 PB  

R18 P 11th 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R19 P 11th 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 7 35 PB  

R20 L 10th 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 75 B  

R21 P 11th  0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 40 PB  

R22 P 11th 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 12 60 C 

R23 P 10th 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 12 60 C 

R24 P 11th 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 55 PB  

R25 P 11th 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5 25 PB  

R26 P 11th 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R27 L 11th 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 12 60 C 

R28 L 11th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 15 75 B  

R29 P 11th 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 12 60  C 



 

Keterangan :  B = baik 

  C  = cukup 

  PB  = perlu bimbingan  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

R30 L 11th 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 11 55 PB  

R31 L 11th 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 8 40 PB  

R32 L 11th 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R33 P 11th 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 10 50 PB  

R34 P 10th 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 10 50 PB  

R35 P 11th 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 15 75 B  

R36 P 11th 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 12 60 C 

R37 L 11th 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

R38 L 10th 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 45 PB  

R39 P 10th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 12 60 C 

R40 L 11th 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 8 40 PB  

R41 L 11th 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 7 35 PB  

R42 L 10th 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 9 45 PB  

Jumlah  427 2.125  

Rata-rata  10,17 50,60 PB 



Lampiran 5 

TABEL INDUK  

GAMBARAN NILAI OHI-S PADA SISWA KELAS V SD NO 1 BAHA,  

KECAMATAN MENGWI, KABUPATEN BADUNG TAHUN 2019 

 

NO Responden Jenis 

Kelamin  

Usia  

(th) 

Kebersihan Gigi dan Mulut 

DI CI OHI-S Kriteria  

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Responden 01 Laki-laki  11 th  1,33 0,33 1,66 Sedang  

2 Responden 02  Laki-laki  10 th  1,16 0,16 1,32 Sedang  

3 Responden 03 Laki-laki  10 th  1,00 0,33 1,33 Sedang  

4 Responden 04 Perempuan  12 th 1,66 0,16 1,82 Sedang  

5 Responden 05 Laki-laki 11 th 2,50 0,50 3,00 Sedang  

6 Responden 06 Perempuan  11 th 1,33 0,66 1,99 Sedang  

7 Responden 07 Perempuan  11 th 1,83 0,33 2,16 Sedang  

8 Responden 08 Laki-laki  11 th  1,33 1,16 2,49 Sedang  

9 Responden 09 Perempuan  11 th 1,50 0,00 1,50 Sedang  

10 Responden 10 Perempuan  11 th 1,33 0,33 1,66 Sedang  

11 Responden 11 Laki-laki  11 th  1,66 0,83 2,49 Sedang  

12 Responden 12  Perempuan  11 th  1,66 0,66 2,32 Sedang  

13 Responden 13 Perempuan  11 th  2,66 0,50 3,16 Buruk  

14 Responden 14 Laki-laki  11 th  1,83 0,16 1,99 Sedang  

15 Responden 15 Laki-laki  11 th 1,50 0,50 2,00 Sedang  

16 Responden 16 Laki-laki  11 th  1,33 0,50 1,83 Sedang  

17 Responden 17 Laki-laki  11 th  2,16 1,00 3,16 Buruk  

18 Responden 18  Perempuan  11 th  1,50 1,33 2,83 Sedang  

19 Responden 19  Perempuan  11 th  1,50 0,16 1,66 Sedang  

20 Responden 20  Laki-laki  10 th  1,33 0,00 1,33 Baik  

21 Responden 21 Perempuan  11 th  1,50 0,00 1,50 Sedang  

22 Responden 22 Laki-laki  11 th  1,50 0,33 1,83 Sedang  

23 Responden 23  Perempuan  10 th  1,83 0,16 1,89 Sedang  

24 Responden 24  Perempuan  11 th  2,00 0,83 2,83 Sedang  

25 Responden 25 Perempuan  11 th  2,00 1,33 3,33 Buruk  

26 Responden 26 Perempuan  11 th  1,83 0,83 2,66 Buruk 

27 Responden 27  Laki-laki 11 th  2,00 0,33 2,33 Sedang  

28 Responden 28 Laki-laki  11 th  1,00 0,00 1,00 Baik  

29 Responden 29 Perempuan  11 th 1,33 0,00 1,33 Sedang  

30 Responden 30 Laki-laki 11 th 1,00 0,66 1,66 Sedang  

31 Responden 31 Laki-laki  11 th  1,50 0,00 1,50 Sedang  

32 Responden 32 Laki-laki  11 th 1,16 0,66 1,82 Sedang  

33 Responden 33 Perempuan  11 th  1,33 0,66 1,99 Sedang  

34 Responden 34  Perempuan  10 th  2,00 0,16 2,16 Sedang  

35 Responden 35 Perempuan  11 th  1,83 0,00 1,83 Sedang  

36 Responden 36 Perempuan  11 th 1,16 0,33 1,49 Sedang  

37 Responden 37 Laki-laki 11 th  2,33 1,16 3,49 Buruk  



1 2 3 4 5 6 7 8 

38 Responden 38 Laki-laki  10 th  2,16 0,50 2,66 Sedang  

39 Responden 39 Perempuan  10 th  0,66 0,00 0,66 Baik  

40 Responden 40 Laki-laki  11 th  1,16 0,16 1,32 Sedang  

41 Responden 41 Laki-laki 11 th  2,50 0,16 2,66 Sedang  

42 Responden 42 Laki-laki  10 th  1,50 0,00 1,50 Sedang  

Jumlah 67,38 13,20 85,14  

Rata-rata 1,60 0,31 2,02 Sedang  

 



PEMERTNTAH PROVINSI BALI
DINASPENANAMANMoDALDANPELAYANANTERPADUSATU

PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235

Ielp./Fax (036 1 ) 2438041256905

we b s i te : www. d p_m pls p- u ali p-rou g o. i d e-m a i I : d p-m pls p@balipjalt g o' i d

Nomor
Lampiran

Perihal

t.

il.

07 0t07 SIglDPMPTSP-B/201 9

Rekomendasi

Kepada
Yth: Bupati Badung

cq. KePala Badan Kesbang Pol
dan Linmas KabuPaten
Badung

di-
Temp-a1

Dasar
1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 33 Tahun 2018 Tanggal 15 Mei 2018 Tentang Penyelengsal?a!

pelayanan Terpadu Satu pintu dan Peraturan Gubernur giti Nomor 45 Tahun 2018 Tanggal 21 Juni 2018

Tentang Tata Cara penerbitan perizinan dan Non Perizinan pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan

Terpadu Satu Pintu.

2. Surat permohonan dari Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Nomor

PP.04.O2]O25]O5OO.glz}i9, tanggal 22 April2019, Perihal Permohonan lzin Penelitian'

Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:
Narna
Pekerjaan
Alamat
Judul/bidang

Lokasi Penelitian
Jumlah Peserta
Lama Penelitian

: NI LUH EKAPERBETASARI
: Mahasiswa
: Br. Gegaran Baha Mengwi Badung

: Gambaran Perilaku Menyikat Gigi serta Nilai oHl-s Pada siswa Kelas V SD No

1 Baha Kecamatan Mengwi Kabupaten Badung Tahun 20'19

: SD No 1 Baha Kecamatan Mengwi Kabupaten Badung

: 42 Orang
: 1 Bulan (01 MaY 20'19 s/d 25 MaY 2019)

lll. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau

pejabat Yang berwenang
b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian' Apabila

melanggar ketentuan Rekomendasi/ljin akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan

budaya setemPat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi/ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai,

maka perpanjangan Rekomendasi/ljin agar ditujukan kepada instansi pemohon.

e. Menyerahkan hasil kegiatan kepada Pemerintah Provinsi Bali, melalui Kepala Dinas Penanaman Modal

dan pelayanan ierpaOi, Satu pintu Provinsi Bali dan Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi

Bali

Denpasar, 30 APril 2019

IZIN INI DIKENAKAN
TARIF RP O,-

Tembusan kepada-Yth-

1. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi Bali

2.Yang Bersangkutan

RNUR BALI

NAS PENANAMAN MODAL



ffi
PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG

BADAN KESATUAN BANGSA, DAN POLITIK
( LANTAT 1,2 DAN 3 )

PUSAT PEMERINTAHAN MANGUPRAJA MANDALA
Jalan Raya Sempidi - Badung, Telp. Fax ( 0361 ) 9009252

MANGUPURA 80351

Nomor
Lamp
Perihal

Nama
Pekerjaan!abatan
Nama Kampus
Alamat Kampus
Tempat Tinggal
Bidang/Judul

Lokasi
Jumlah Peneliti
Tujuan
Lama Penelitian

: O7O / 622 / Kesbang

: liin Penelitian

Kepada
Yth. Kepala SDN I Baha Kab. Badung

di-
Tempat

Berdasarkan Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Pemerintah
Provinsi Bali, tertanggal 30 April 2019 Nomor O7O/O75L9 /DPMPTSP-B/2019, Perihal Rekomendasi, maka Bupati
Badung memberikan ijin mengadakan Penelitian/Survey/Studi Perbandingan/KKN/ KKL/PKL kepada :

NI tUH EKA PERBETA SARI

Mahasiswa
Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar .

Jln. Pulau Moyo No.33 Denpasar.
Br. Gegaran Baha Mengwi Badung
GAMBARAN PERITAKU MENYIKAT GIGI SERTA NTLAI OHI-S PADA SISWA KELAS V SDN 1

BAHA KECAMATAN ABIANSEMAL KABUPATEN BADUNG
SDN l Baha,Kec.Menghwi Kab. Badung
1 (satu) orang.
Penelitian KTI

1 ( satu ) bulan ( 01 Mei sld 25 Mei 2019 )

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian/Survey/Studi Perbandingan/KKN/KKL/PKL agar melapor kepada lnstansi
tersebut pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian/Survey/Studi Perbandingan/KKN/KKL/PKL agar mentaati dan menghormati
ketentuan yang berlaku di wilayah setempat.

3. Selesai mengadakan Penelitian/Survey/Studi Perbandingan/KKN/KKL/PKL agar melapor kembali kepada
Pemerintah Kabupaten Badung.

4. Menyerahkan 1 ( satu ) eksemplar hasil Penelitian /Survey /Studi Perbandingan/KKN/KKL/PKL tersebut kepada
Pemerintah Kabupaten Badung ( Kepala Badan Kesatuan Bangsa, dan Politik )

5. Tidak diperkenankan melakukan kegiatan di luar tujuan yang telah ditetapkan, yang melanggar akan dicabut
surat ijinnya dan ke giatannya dihentikan.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada taneeal : 14 Mei 2019
An. . Bupoti Badulg

TEMBUSAN disampaikan kepada:
1 Kapolres Badung di Mangupura.
2 Dan Dim 1,6L1/Badung di Denpasar.
3 lnspektur Kabupaten Badung di Mangupura
4, Yang Bersangkutan.

Kepaia.Badan
Kabubaten ga

U.tama Muda
NtP. 19660211 198908 1 001
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