
Lampiran 1 

Jadwal Kegiatan Penelitian 

Hubungan Motivasi Dengan Tindakan Pencgahan Kanker Serviks Siswi Kelas X SMA Negeri 5 Denpasar Wilayah 

Kerja Puskesmas I Denpasar Selatan  

Keterangan : warna hitam (proses penelitian) 

 

 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 
 

Februari Maret April Mei 
 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                               

2 Seminar Proposal Penelitian                                 

3 Revisi Proposal                                 

4 Pengurusan Izin Penelitian                                

5 Pengumpulan Data                                 

6 Pengolahan Data                                  

7 Analisis Data                 

8 Penyusunan Laporan                  

9 Sidang Hasil Penelitian                                 

10 Revisi Laporan                                 

11 Pengumpulan Skripsi                                 



Lampiran 2 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian  

Hubungan Motivasi Dengan Tindakan Pencgahan Kanker Serviks Siswi 

Kelas X SMA Negeri 5 Denpasar Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar 

Selatan  

 

Adapun realisasi anggaran biaya penelitian yang dikeluarkan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

No. Kegiatan Rencana Biaya 

1. Tahap Persiapan 

a. Pembelian ATK 

b. Penyusunan Proposal 

c. Penggandaan Proposal 

d. Revisi Proposal 

 

Rp 200.000,00 

Rp 300.000,00 

Rp 250.000,00 

Rp 200.000,00 

2. Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan Izin Penelitian 

b. Penggandaan Lembar 

Pengumpulan Data 

c. Transportasi dan 

Akomodasi 

d. Konsumsi responden 

e. Pengolahan dan Analisis 

Data 

 

Rp 200.000,00 

Rp 500.000,00 

 

Rp 250.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

3. Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Revisi Laporan 

d. Biaya Tidak Terduga 

 

Rp 400.000,00 

Rp 350.000,00 

Rp 250.000,00 

Rp 250.000,00 

Jumlah Rp. 3.550.000,00 

                                                            

 

 

 

 



Lampiran 3 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Kepada 

Yth. Saudara/i Calon Responden 

Di – 

 SMA Negeri 5 Denpasar  

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Diploma IV Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar dengan:  

Nama : Ni Putu Candra Dewi 

NIM : P07120215028  

Bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Motivasi Dengan 

Tindakan Pencegahan Kanker Serviks Siswi Kelas X SMA Negeri 5 Denpasar 

Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Selatan”, sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan program studi D-IV Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut 

diatas, saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi responden yang merupakan 

sumber informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini kami sampaikan dan atas partisipasinya, kami 

ucapkan terima kasih. 

 

 

Denpasar,   2019 

Peneliti 

 

 

Ni Putu Candra Dewi  

       NIM. P07120215036 

 

 

 



Lampiran 4 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

Yang terhormat Siswi Kelas X di SMA Negeri 5 Denpasar, kami meminta 

kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian 

ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah 

dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 

Judul  Hubungan Motivasi Dengan Tindakan Pencegahan 

Kanker Serviks Siswi Kelas X SMA Negeri 5 

Denpasar Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar 

Selatan 

Peneliti Utama Ni Putu Candra Dewi 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian SMA Negeri 5 Denpasar 

Sumber pendanaan Swadana 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara motivasi remaja 

dalam melakukan pencegahan kanker serviks dengan tindakan remaja untuk 

melakukan pencegahan kanker serviks tahun 2019 di SMA Negeri 5 Denpasar. 

Jumlah peserta sebanyak 71 orang dengan syaratnya yaitu: 

1) Remaja putri yang menjadi siswi kelas X di SMA Negeri 5 Denpasar  

2) Remaja putri yang hadir dan bersedia menjadi responden dengan 

menandatangani inform consent saat pengambilan data 

3) Remaja putri yang memiliki kemampuan membaca dan menulis 

Peserta akan diberikan kuesioner  yang berisi 10 item pernyataan  mengenai 

motivasi dalam melakukan pencegahan kanker seviks dan 10 item peryataan yang 

mengenai tindakan pencegahan kanker serviks.  



Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang motivasi dan tindakan remaja dalam melakukan pencegahan kanker 

serviks. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Siswi pada penelitian ini bersifat sukarela. Siswi dapat menolak 

untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan 

kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Jika setuju untuk menjadi 

peserta penelitian ini, Siswi diminta untuk menandatangani formulir Persetujuan 

Setelah Penjelasan (Informed Consent) sebagai peserta penelitian setelah Siswi 

benar-benar memahami tentang penelitian ini. Siswi akan diberi salinan persetujuan 

yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Siswi untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Siswi. Bila ada pertanyaan 

yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti: Ni Putu Candra 

Dewi (081339924954) 

Tanda tangan Siswi di bawah ini menunjukkan bahwa Siswi telah membaca, 

telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti 

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,     Wali, 

 

  ______________________         _______________________ 



Tanda Tangan dan Nama    Tanda Tangan dan Nama  

Tanggal (wajib diisi):     / /   Tanggal (wajib diisi):     / / 

   

 

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:   

       

_________________________________________  

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang-koma) 

 

Peneliti 

 

__________________________________        __________________ 

 Tanda Tangan dan Nama     Tanggal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5  

KISI KISI KUESIONER 

Motivasi Pencegahan Kanker Serviks  

Variabel Jumlah No Item Jenis Pertanyaan 

Motivasi  15 1 Positif / intrinsik 

2 Positif/intrinsik 

3 Negatif/ekstrinsik 

4 Positif/ ekstrinsik 

5 Positif / ekstrinsik 

6 Negatif/intrinsik 

7 Negatif/ ektrinsik 

8 Negatif/ektrisik 

9 Positif/ intrinsik 

10 Negatif/ intrinsik 

11 Positif/ intrinsik 

12 Positif/ekstrinsik 

13 Negatif/ ekstrinsik 

14 Positif/ ekstrinsik 

15 Negatif/ intrinsik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5 

KISI KISI KUESIONER 

Tindakan Pencegahan Kanker Serviks  

Variabel Jumlah No Item Jenis Pertanyaan 

Tindakan  15 1 Positif 

2 Positif 

3 Positif  

4 Negatif 

5 Positif  

6 Positif  

7 Positif  

8 Negatif 

9 Negatif  

10 Positif  

11 Positif  

12 Negatif 

13 Positif  

14 Negatif 

15 Negatif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 

 

 

KUESIONER MOTIVASI DAN TINDAKAN 

PENCEGAHAN KANKER SERVIKS PADA REMAJA 

 

Tujuan : 

Kuesioner ini dirancang untuk mengidentifikasi: “Hubungan 

Motivasi Dengan Tindakan Pencegahan Kanker Serviks Siswi 

Kelas X SMA Negeri 5 Denpasar ”. 

Petunjuk : 

1. Bacalah pernyataan dengan hati-hati sehingga dapat dimengerti 

2. Setiap jawaban dimohon untuk dapat memberikan jawaban yang jujur 

3. Harap mengisi pernyataan yang ada dalam kuesioner ini, 

pastikan tidak ada yang terlewat. Setiap nomor hanya diisi 

dengan satu jawaban. 

4. Beri tanda ceklist (√) pada kotak pertanyaan yang dianggap 

benar. 

5. Jika saudara salah mengisi jawaban, coret/silang jawaban 

tersebut dan beri tanda ceklist pada jawaban yang dianggap 

benar. 

6. Saudara dapat bertanya langsung pada peneliti jika ada 

kesulitan dalam menjawab isi kuesioner. 



Identitas Responden 

Nama    : 

Usia   : 

NO Pernyataan motivasi  Jawaban  

SS S TS STS 

1 Saya berkeinginan melakukan 

vaksin Human Papilloma Viris 

(HPV) agar terhindar dari 

bahaya kanker serviks 

    

2 Saya akan melakukan vaksin 

Human Papilloma Viris (HPV) 

karena keinginan sendiri 

    

3 Saya tidak akan mekukan vaksin 

Human Papilloma Virus (HVP) 

karena dilarang oleh orang tua  

    

4 Saya akan melakukan 

penegahan kanker serviks 

karena dilingkungan rumah saya 

ada yang mendeita kanker 

serviks 

    

5 Saya akan melakukan 

pencegahan kanker serviks 

karena ikut teman  

    



6 Saya tidak akan melakukan 

pencegahan kanker serviks 

karena merasa tubuh saya kuat  

    

7 Saya tidak akan melaksanakan 

pencegahan kanker serviks 

karena sudah banyak kejadian 

kanker serviks  

    

8 Saya tidak akan melakukan 

pencegahan kanker serviks 

karena mendapat informasi dari 

televise 

    

9 Saya akan melakukan 

pencegahan kanker serviks agar 

terhindar dari kanker serviks 

    

10 Saya tidak akan melakukan 

pencegahan kanker serviks 

karena menurut saya tidak 

bermanfaat   

    

11 Saya malu karena tidak 

melakukan pencegahan kaker 

serviks  

    

12 Saya akan melakukan 

pencegahan kanker serviks 

    



karena sudah mendapatkan 

penyuluhan dari sekolah  

13 Saya tidak melakukan 

pencegahan kanker serviks 

karena mendapat informasi dari 

petugas kesehatan  

    

14 Saya melakukan pencegahan 

kanker serviks melalui vaksin 

Human Papilloma Virus (HPV) 

karena program gratis dari 

pemerintah 

    

15 Saya melakukan vaksin Human 

Papilloma Virus (HPV) agar 

terhindar dari semua jenis 

kanker  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

NO Pernyataan tindakan  Jawaban  



YA TIDAK 

1 Saya tidak melakukan hubungan seksual 

secara dini untuk mencegah kanker serviks 

  

2 Saya tidak berganti-ganti pasangan untuk  

mencegah kanker serviks 

  

3 Saya melakukan hubungan seksual 

menggunakan kondom untuk mencegah 

penularan infeksi HPV 

  

4 Saya merokok karena tidak dapat 

mencegah kanker serviks 

  

5 Saya menjaga kebersihan organ intim 

untuk mencegah kanker serviks 

  

6 Saya mengkonsumsi buah untuk mencegah 

kanker serviks 

  

7 Saya mengkonsumsi sayur karena dapat 

mencegah kanker serviks 

  

8 Saya tidak pernah melakukan olah raga 

karena dapat mencegah kanker serviks 

  

9 Saya membiarkan tubuh terpapar dari 

bahan kimia karena dapat mencegah 

kanker serviks 

  

10 Saya melakukan vaksin HPV dapat 

mencegah kanker serviks 

  

11 Saya mengganti pembalut maksimal 4 jam   



 sekali untuk mencegah kanker serviks  

12 Saya menggunakan sabun cebok karena 

dapat mencegah kanker serviks  

  

13 Saya mengganti pakaian dalam sebanyak 2 

kali sehari untuk mencegah kanker serviks  

  

14 Saya menggunakan pakaian dalam yang 

ketat untuk mencegah kanker serviks 

  

15  Saya sering makan junk food karena dapat 

mencegah kanker serviks  

  

 



LAMPIRAN UNIVARIAT 

Statistics 

 usia Motivasi Tindakan 

Pencegahan 

N 

Valid 162 162 162 

Missing 0 0 0 

 

 

Motivasi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Kuat 156 96,3 96,3 96,3 

Sedang 6 3,7 3,7 100,0 

Total 162 100,0 100,0  

 

 

Tindakan Pencegahan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 151 93,2 93,2 93,2 

Cukup 11 6,8 6,8 100,0 

Total 162 100,0 100,0  

 

 



TABEL SILANG 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Motivasi * Tindakan 

Pencegahan 

162 100,0% 0 0,0% 162 100,0% 

 

 

Motivasi * Tindakan Pencegahan Crosstabulation 

 Tindakan Pencegahan Total 

Baik Cukup 

Motivasi 

Kuat 
Count 149 7 156 

% of Total 92,0% 4,3% 96,3% 

Sedang 
Count 2 4 6 

% of Total 1,2% 2,5% 3,7% 

Total 
Count 151 11 162 

% of Total 93,2% 6,8% 100,0% 

 

RANK SPEARMAN 

 

Correlations 

 Motivasi Tindakan 

Pencegahan 

Spearman's rho 

Motivasi 

Correlation Coefficient 1,000 ,467** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 162 162 

Tindakan Pencegahan 

Correlation Coefficient ,467** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 162 162 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


