
24 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan atau kaitan antara 

konsep satu terhadap konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Setiadi, 

2013). Kerangka konsep pada penelitian ini dapat dilihat pada gambar 1 berikut 

ini :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :  

  : yang diteliti 

  : yang tidak diteliti  

  : alur pikir 

 

Gambar 1 

Kerangka konsep hubungan usia dengan derajat preeklampsia di RSUD Wangaya 2019 

 

Faktor Risiko Preeklampsi : 

 

 

 

 

2. Riwayat Hipertensi 

3. Paritas 

4. Genetik 

5. Diabetes Melitus  

6. Obesitas 

7. Hiperplasentosis (Gemeli, 

Molahidatidosa, Polihidromion) 

1. Usia 

a. Berisiko (< 20 tahun/ >35 

tahun)  

b. Tidak berisiko (20 – 35 

tahun) 

c. Usia lebih dari 35 

tahun 

 

Preeklampsia  

1. Preeklampsia Ringan 

2. Preeklampsia Berat  
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B. Variable Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variable Penelitian 

 Setiadi (2013) menyatakan variabel penelitian adalah karakteristik yang 

diamati yang mempunyai variasi nilai dan merupakan operasionalisasi dari 

suatu konsep agar dapat diteliti secara empiris atau ditentukan. Dalam 

penelitian ini peneliti menggunakan dua variable yaitu : variabel independen / 

variable bebas dalam penelitian ini adalah usia ibu hamil, dan variable 

dependen / variable terikat dalam penelitian ini adalah preeklampsia.  

2. Definisi Operasional 

 (Setiadi, 2013), menyatakan definisi operasional adalah unsur penelitian 

yang menjelaskan bagaimana cara mengukur suatu variabel, sehingga definisi 

operasional ini merupakan suatu informasi ilmiah yang akan membantu peneliti 

lain yang ingin menggunkan variabel yang sama. Adapun definisi operasional 

dapat dijelaskan secara lebih rinci dalam tabel 1 berikut. 

Tabel 1 

Definisi Operasioanal Hubungan  Usia Ibu Hamil dengan Kejadian Preeklampsia 

di RSUD Wangaya tahun 2019 

 

No 

1 

Variabel 

2 

Definisi Operasional 

3 

Alat Ukur 

4 

Skala 

5 

1 Variabel 

Independent : 

Usia Ibu Hamil  

Usia ibu hamil dengan 

preeklampsia di RSUD 

Wangaya yang diperoleh dari 

catatan rekam medik. 

Usia dikategorikan menjadi :  

1 : Tidak berisiko (20 – 35 

Dokumentasi 

dari Rekam 

Medik 

Nominal  



26 

 

tahun ) 

2 : berisiko ( <20 / >35 tahun)   

2 Variabel 

Dependen :  

Preeklampsia  

Hipertensi yang biasanya terjadi 

pada minggu ke -20 atau lebih 

pada ibu hamil, tekanan darah 

mencapai 140/ 90 mmHg atau 

kenaikan sistolik 30 mmHg dan 

diastolik 15 mmHg (140- 160/ 

110 mmHg) yang dinyatakan 

oleh dokter dan dicatat dalam 

rekam medik. 

Yang dikategorikan sebagai 

berikut :  

1. Preeklampsia ringan  

2. Preeklampsia berat  

Dokumentasi 

dari Rekam 

Medik 

Nominal 

 

 

C. Hipotesis Penelitian  

 Hipotesis adalah suatu jawaban sementara dari pertanyaan penelitian. 

Biasanya hipotesis dirumuskan dalam bentuk hubungan antara dua variabel, yaitu 

variabel bebas dan variabel terikat. Hipotesis berfungsi untuk menentukan ke arah 

pembuktian, artinya hipotesis merupakan pernyataan yang harus dibuktikan 

(Nursalam, 2017b). Adapun hipotesis dalam penelitian ini yaitu ada hubungan 

usia dengan derajat preeklampsia pada ibu hamil di RSUD Wangaya tahun 2019.   


