
Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

HUBUNGAN STRES KERJA DENGAN KEJADIAN 

HIPERTENSI PADA PEDAGANG PASAR TRADISIONAL 

DI WILAYAH KERJA UPT KESMAS SUKAWATI II 

TAHUN 2019 

 

 

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian) 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)  

Februari Maret April Mei Juni  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                                   

2 Seminar proposal                                     

3 Revisi Proposal                                     

4 Pengurusan Izin Penelitian                                    

5 Pengumpulan Data                                     

6 Pengolahan Data                                      

7 Analisis Data                     

8 Penyusunan Laporan                      

9 Sidang Hasil Penelitian                                    

10 Revisi Laporan                                     

11 Pengumpulan Skripsi                                     



 
 

Lampiran 2 

ANGGARAN BIAYA PENELITIAN  

HUBUNGAN STRES KERJA DENGAN KEJADIAN  

HIPERTENSI PADA PEDAGANG PASAR TRADISIONAL 

DI WILAYAH KERJA UPT KESMAS SUKAWATI II 

TAHUN 2019 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut : 

 

Jenis Anggaran Rincian Biaya (Rp) 

Penyusunan Proposal 

a. Kertas 1 rim 

b. Tinta printer  

 

Rp 32.000,00 

Rp 27.000,00 

 

4 buah 

4 buah 

 

Rp 128.000,00 

Rp 108.000,00 

Jumlah Rp 236.000,00 

Bahan  

a. Cetak quisioner  

 

Rp 1.000,00 

 

80 lembar 

 

Rp 80.000,00 

Jumlah Rp 80.000,00 

Transportasi 

a. Penjajagan tempat 

b. Pengurusan ijin  

 

Rp 30.000,00 

Rp 30.000,00 

 

5 kali 

2 kali 

 

Rp 150.000,00 

Rp 60.000,00 

Jumlah    Rp 210.000,00 

1. Fotocopy/penggandaan 

2. Penjilidan  

3. Enumerator  

Rp 250/lembar 

Rp 15.000/exp 

Rp 300.000,00 

500 

8 exp 

Rp 125.000,00 

Rp 120.000,00 

Rp 300.000,00 

Jumlah Rp 545.000,00 

Biaya tak terduga Rp 500.000,00  Rp 500.000,00 

Jumlah Total  Rp 1.571.000,00 
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

Kepada  

Yth. Bapak/Ibu Calon Responden 

Di – 

 UPT Kesmas Sukawati II 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa D-IV Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar semester 

VIII bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Stres Kerja 

Denga Kejadian Hipertensi Pada Pedagang Pasar Tradisional Di Wilayah 

Kerja UPT Kesmas Sukawati II Tahun 2019”, sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan program studi D-IV Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut 

diatas, saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara untuk menjadi responden yang 

merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini kami sampaikan dan atas partisipasinya, kami 

ucapkan terima kasih. 

 

 
Gianyar,                                  2019 

Peneliti 

 

 

Triana Savitri 

    NIM: P07120215008 



 
 

Lampiran 4 

   

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/ Ibu, Kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini.  Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak 

memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan 

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Hubungan Stres Kerja Denga Kejadian Hipertensi 

Pada pedagang Pasar Tradisional  Di Wilayah Kerja 

UPT Kesmas Sukawati II Tahun 2019 

Peneliti Utama Triana Savitri 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Pasar tradisioal di wilaha kerja UPT. Kesmas 

Sukawati II 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Kepesertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela.  Bapak/Ibu dapat 

menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.  Keputusan 

Bapak/Ibu untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan mempengaruhi mutu 

dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan stres kerja dengan kejadian hipertensi  dengan jumlah 

peserta sebanyak 161 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi berupa 

pedagang pasar tradisional yang bekerja di wilayah kerja UPT Kesmas Sukawati II 

saat pengambilan data, klien yang berusia 30-60 tahun, klien yang bersedia menjadi 



 
 

responden dengan menandatangani inform consent saat pengambilan data. 

Kriteriaqeksklusi klien yang memiliki gangguan jiwa, klien yang mengalami 

gangguan pendengaran dan gangguan mental, klien yang tidak memiliki pasangan 

hidup dan klien yang memiliki riwayat sakit hipertensi. 

Peserta akan diajak berdiskusi mengenai intrumen penelitian stres kerja, 

peserta diajak bersikap jujur terhadap diri sendiri dan lingkungan sehingga dapat 

mengurangi depresi yang dialami peserta, kegiatan akan dilakukan selama 10 menit 

dalam tiap sesi. Kegiatan ini akan dilakukan setiap 1 kali pertemuan. Kepesertaan 

dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta 

penelitian.  Kegiatan ini juga tidak berbahaya karena responden hanya akan diajak 

berdiskusi dan menceritakan mengenai masalah yang dialami sesuai kuisioner 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain 

yaitu peneliti akan memberikan snack selama mengikuti kegiatan.  Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Jika setuju untuk 

menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu diminta untuk menandatangani formulir 

‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ 

*Wali’ setelah Bapak/Ibu benar-benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu 

akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama 

berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi 

keputusan Bapak/Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan 

menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu. Bila ada pertanyaan yang perlu 

disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti :  



 
 

CP : Triana Savitri (081936558736)  

Tanda tangan Bapak/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada 

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

      Peserta/Subyek Penelitian,    Peneliti  

     

 

_______________________________  _______________________  

Tanggal :       /         /    Tanggal :       /         / 

 

Saksi :  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi 

peserta penelitian diberikan secara sukarela 

 

Saksi 

 

 

______________________________ 

Tanggal :       /         / 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 5 

LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

Judul Penelitian : Hubungan Stres Kerja dengan Kejadian Hipertensi Pada 

Pedagang Pasar Tradisional di Wilayah kerja UPT Kesmas 

Sukawati II. 

Kode Responden : 

Inisial : 

Tanggal Pengisian : 

Petunjuk Pengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dalam kusioner dengan teliti dan benar. 

2. Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telah tersedia dengan 

memberikan tanda centang(√) pada kolom yang anda pilih sesuai dengan 

keadaan anda ataupun menuliskan jawaban pada titik-titik yang telah 

disediakan. 

3. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom yang ingin 

diganti dan berilah tanda centang(√) pada kolom yang dianggap benar ataupun 

coretlah jawaban pada titik-titik dan diganti dengan jawaban yang dianggap 

benar. 

4. Semua pertanyaan harus dijawab. 

5. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti. 

A. Data Demografi 

1. Usia  : ......... tahun 

2. Jenis Kelamin : 

    Laki-laki Perempuan  

3. Pendidikan :   

SD SMP ��SMA/SMK    Perguruan Tinggi (Diploma/Sarjana) 

 

 

 



 
 

B. Pernyataan Intrumen Stres Kerja 

 

NO PERNYATAAN 1 2 3 4 

 Stres Biologis     

1 Saya merasa jantung berdebar saat bekerja     

2 Merasa sakit perut/nyeri uluhati     

3 Merasa otot kaku saat/setelah bekerja (kaku leher)     

4 Merasa frekuinsi pernapasan meningkat     

5 Merasa denyut nadi meningkat     

6 Makan secara berlebihan     

7. Kehilangan nafsu makan     

8 Perut terasa mulas, tegang dan kembung     

9 Tangan terasa capek     

10 Betis terasa pegal     

11 Persendian terasa ngilu     

12 Nyeri punggung     

13 Nyeri pinggang     

 Stres Psikologis     

14 Merasa tertekan karena pakerjaan     

15 Menyalahkan diri sendiri     

16 Merasa tidak cocok dengan perkerjaan     

17 Merasa kehilangan konsentrasi atau konsentrasi menurun     

18 Mudah lupa     

19 Merasa tidak cukup waktu untuk menyelesaikan 

pekerjaan 

    

20 Menghindar dari masalah     

21 Berganti-ganti rencana     

22 Berfikir hal-hal kecil terlalu detail     

23 Merasa tidak tertarik dengan minat yang disukai     

24 Merasa lambat terhadap situasi yang membahayakan     

25 Kecewa terhadap hasil pekerjaan     



 
 

26 Merasa jenuh dalam bekerja     

27 Bingung dalam menghadapi pekerjaan     

28 Penurunan produktifitas kerja     

29 Merasa tidak puas dengan pekerjaan     

30 Meninggalkan kerja     

 Stres Sosial     

31 Ketegangan dalam berinteraksi dengan teman sejawat     

32 Ketegangan dalam berinteraksi dengan tim pekerja lain     

33 Mudah tersinggung     

34 Mudah marah tanpa sebab yang berarti     

35 Merasa tidak suka dengan pekerjaan     

 

 

Kode : 

4 : Selalu 2 : Kadang-kadang 

3 : Sering 1 : Tidak pernah 
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SOP PENGUKURAN TEKANAN DARAH 

 

MENGUKUR TEKANAN DARAH 

 

SOP No. Dokumen : SOP/SKW 

II/VII/129/2016 

No. Revisi       : 0 

Tanggal terbit  : 3/3/2016 

Halaman          : ½ 

UPT KESMAS 

SUKAWATI II 

 dr. Ida Bagus 

Ketut Sugamia 

NIP. 19680914 

199903 1 008 

1. Pengertian Mengukur tekanan systole dan tekanan diastole pada 

dinding arteri 

2. Tujuan 1. Untuk mengetahui kerja jantung 

2. Untuk menentukan diagnose 

3. Untuk menentukan langkah-langkah keperawatan 

3. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas No : 800/37/SKW II/2016 

tentang Layanan Klinis Yang Menjamin Kesinambungan 

Layanan Di Unit Pelaksana Teknis 

4. Referensi Permenkes No 75 tahun 2014 tentang Perkesmas 

Permenkes No 46 tahun 2015 tentang Akreditasi 

5. Prosedur 1. Persiapan Alat 

a. Tensimeter 

b. Stetoskop 

c. Buku catatan dan bolpoint 

d. Troly 



 
 

2. Persiapan pasien 

Pasien dijelaskan tentang prosedur tindakan yang akan 

dilakukan dan mengatur posisi pasien sesuai kebutuhan. 

6. Langkah-

Langkah 

1. Petugas mencuci tangan 

2. Petugas membuka lengan baju pasien atau digulung 

ke atas 

3. Petugas memasang manset tensimeter pada lengan 

atas (3 jari diatas fossa cubiti) dengan pipa karetnya 

berada disisi luar lengan. Manset dipasang tidak 

terlalu kencang atau terlalu longgar 

4. Petugas memompa tensimeter 

5. Petugas meraba denyut arteri brachialis, lalu 

stetoskop ditempatkan pada daerah tersebut 

6. Petugas menutup skrup balon karet, pengunci air 

raksa dibuka, selanjutnya balon dipompa sampai 

denyut arteri tidak terdengar lagi dan air raksa di 

dalam pipa gelas naik. 

7. Petugas membuka skrup balon perlahan-lahan 

sehingga air raksa turun perlahan-lahan. Sambil 

memperhatikan turunnya air raksa dengarkan bunyi 

denyutan pertama/systole, dengarkan terus sampai 

denyutan terakhir/diastole 

8. Petugas mencatat hasil pengukuran dan respon 

pasien 

9. Petugas merapikan pasien dan alat 

10. Petugas mencuci tangan 



 
 

7. Diagram 

Alir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Hal-hal 

yang perlu 

diperhatikan 

Posisi manset dan stetoskop sehingga dapat mendengarkan 

tekanan systole dan diastole dengan benar 

9. Unit terkait 1. Poli umum 

2. Polo gigi 

3. Rawat inap 

Mencuci 
tangan 

Membuka 

lengan baju 

pasien atau 

digulung ke atas 

Memasang 

manset 

tensimeter 

Meraba denyut 

arteri brachialis 

lalu meletakkan 

stetoskop 

Memompa 

tensimeter  

Menutup skrup 

balon karet  

Membuka skrup balon 

karet perlahan-lahan 

sehingga air raksa turun 

perlahan-lahan  

Mencatat 

hasil 

pengukuran 

dan respon 

pasien  

Merapikan 

pasien dan 

alat  
Mencuci 
tangan 



 
 

4. Ruang KIA/KB 

5. UGD 

6. Puskesmas Pembantu 

7. Ruang VK/Bersalin 

10. Dokumen 

terkait 

1. Rekam medis 

2. Catatan tindakan 

11. Rekaman 

historis 

perubahan 

No Yang 

diubah 

Isi perubahan Tanggal 

mulai 

diberlakukan 
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Master Tabel 

Hubungan Stres Kerja dengan Kejadian  

Hipertensi Pada Pedagang Pasar Tradisional 

 di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati II Tahun 2019 

 

Kode 

Responden usia Kode 

jenis 

kelamin  Kode Pendidikan Kode 

Tekanan 

Darah kode 

1 49 2 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

2 37 1 Laki-laki 1 SMP 2 130/80 
1 

3 42 2 Perempuan 2 SMA 3 130/80 
1 

4 48 2 Laki-laki 1 SMP 2 140/100 
1 

5 39 1 Laki-laki 1 SD 1 100/80 
0 

6 52 3 Laki-laki 1 SD 1 160/90 
1 

7 50 3 Laki-laki 1 SD 1 150/90 
1 

8 51 3 Laki-laki 1 SMP 2 150/90 
1 

9 42 2 Laki-laki 1 SMA 3 130/80 
1 

10 41 2 Perempuan 2 SD 1 140/90 
1 

11 45 2 Perempuan 2 SMP 2 130/90 
1 

12 46 2 Perempuan 2 SD 1 140/80 
1 

13 60 3 Perempuan 2 SD 1 160/100 
1 

14 40 2 Perempuan 2 SMP 2 140/80 
1 

15 47 2 Perempuan 2 SMP 2 130/80 
1 

16 45 2 Perempuan 2 S1 4 140/90 
1 

17 50 3 Perempuan 2 SD 1 140/90 
1 

18 31 1 Laki-laki 1 SMP 2 140/90 
1 

19 46 2 Perempuan 2 SMA 3 140/80 
1 

20 35 1 Perempuan 2 SMA 3 120/80 
0 

21 39 1 Perempuan 2 S1 4 90/60 
0 

22 54 3 Perempuan 2 SD 1 90/70 
0 

23 50 3 Laki-laki 1 SMA 3 110/90 
0 

24 56 3 Perempuan 2 SMA 3 90/80 
0 



 
 

25 60 3 Perempuan 2 SMA 3 90/80 
0 

26 43 2 Perempuan 2 SMA 3 120/80 
0 

27 49 2 Laki-laki 1 SMA 3 90/80 
0 

28 47 2 Perempuan 2 SMA 3 90/80 
0 

29 48 2 Perempuan 2 SMP 2 150/90 
1 

30 59 3 Perempuan 2 SD 1 140/80 
1 

31 60 3 Laki-laki 1 

Tidak 

Sekolah 0 140/100 
1 

32 38 1 Perempuan 2 

Tidak 

Sekolah 0 80/60 
0 

33 53 3 Perempuan 2 SMA 3 140/100 
1 

34 50 3 Laki-laki 1 SMA 3 100/80 
0 

35 52 3 Perempuan 2 SMA 3 120/80 
0 

36 42 2 Laki-laki 1 SMA 3 90/70 
0 

37 49 2 Laki-laki 1 SMA 3 120/80 
0 

38 50 3 Laki-laki 1 SMA 3 100/80 
0 

39 50 3 Laki-laki 1 SMA 3 100/80 
0 

40 48 2 Perempuan 2 SMA 3 90/70 
0 

41 47 2 Perempuan 2 SD 1 100/70 
0 

42 41 2 Perempuan 2 SD 1 90/70 
0 

43 45 2 Perempuan 2 SMA 3 110/80 
0 

44 35 1 Laki-laki 1 SMP 2 100/80 
0 

45 44 2 Perempuan 2 S1 4 140/100 
1 

46 38 1 Perempuan 2 SMA 3 100/80 
0 

47 50 3 Laki-laki 1 SMA 3 140/90 
1 

48 36 1 Perempuan 2 SMP 2 140/70 
1 

49 49 2 Perempuan 2 SD 1 110/80 
0 

50 38 1 Laki-laki 1 SMA 3 140/80 
1 

51 31 1 Perempuan 2 SMA 3 90/60 
0 

52 53 3 Laki-laki 1 SMA 3 150/100 
1 

53 42 2 Perempuan 2 SMP 2 90/70 
0 

54 41 2 Perempuan 2 SMA 3 150/100 
1 



 
 

55 52 3 Perempuan 2 SD 1 160/100 
1 

56 40 2 Laki-laki 1 SMA 3 100/60 
0 

57 53 3 Laki-laki 1 SMA 3 120/80 
0 

58 42 2 Laki-laki 1 SMA 3 110/80 
0 

59 47 2 Laki-laki 1 SMA 3 130/90 
1 

60 45 2 Laki-laki 1 SMA 3 100/60 
0 

61 48 2 Laki-laki 1 SMA 3 120/80 
0 

62 39 1 Perempuan 2 SD 1 100/70 
0 

63 30 1 Laki-laki 1 SD 1 110/70 
0 

64 43 2 Laki-laki 1 SMP 2 150/80 
1 

65 47 2 Perempuan 2 S1 4 120/80 
0 

66 52 3 Perempuan 2 SD 1 100/60 
0 

67 38 1 Laki-laki 1 SMP 2 80/50 
0 

68 38 1 Perempuan 2 SMA 3 130/80 
1 

69 36 1 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

70 30 1 Laki-laki 1 SMA 3 140/90 
1 

71 39 1 Perempuan 2 SMA 3 120/80 
0 

72 60 3 Perempuan 2 SMA 3 100/80 
0 

73 46 2 Laki-laki 1 SMA 3 140/100 
1 

74 39 1 Laki-laki 1 SD 1 130/80 
1 

75 57 3 Laki-laki 1 SMA 3 130/80 
1 

76 40 2 Laki-laki 1 SMP 2 110/70 
0 

77 37 1 Laki-laki 1 SMP 2 120/80 
0 

78 54 3 Perempuan 2 SD 1 130/80 
1 

79 48 2 Perempuan 2 SMA 3 120/70 
0 

80 37 1 Perempuan 2 SMA 3 100/60 
0 

81 38 1 Perempuan 2 SMA 3 100/70 
0 

82 44 2 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

83 50 3 Perempuan 2 SMA 3 90/60 
0 

84 45 2 Laki-laki 1 SD 1 150/110 
1 



 
 

85 48 2 Perempuan 2 SMA 3 110/80 
0 

86 43 2 Perempuan 2 SMP 2 130/90 
1 

87 37 1 Laki-laki 1 SMP 2 130/80 
1 

88 42 2 Perempuan 2 SMP 2 100/80 
0 

89 39 1 Laki-laki 1 SMA 3 100/80 
0 

90 53 3 Perempuan 2 SD 1 140/100 
1 

91 52 3 Perempuan 2 SMA 3 160/90 
1 

92 42 2 Perempuan 2 SD 1 140/90 
1 

93 60 3 Perempuan 2 SD 1 150/40 
1 

94 42 2 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

95 36 1 Laki-laki 1 SMA 3 130/90 
1 

96 54 3 Perempuan 2 SMP 2 110/70 
0 

97 48 2 Perempuan 2 SD 1 130/90 
1 

98 38 1 Perempuan 2 SMP 2 140/90 
1 

99 47 2 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

100 57 3 Perempuan 2 SD 1 130/90 
1 

101 48 2 Perempuan 2 SMP 2 130/90 
1 

102 54 3 Perempuan 2 SMP 2 130/90 
1 

103 36 1 Perempuan 2 SD 1 130/90 
1 

104 46 2 Perempuan 2 SD 1 160/100 
1 

105 59 3 Laki-laki 1 SMP 2 130/90 
1 

106 43 2 Perempuan 2 SMP 2 130/90 
1 

107 39 1 Laki-laki 1 SD 1 140/100 
1 

108 52 3 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

109 40 2 Laki-laki 1 SMP 2 140/100 
1 

110 56 3 Perempuan 2 SMP 2 140/100 
1 

111 38 1 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

112 30 1 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

113 41 2 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

114 48 2 Laki-laki 1 SMA 3 140/90 
1 



 
 

115 55 3 Perempuan 2 SD 1 140/90 
1 

116 53 3 Laki-laki 1 SMP 2 130/90 
1 

117 43 2 Laki-laki 1 SMA 3 150/100 
1 

118 41 2 Laki-laki 1 SMA 3 140/90 
1 

119 40 2 Laki-laki 1 SMA 3 130/90 
1 

120 39 1 Laki-laki 1 SMP 2 140/90 
1 

121 58 3 Perempuan 2 SMP 2 140/90 
1 

122 51 3 Perempuan 2 SMP 2 120/90 
0 

123 37 1 Laki-laki 1 SMA 3 140/90 
1 

124 41 2 Perempuan 2 SMA 3 140/60 
1 

125 59 3 Perempuan 2 SMP 2 130/90 
1 

126 55 3 Laki-laki 1 SMP 2 140/90 
1 

127 45 2 Perempuan 2 SMA 3 140/100 
1 

128 32 1 Laki-laki 1 SMA 3 150/90 
1 

129 53 3 Perempuan 2 SMP 2 140/90 
1 

130 50 3 Perempuan 2 SMA 3 110/70 
0 

131 43 2 Perempuan 2 SMA 3 130/100 
1 

132 54 3 Laki-laki 1 SMP 2 140/100 
1 

133 51 3 Laki-laki 1 SMA 3 150/100 
1 

134 38 1 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

135 45 2 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

136 58 3 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

137 49 2 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

138 51 3 Perempuan 2 SMP 2 170/100 
1 

139 50 3 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

140 33 1 Laki-laki 1 SMA 3 130/90 
1 

141 44 2 Laki-laki 1 SMA 3 150/100 
1 

142 40 2 Perempuan 2 SMP 2 140/90 
1 

143 44 2 Perempuan 2 SMA 3 100/90 
0 

144 53 3 Perempuan 2 SMP 2 150/100 
1 



 
 

145 42 2 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

146 57 3 Laki-laki 1 SMP 2 140/100 
1 

147 60 3 Laki-laki 1 SMP 2 130/90 
1 

148 36 1 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

149 40 2 Perempuan 2 SMP 2 140/90 
1 

150 47 2 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

151 52 3 Perempuan 2 SMP 2 150/90 
1 

152 43 2 Perempuan 2 SMA 3 150/100 
1 

153 45 2 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

154 46 2 Laki-laki 1 SMA 3 140/100 
1 

155 52 3 Perempuan 2 SMP 2 150/100 
1 

156 48 2 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

157 53 3 Laki-laki 1 SMA 3 130/80 
1 

158 49 2 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

159 50 3 Perempuan 2 SMA 3 140/90 
1 

160 56 3 Laki-laki 1 SMA 3 140/100 
1 

161 31 1 Perempuan 2 SMA 3 130/90 
1 

 

 

 

 

 

 



 
 

Master Tabel 

Hubungan Stres Kerja dengan Kejadian Hipertensi Pada Pedagang Pasar Tradisional 

 di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati II Tahun 2019 
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1 3 3 2 1 1 2 1 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 
4
4 0 

1 1 2 2 1 2 1 2 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 
4
2 0 

1 3 2 1 1 2 1 1 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 
4
1 0 

2 2 3 
1 

1 2 1 1 3 2 2 1 3 3 1 2 1 3 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 3 1 2 1 2 2 1 
4
3 0 

1 3 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 
3
6 0 

1 3 3 2 1 1 2 1 2 2 1 2 3 1 2 1 2 3 2 1 2 3 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 
4
3 0 

1 1 3 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 
3
9 0 

1 2 2 1 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 
3
8 0 

1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 
4
0 0 



 
 

1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 3 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 
4
0 0 

2 1 2 1 1 1 1 2 3 2 3 3 3 2 1 1 1 2 3 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 
4
3 0 

1 2 3 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 
4
1 0 

2 2 3 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 3 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 
4
1 0 

1 2 2 1 1 2 1 2 3 2 2 1 2 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 
3
8 0 

1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 
3
9 0 

1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 3 1 1 1 1 2 2 3 2 2 1 1 2 1 2 1 2 
3
9 0 

2 1 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 2 2 1 1 2 2 3 1 1 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 2 
4
3 0 

1 1 2 1 1 2 1 1 3 2 2 1 2 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 
3
9 0 

2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
8 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
9 0 

1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 
3
2 0 

1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
0 0 

1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
8 0 



 
 

1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
9 0 

1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
1 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
7 0 

1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
1 0 

1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
1 0 

2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 3 
6
9 1 

1 2 4 2 2 1 1 2 3 4 4 4 4 1 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 1 
5
8 0 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 
9
1 1 

1 2 1 4 1 1 3 1 1 3 3 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
3
8 0 

4 4 4 2 4 4 4 4 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 
4
7 0 

4 4 3 4 4 4 4 2 1 4 3 1 4 4 4 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 
5
4 0 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 1 4 1 3 3 2 3 4 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 1 1 2 2 3 2 2 
6
8 1 

1 3 3 2 2 3 1 3 3 4 2 2 2 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 1 3 2 3 2 3 
6
4 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
6 0 



 
 

1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 
3
1 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2
9 0 

1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
1 0 

2 3 4 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 3 1 2 2 2 3 1 1 1 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 2 1 1 
4
4 0 

1 3 3 2 2 2 3 3 4 4 4 3 3 1 1 1 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 1 
5
9 0 

2 3 4 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 1 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 1 1 1 2 2 3 2 1 
5
2 0 

1 2 2 1 1 1 1 2 2 4 3 4 4 2 1 1 2 3 3 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 1 
4
9 0 

2 3 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 1 3 2 3 2 2 
7
1 1 

1 2 3 1 1 2 3 3 4 4 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 2 2 
5
9 0 

1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
1 0 

1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 
4
0 0 

3 4 1 4 4 4 4 4 3 1 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 
4
6 0 

1 2 2 1 1 2 1 1 2 3 1 2 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 
4
0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 
2
9 0 



 
 

2 2 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 3 1 1 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
6
6 1 

2 1 4 2 1 1 2 2 4 4 4 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 3 1 
5
4 0 

2 1 4 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 1 1 1 2 4 4 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 4 4 2 
6
3 1 

3 1 4 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 4 3 2 
6
4 1 

1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 
3
9 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
3
8 0 

1 2 2 4 3 1 1 2 3 2 4 4 2 2 2 3 3 2 2 4 2 1 1 2 2 4 3 3 2 2 2 2 3 2 2 
5
9 0 

2 2 3 3 3 3 1 2 2 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 1 1 1 2 2 2 
5
6 0 

2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 3 2 1 1 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 1 
4
3 0 

2 3 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
5
3 0 

3 3 1 1 1 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
5
2 0 

1 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
5
8 0 

1 3 1 2 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
5
4 0 

1 2 2 1 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 
5
9 0 



 
 

1 1 3 1 2 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 
6
1 0 

3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 
4
1 0 

1 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
5 0 

1 2 1 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 
6
2 0 

1 4 1 1 1 1 1 4 4 4 3 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 
4
8 0 

3 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 3 2 2 2 
6
0 0 

2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 
4
1 0 

2 3 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3 
7
3 1 

3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
7
8 1 

2 3 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 2 1 3 2 
5
6 0 

2 3 1 1 1 1 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3
1 0 

3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 
4
6 0 

2 2 4 2 3 2 2 4 4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 4 4 2 4 2 4 2 3 3 3 
6
6 1 

3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 
5
1 0 



 
 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 
4
5 0 

3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 
5
5 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 
3
6 0 

1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
3
6 0 

3 4 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 
6
6 1 

3 4 2 2 2 3 3 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 
6
6 1 

3 1 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 
7
1 1 

1 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 
5
9 0 

2 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 3 4 3 4 3 3 3 3 1 4 2 2 2 
6
9 1 

3 4 2 2 1 1 2 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 3 3 2 4 4 2 2 2 4 3 2 3 3 2 4 2 2 
7
1 1 

4 4 2 2 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 
8
0 1 

1 4 1 2 1 1 2 4 4 1 4 4 2 1 1 3 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 4 3 3 2 2 
5
6 0 

4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 4 3 2 3 2 3 
7
9 1 

4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 4 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 
8
0 1 



 
 

4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 
7
6 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 2 4 3 4 3 
8
1 1 

2 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 2 3 3 2 2 3 4 3 2 1 3 2 2 2 1 1 3 2 1 2 2 3 2 2 
5
1 0 

2 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 
6
8 1 

2 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 
7
0 1 

2 3 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 
7
0 1 

1 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 
6
7 1 

2 2 4 2 2 3 1 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 3 2 
5
4 0 

3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 
7
6 1 

3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 2 2 4 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 
7
4 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 
7
8 1 

3 2 4 2 2 3 2 2 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 
7
1 1 

3 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 2 3 3 4 4 2 
7
7 1 

3 3 4 2 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 4 2 3 4 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 3 
7
7 1 



 
 

3 3 4 2 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 
8
0 1 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 
8
4 1 

3 4 4 2 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 4 2 3 3 3 4 4 4 2 4 3 4 4 2 
8
2 1 

2 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 
7
4 1 

3 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 4 2 3 2 3 3 4 4 2 4 4 3 3 2 
8
2 1 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 4 3 2 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 
8
3 1 

3 4 4 2 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 
8
4 1 

3 4 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 
8
5 1 

2 4 2 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 3 
7
6 1 

2 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 
7
6 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 2 3 3 2 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 
8
6 1 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 2 2 3 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 
7
5 1 

3 4 4 2 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 2 2 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 
8
5 1 

3 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 
8
5 1 



 
 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 3 4 2 3 2 2 2 4 3 2 4 4 4 2 2 
8
0 1 

3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 2 3 4 4 3 3 
8
3 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 4 4 3 2 4 4 3 4 3 3 2 4 3 3 4 4 
8
6 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 2 3 4 3 3 4 3 3 2 
8
1 1 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 4 3 2 2 4 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 
7
4 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 
7
9 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 2 4 3 4 4 3 
8
1 1 

3 4 3 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 3 3 3 2 2 3 4 4 2 4 4 4 3 2 
8
1 1 

1 1 2 2 1 2 1 2 2 3 4 2 2 3 2 2 3 4 4 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 3 1 2 
5
0 0 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 
8
1 1 

3 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 2 3 4 4 3 
7
6 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 4 3 2 4 3 3 2 3 2 3 3 4 2 
7
9 1 

3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 2 3 4 2 2 2 3 2 4 2 2 2 3 2 4 2 
7
6 1 

2 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 4 3 2 4 3 3 2 
7
8 1 



 
 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 2 2 4 2 3 3 2 3 4 3 2 4 4 4 3 2 
8
1 1 

3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 3 2 3 4 4 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 2 
8
3 1 

3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 2 4 4 4 3 
8
2 1 

3 4 4 3 3 2 1 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 2 2 4 2 3 2 3 3 4 2 3 4 4 4 3 2 
7
9 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 4 3 3 4 3 3 2 3 
8
1 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 4 3 2 3 3 
7
6 1 

2 2 1 1 1 2 1 2 3 3 3 2 2 1 1 2 3 3 1 1 2 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 1 1 
4
6 0 

2 2 2 1 1 2 1 2 3 3 4 2 2 1 1 2 4 4 2 2 2 3 2 2 2 1 1 3 2 3 2 2 3 2 1 
5
3 0 

1 1 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 3 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 
4
4 0 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 
8
1 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 4 3 3 4 3 
7
9 1 

2 1 2 1 1 2 1 2 2 3 4 2 2 2 2 2 1 3 3 1 1 2 3 1 1 2 2 2 3 2 1 2 2 2 1 
4
7 0 

1 2 3 1 1 2 1 2 1 3 4 1 1 2 1 2 3 3 1 1 1 4 1 2 1 2 2 3 2 1 2 2 3 1 1 
4
6 0 

2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 4 2 2 2 1 2 3 3 1 2 3 3 1 2 4 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 
5
6 0 



 
 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 4 4 3 2 4 3 4 3 3 
8
0 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 4 3 3 2 3 3 4 4 3 3 
7
9 1 

3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 
8
0 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 4 3 2 
7
9 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 4 3 2 3 4 3 2 4 3 
7
8 1 

3 2 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 4 4 3 2 3 4 3 3 2 3 3 
7
7 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 2 4 4 3 2 3 4 3 2 3 4 3 2 3 3 
8
1 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 2 3 2 3 3 2 4 3 
7
9 1 

3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 4 2 3 4 3 2 
7
6 1 

3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 4 3 3 2 4 4 3 2 3 2 
7
9 1 

3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 
7
6 1 

3 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 2 
8
7 1 



 
 

Lampiran 7 

 

Master Tabel 

Hubungan Stres Kerja dengan Kejadian Hipertensi Pada Pedagang 

Pasar Tradisional 

 di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati II Tahun 2019 

  

Kode 

Responden 

Data Demografi Kejadian 

Stres 

Kerja 

Kejadian 

Hipertensi 
Usia 

(th) 

Jenis 

Kelamin Pendidikan 

1 2 2 3 0 1 

2 1 1 2 0 1 

3 2 2 3 0 1 

4 2 1 2 0 1 

5 1 1 1 0 0 

6 3 1 1 0 1 

7 3 1 1 0 1 

8 3 1 2 0 1 

9 2 1 3 0 1 

10 2 2 1 0 1 

11 2 2 2 0 1 

12 2 2 1 0 1 

13 3 2 1 0 1 

14 2 2 2 0 1 

15 2 2 2 0 1 

16 2 2 4 0 1 

17 3 2 1 0 1 

18 1 1 2 0 1 

19 2 2 3 0 1 

20 1 2 3 0 0 

21 1 2 4 0 0 

22 3 2 1 0 0 

23 3 1 3 0 0 

24 3 2 3 0 0 

25 3 2 3 0 0 

26 2 2 3 0 0 

27 2 1 3 0 0 

28 2 2 3 0 0 

29 2 2 2 1 1 

30 3 2 1 0 1 

31 3 1 0 1 1 

32 1 2 0 0 0 

33 3 2 3 0 1 



 
 

34 3 1 3 0 0 

35 3 2 3 1 0 

36 2 1 3 1 0 

37 2 1 3 0 0 

38 3 1 3 0 0 

39 3 1 3 0 0 

40 2 2 3 0 0 

41 2 2 1 0 0 

42 2 2 1 0 0 

43 2 2 3 0 0 

44 1 1 2 0 0 

45 2 2 4 1 1 

46 1 2 3 0 0 

47 3 1 3 0 1 

48 1 2 2 0 1 

49 2 2 1 0 0 

50 1 1 3 0 1 

51 1 2 3 0 0 

52 3 1 3 1 1 

53 2 2 2 0 0 

54 2 2 3 1 1 

55 3 2 1 1 1 

56 2 1 3 0 0 

57 3 1 3 0 0 

58 2 1 3 0 0 

59 2 1 3 0 1 

60 2 1 3 0 0 

61 2 1 3 0 0 

62 1 2 1 0 0 

63 1 1 1 0 0 

64 2 1 2 0 1 

65 2 2 4 0 0 

66 3 2 1 0 0 

67 1 1 2 0 0 

68 1 2 3 0 1 

69 1 2 3 0 1 

70 1 1 3 0 1 

71 1 2 3 0 0 

72 3 2 3 0 0 

73 2 1 3 1 1 

74 1 1 1 1 1 

75 3 1 3 0 1 

76 2 1 2 0 0 



 
 

77 1 1 2 0 0 

78 3 2 1 1 1 

79 2 2 3 0 0 

80 1 2 3 0 0 

81 1 2 3 0 0 

82 2 2 3 0 1 

83 3 2 3 0 0 

84 2 1 1 1 1 

85 2 2 3 1 0 

86 2 2 2 1 1 

87 1 1 2 0 1 

88 2 2 2 1 0 

89 1 1 3 1 0 

90 3 2 1 1 1 

91 3 2 3 0 1 

92 2 2 1 1 1 

93 3 2 1 1 1 

94 2 2 3 1 1 

95 1 1 3 1 1 

96 3 2 2 0 0 

97 2 2 1 1 1 

98 1 2 2 1 1 

99 2 2 3 1 1 

100 3 2 1 1 1 

101 2 2 2 0 1 

102 3 2 2 1 1 

103 1 2 1 1 1 

104 2 2 1 1 1 

105 3 1 2 1 1 

106 2 2 2 1 1 

107 1 1 1 1 1 

108 3 2 3 1 1 

109 2 1 2 1 1 

110 3 2 2 1 1 

111 1 2 3 1 1 

112 1 2 3 1 1 

113 2 2 3 1 1 

114 2 1 3 1 1 

115 3 2 1 1 1 

116 3 1 2 1 1 

117 2 1 3 1 1 

118 2 1 3 1 1 

119 2 1 3 1 1 



 
 

120 1 1 2 1 1 

121 3 2 2 1 1 

122 3 2 2 1 0 

123 1 1 3 1 1 

124 2 2 3 1 1 

125 3 2 2 1 1 

126 3 1 2 1 1 

127 2 2 3 1 1 

128 1 1 3 1 1 

129 3 2 2 1 1 

130 3 2 3 0 0 

131 2 2 3 1 1 

132 3 1 2 1 1 

133 3 1 3 1 1 

134 1 2 3 1 1 

135 2 2 3 1 1 

136 3 2 3 1 1 

137 2 2 3 1 1 

138 3 2 2 1 1 

139 3 2 3 1 1 

140 1 1 3 1 1 

141 2 1 3 1 1 

142 2 2 2 0 1 

143 2 2 3 0 0 

144 3 2 2 0 1 

145 2 2 3 1 1 

146 3 1 2 1 1 

147 3 1 2 0 1 

148 1 2 3 0 1 

149 2 2 2 0 1 

150 2 2 3 1 1 

151 3 2 2 1 1 

152 2 2 3 1 1 

153 2 2 3 1 1 

154 2 1 3 1 1 

155 3 2 2 1 1 

156 2 2 3 1 1 

157 3 1 3 1 1 

158 2 2 3 1 1 

159 3 2 3 1 1 

160 3 1 3 1 1 

161 1 2 3 1 1 

 



 
 

Keterangan :  

 

Kode Jenis 

Kelamin 

Kode 

Usia 

Kode Pendidikan Kode Kejadian 

Stres 

Kode Kejadian 

Hipertensi 

1 = Laki-laki 

2 = 

Perempuan 

1= 30-39 

2= 40-49 

3= 50-60 

 

 

0 =  Tidak Sekolah 

1 = SD 

2 = SMP 

3 = SMA/SMK 

4 = Perguruan Tinggi 

      

(Diploma/Sarjana) 

0 = Tidak Stres 

1= Stres 

0 = Tidak 

Hipertensi 

1 = Hipertensi 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 8  

 

Analisis Univariat 

 

Statistics 

 Usia Jenis Kelamin Pendidikan 

Kejadian Stres 

Kerja 

Kejadian 

Hipertensi 

N Valid 161 161 161 161 161 

Missing 0 0 0 0 0 

Mode 50 2 3 0 1 

Minimum 30 1 0 0 0 

Maximum 60 2 4 1 1 

 
 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 30-39 37 23,0 23,0 23,0 

40-49 69 42,9 42,9 65,8 

50-60 55 34,2 34,2 100,0 

Total 161 100,0 100,0  

 
 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 60 37,3 37,3 37,3 

Perempuan 101 62,7 62,7 100,0 

Total 161 100,0 100,0  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sekolah 2 1,2 1,2 1,2 

SD 28 17,4 17,4 18,6 

SMP 42 26,1 26,1 44,7 

SMA 85 52,8 52,8 97,5 

S1 4 2,5 2,5 100,0 

Total 161 100,0 100,0  

 

 

Kejadian Stres Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Stres 83 51,6 51,6 51,6 

Stres 78 48,4 48,4 100,0 

Total 161 100,0 100,0  

 
 

Kejadian Hipertensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Hipertensi 51 31,7 31,7 31,7 

Hipertensi 110 68,3 68,3 100,0 

Total 161 100,0 100,0  

 

 

Analisis Bivariat  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kejadian Stres Kerja * 

kejadian Hipertensi 

161 100,0% 0 0,0% 161 100,0% 

 

 

 

 



 
 

Kejadian Stres Kerja * Kejadian Hipertensi Crosstabulation 

 

Kejadian Hipertensi 

Total Tidak Hipertensi Hipertensi 

Kejadian Stres Kerja Tidak 

Stres 

Count 45 38 83 

% within Kejadian Stres 

Kerja 

54,2% 45,8% 100,0% 

Stres Count 6 72 78 

% within Kejadian Stres 

Kerja 

7,7% 92,3% 100,0% 

Total Count 51 110 161 

% within Kejadian Stres 

Kerja 

31,7% 68,3% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 40,216a 1 ,000   

Continuity Correctionb 38,095 1 ,000   

Likelihood Ratio 44,283 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 

Linear-by-Linear Association 39,966 1 ,000   

N of Valid Cases 161     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 24,71. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient ,447 ,000 

N of Valid Cases 161  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Kejadian 

Stres Kerja (Tidak Stres / 

Stres) 

14,211 5,562 36,310 

For cohort kejadian 

Hipertensi = Tidak Hipertensi 

7,048 3,187 15,589 

For cohort kejadian 

Hipertensi = Hipertensi 

,496 ,389 ,632 

N of Valid Cases 161   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


