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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konseptual merupakan konsep yang dipakai sebagai landasan 

berpikir dalam kegiatan ilmu (Nursalam, 2017). Adapun kerangka konsep dari 

penelitian ini dapat diterangkan pada gambar 1 di bawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan  : 

  : Variabel yang diteliti  : Variabel yang tidak diteliti 

  : Alur pikir 

Gambar 1. Kerangka Konsep Hubungan Riwayat Inisiasi Menyusui Dini dengan    

Kejadian Diare pada Bayi Usia 0-12 Bulan di RSUD Wangaya 

Denpasar Tahun 2019 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel adalah konsep dari berbagai level abstrak yang didefinisikan 

sebagai suatu fasilitas untuk pengukuran dan atau manipulasi suatu penelitian 

(Nursalam, 2017). 

a. Variabel bebas 

Variabel bebas adalah variabel yang nilainya memengaruhi atau nilainya 

menentukan variabel lain (Nursalam, 2017). Dalam penelitian ini penulis 

menggunakan riwayat inisiasi menyusui dini sebagai variabel penelitian. 

b. Variabel terikat 

Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi nilainya ditentukan oleh 

variabel lain (Nursalam, 2017). Variabel terikat pada penelitian ini yaitu kejadian 

diare. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah definisi  berdasarkan karakteristik yang diamati 

dari sesuatu yang didefinisikan tersebut (Nursalam, 2017). 
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Tabel 2 

Definisi Operasional Hubungan Riwayat Inisiasi Menyusui Dini dengan  

Kejadian Diare pada  Bayi Usia 0-12 Bulan 

 

No Variabel 
Definisi 

Operasional 
Alat  Ukur Skala Ukur 

1 2 3 4 6 

1 Independen: 

Riwayat 

inisiasi 

menyusui dini 

Hasil pengukuran 

terhadap pengetahuan, 

dan perilaku ibu 

berupa kuesioner yang 

berisi butir butir 

pernyataan apakah 

dilakukan inisiasi 

menyusui dini < 1 jam 

setelah kelahiran  atau 

tidak. 

Kuesioner ordinal 

baik = 76 – 

100 

cukup = 56 – 

75 

kurang = <55 

2 Dependen

: Kejadian 

diare 

 

Bayi usia 0-12 bulan 

yang menderita diare 

dilihat dari keadaan 

umum, turgor kulit 

dan keinginan minum 

Rekam 

Medis 

Ordinal 

Diare 

dehidrasi 

berat = 3 

Diare 

dehidrasi 

sedang = 2 

Diare tanpa 

dehidrasi = 1 
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C. Hipotesis 

Hipotesis adalah suatu pernyataan asumsi tentang hubungan antara dua atau 

lebih variabel yang diharapkan bisa menjawab suatu pertanyaan dalam penelitian 

(Nursalam, 2017). Hipotesis dalam penelitian ini yaitu ada hubungan riwayat 

pemberian inisiasi menyusui dini dengan kejadian diare pada bayi usia 0-12 bulan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


