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DESCRIPTION OF THE BACTERIOLOGICAL QUALITY OF MOBILE 

COFFEE BEVERAGES SOLD IN SIDAKARYA VILLAGE, SOUTH 

DENPASAR DISTRICT, USING THE TOTAL PLATE COUNT METHOD 

ABSTRACT 

Background: Mobile coffee beverages are susceptible to microbiological 

contamination due to inadequate hygiene and sanitation practices during 

preparation and serving, which may affect consumer health. Objective: This study 

aimed to assess the bacteriological quality of mobile coffee beverages sold in 

Sidakarya Village, South Denpasar District, using the Total Plate Count (TPC) 

method. Methods: A quantitative descriptive study was conducted on 30 coffee 

beverage samples collected from six mobile coffee vendors. Samples were analyzed 

using the pour plate method with Plate Count Agar (PCA) and compared with 

BPOM Regulation No. 13 of 2019 on microbial contamination limits in processed 

foods. Results: Twenty samples (67%) met microbiological standards, while ten 

samples (33%) exceeded the permitted limits. The average TPC values were 274.1 

CFU/ml and 5,572.5 CFU/ml, respectively. Poor equipment sanitation, repeated use 

of washing water, and inadequate personal hygiene contributed to higher 

contamination levels. Conclusion: Most mobile coffee beverages met 

microbiological safety standards; however, some samples exceeded the allowable 

microbial limits, indicating the need for improved hygiene and sanitation practices. 

Keywords: Total Plate Count, hygiene and sanitation. 
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GAMBARAN KUALITAS BAKTERIOLOGIS PADA MINUMAN KOPI 

YANG DIJUAL KELILING DI DESA SIDAKARYA, KECAMATAN 

DENPASAR SELATAN DENGAN METODE ANGKA LEMPENG TOTAL 

ABSTRAK  

Latar Belakang: Minuman kopi keliling berisiko mengalami kontaminasi 

mikrobiologis akibat praktik higiene dan sanitasi yang kurang baik selama proses 

persiapan dan penyajian, sehingga dapat memengaruhi kesehatan konsumen. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan menilai kualitas bakteriologis minuman kopi 

keliling yang dijual di Desa Sidakarya, Kecamatan Denpasar Selatan, menggunakan 

metode Total Plate Count (TPC). Metode: Penelitian deskriptif kuantitatif 

dilakukan terhadap 30 sampel minuman kopi dari enam pedagang kopi keliling. 

Sampel dianalisis dengan metode pour plate menggunakan media Plate Count Agar 

(PCA) dan dibandingkan dengan Peraturan BPOM Nomor 13 Tahun 2019. Hasil: 

Sebanyak 20 sampel (67%) memenuhi standar mikrobiologis, sedangkan 10 sampel 

(33%) melebihi batas yang diizinkan. Nilai rata-rata TPC masing-masing adalah 

274,1 CFU/ml dan 5.572,5 CFU/ml. Tingginya kontaminasi dipengaruhi oleh 

sanitasi peralatan yang kurang baik, penggunaan air pencuci berulang, dan higiene 

pribadi yang kurang memadai. Kesimpulan: Sebagian besar minuman kopi keliling 

memenuhi standar keamanan mikrobiologis, namun beberapa sampel masih 

melebihi batas cemaran mikroba yang diperbolehkan. 

Kata Kunci: Total Plate Count, higiene dan sanitasi. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

Gambaran Kualitas Bakteriologis Pada Minuman Kopi Yang Dijual Keliling 

Di Desa Sidakarya, Kecamatan Denpasar Selatan Dengan 

Metode Angka Lempeng Total 

 

Oleh: Putu Widhiana Sintha Dewi (P07134123007) 

Minuman kopi keliling merupakan salah satu minuman siap saji yang 

banyak dikonsumsi masyarakat. Namun, proses pengolahan dan penyajiannya yang 

dilakukan di lingkungan terbuka berisiko mengalami kontaminasi mikrobiologis 

akibat kurangnya penerapan higiene dan sanitasi. Kontaminasi dapat berasal dari 

peralatan yang tidak bersih, penggunaan air cucian berulang, higiene personal 

pedagang yang kurang baik, serta kondisi lingkungan tempat berjualan. Cemaran 

mikroba pada minuman dapat menimbulkan gangguan kesehatan, salah satunya 

diare. Oleh karena itu, diperlukan pemeriksaan kualitas bakteriologis untuk 

mengetahui keamanan minuman kopi yang dijual keliling.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas bakteriologis minuman kopi 

yang dijual keliling di Desa Sidakarya, Kecamatan Denpasar Selatan menggunakan 

metode Angka Lempeng Total (ALT), serta mengetahui tingkat higienitas 

pedagang dan faktor yang memengaruhi cemaran mikroba pada minuman kopi. 

 Penelitian menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan sampel sebanyak 

30 minuman kopi yang diperoleh dari 6 pedagang kopi keliling di Desa Sidakarya. 

Pemeriksaan dilakukan di Laboratorium Mikrobiologi Poltekkes Kemenkes 

Denpasar menggunakan metode pour plate dengan media Plate Count Agar (PCA). 

Sampel diencerkan secara bertingkat, kemudian diinkubasi pada suhu 30°C selama 

72 jam untuk menghitung jumlah koloni bakteri dalam satuan CFU/ml. Hasil 

pemeriksaan dibandingkan dengan standar BPOM Nomor 13 Tahun 2019 tentang 

batas maksimum cemaran mikroba pangan olahan. 

 Hasil observasi menunjukkan bahwa 4 pedagang (67%) memenuhi syarat 

higienitas dan 2 pedagang (33%) tidak memenuhi syarat. Pedagang yang memenuhi 

syarat umumnya menjaga kebersihan diri, menggunakan sarung tangan dan 
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celemek, serta mencuci alat menggunakan air yang rutin diganti. Hasil pemeriksaan 

ALT menunjukkan bahwa sebanyak 20 sampel (67%) memenuhi standar 

mikrobiologis, sedangkan 10 sampel (33%) tidak memenuhi standar. Sampel yang 

memenuhi standar memiliki rata-rata ALT sebesar 274,1 CFU/ml, sedangkan 

sampel yang tidak memenuhi standar memiliki rata-rata sebesar 5.572,5 CFU/ml. 

Nilai tertinggi ditemukan pada sampel A61 yaitu 28.000 CFU/ml. Tingginya nilai 

ALT dipengaruhi oleh kebersihan alat yang kurang baik, penggunaan air cucian 

secara berulang, serta higiene personal pedagang yang kurang optimal. 

 Kualitas bakteriologis minuman kopi dipengaruhi oleh penerapan higiene dan 

sanitasi pedagang. Pedagang yang menjaga kebersihan alat, menggunakan alat 

pelindung diri, dan memperhatikan kebersihan selama proses penyajian cenderung 

menghasilkan minuman dengan nilai ALT lebih rendah. Sebaliknya, kurangnya 

kebersihan peralatan dan lingkungan berjualan yang terbuka dapat meningkatkan 

risiko kontaminasi mikroba pada minuman kopi. 

 Sebagian besar minuman kopi keliling di Desa Sidakarya telah memenuhi 

standar keamanan mikrobiologis berdasarkan Peraturan BPOM Nomor 13 Tahun 

2019. Namun, masih ditemukan beberapa sampel dengan jumlah cemaran mikroba 

melebihi batas aman akibat kurangnya penerapan higiene personal dan sanitasi 

peralatan. Oleh karena itu, pedagang perlu meningkatkan kebersihan diri, peralatan, 

dan proses penyajian untuk menjaga kualitas serta keamanan minuman kopi yang 

dijual. 
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