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ANALYSIS OF DIFFERENCES IN URINE TEST RESULT USING  
MANUAL AND AUTOMATIC METHODS (URINE ANALYZER)  

ON PATIENTS AT SANJIWANI REGIONAL HOSPITAL 
 

ABSTRACT 
 
Indonesia has a high incidence of Urinary Tract Infections (UTI), with 222 million 
cases, where urine examination serves as the primary diagnostic method through 
both manual (dipstick) and automated (urine analyzer) techniques. This study aims 
to determine the differences in urine examination results between manual and 
automated methods (urine analyzer) in patients at Sanjiwani Regional General 
Hospital. This research is a comparative study with a cross-sectional design, using 
43 urine samples from individuals aged 17–80 years, consisting of 18 male and 25 
female samples. The analysis covered macroscopic parameters (pH, specific 
gravity), using the Wilcoxon test (α = 0.05). The results showed agreement in pH 
(≥88.4% consistency), but significant differences were found in specific gravity       
(p = 0.000). The manual method tended to overestimate positive results, while the 
automated method was more objective. There were significant differences between 
the two methods in three main parameters. 
 
Keywords: Urine examination; manual method; urine analyzer; Urinary Tract 
Infection 
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ANALISIS PERBEDAAN HASIL PEMERIKSAAN URINE METODE 
MANUAL DENGAN METODE OTOMATIS (URINE ANALYZER)  

PADA PASIEN DI RSUD SANJIWANI 
 

ABSTRAK 
 

Indonesia mengalami tingginya kasus Infeksi Saluran Kemih (ISK) dengan 222 
juta penderita, di mana pemeriksaan urine menjadi diagnostik utama melalui 
metode manual (carik celup) dan otomatis (urine analyzer). Penelitian ini bertujuan 
Untuk mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan urine metode manual dengan 
metode otomatis (urine analyzer) pada pasien di RSUD Sanjiwani. Jenis penelitian 
ini yaitu komparatif dengan metode cross sectional menggunakan 43 sampel urine 
dari usia 17-80 tahun, dengan jenis kelamin laki-laki sebanyak 18 sampel dan 
perempuan sebanyak 25 sampel untuk menganalisis parameter makroskopis (pH, 
berat jenis), menggunakan uji Wilcoxon (α=0,05). Hasil menunjukkan kesamaan 
pada pH (≥88,4% konsisten), namun perbedaan signifikan pada berat jenis 
(p=0,000). Metode manual cenderung overestimasi positif, sedangkan otomatis 
lebih objektif. Terdapat perbedaan signifikan antar metode pada 3 parameter utama. 
 
Kata kunci: Pemeriksaan urine; metode manual; urine analyzer; Infeksi Saluran 
Kemih 
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RINGKASAN PENELITIAN 

ANALISIS PERBEDAAN HASIL PEMERIKSAAN URINE METODE 

MANUAL DENGAN METODE OTOMATIS (URINE ANALYZER)  

PADA PASIEN DI RSUD SANJIWANI 

 

Oleh: Anak Agung Istri Dira Ininda (P07134222082) 

Indonesia sebagai negara berkembang masih menghadapi masalah kesehatan 

serius, salah satunya adalah Infeksi Saluran Kemih (ISK) yang merupakan penyakit 

menular kedua terbanyak setelah infeksi pernapasan, dengan 150 juta kasus global 

per tahun dan estimasi 222 juta penderita di Indonesia. Pemeriksaan urine 

merupakan pemeriksaan diagnostik utama untuk mendeteksi ISK melalui analisis 

makroskopis, kimia, dan mikroskopis. Penanganan laboratorium menggunakan dua 

metode utama yaitu manual (carik celup) dan otomatis (urine analyzer), namun 

sering terjadi perbedaan hasil akibat subjektivitas pembacaan manual dan faktor 

interferensi. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi karakteristik urine 

pasien, mengukur hasil pemeriksaan manual dan otomatis, serta menganalisis 

perbedaan kedua metode pada pasien RSUD Sanjiwani Gianyar. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian komparatif cross sectional 

dengan rancangan Posttest Only Control Design dan data dianalisis menggunakan 

uji Wilcoxon. Penelitian dilakukan di Laboratorium RSUD Sanjiwani Gianyar 

dengan 43 sampel urine pasien usia 18-80 tahun (58,1% perempuan). Pemeriksaan 

mencakup parameter makroskopis (pH, berat jenis) dan kimia (glukosa, bilirubin, 

urobilinogen, nitrit, keton, leukosit esterase, protein, darah). 

Hasil menunjukkan kesamaan tinggi pada pH (100% normal kedua metode), 

Perbedaan signifikan ditemukan pada berat jenis (p=0,000), Metode manual lebih 

banyak hasil positif karena subjektivitas visual, sedangkan metode otomatis lebih 

konsisten dan objektif. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat perbedaan signifikan antara 

hasil pemeriksaan urine metode manual dengan metode otomatis urine analyzer 

pada parameter berat jenis (p<0,05). Bagi peneliti selanjutnya agar melengkapi 

dengan uji konfirmasi mikroskopis untuk parameter abnormal, analisis faktor 
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interferensi spesifik (vitamin C, formaldehid), dan evaluasi akurasi metode 

otomatis terhadap kondisi urine khusus seperti hemolisis atau bakteruria berat. 

 

Daftar bacaan : 45 bacaan (2015 – 2026) 
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