BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan adalah sebagai berikut:.

1. Mayoritas responden berusia 7 dan 8 tahun berdasarkan penilaian personal
hygiene memiliki kebersihan diri kategori baik (61%), diikuti cukup (36%), dan
hanya 1 anak (3%) dalam kategori kurang.

2. Dari 33 responden yang diperiksa, ditemukan 2 responden (6%) positif
mengandung telur cacing, yaitu Ascaris lumbricoides dan Trichuris trichiura.

3. Berdasarkan karakteristik responden diperoleh hasil yaitu 2 responden berjenis
kelamin Laki-Laki (umur 7-8 tahun) positif mengandung telur cacing. Sedangkan
pada responden perempuan tidak ditemukan telur cacing Ascaris lumbricoides

dan Trichuris trichiura.

B. Saran

1. Sekolah disarankan untuk mengintegrasikan program pemeriksaan kebersihan
kuku dan praktik mencuci tangan ke dalam kegiatan rutin mingguan siswa, yang
dilaksanakan oleh guru kelas atau petugas UKS.

2. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar dilakukan pengujian laboratorium

terhadap variasi metode dan jenis telur cacing yang berbeda
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