
Lampiran 1 

Jadwal Kegiatan Penelitian Hubungan Diabetes Self Care Management dengan  

Diabetic Peripheral Neuropathy pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2  

di Puskesmas Klungkung I  

Tahun 2019  

 

 

No Kegiatan 
Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                                   

2 Seminar proposal                                     

3 Revisi Proposal                                     

4 Pengurusan Izin Penelitian                                    

5 Penelitian                                     

6 
Pengolahan dan Analisa 

Data                                

    

7 Penyusunan Laporan                     

8 Sidang Hasil Penelitian                                     

9 Revisi Laporan                                     

10 Pengumpulan Skripsi                                     



Lampiran 2 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian  

Hubungan Diabetes Self Care Management dengan Diabetic Peripheral 

Neuropathy pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

di Puskesmas Klungkung I Tahun 2019 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini ebagai berikut: 

 

No Kegiatan Rincian Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan proposal 

b. Penggandaan proposal 

c. Presentasi proposal 

d. Pengumpulan 

proposal  

 

 

4 buah 

 

1 buah 

 

 

Rp. 40.000,00 

 

Rp. 55.000,00 

 

Rp. 200.000,00 

Rp. 160.000,00 

Rp. 100.000,00 

Rp. 55.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan izin  

b. Penggandaan lembar 

Pengumpulan data dan 

informed consent 

c. Transportasi dan 

akomodasi 

 

 

332 

lembar 

 

 

 

 

Rp. 250,00 

 

 

 

Rp. 200.000,00 

Rp. 83.000,00 

 

 

Rp. 250.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan laporan 

b. Penggandaan laporan 

c. Presentasi laporan  

d. Biaya tidak terduga 

 

 

4 buah 

 

  

 

 

Rp. 50.000,00 

 

 

 

Rp. 300.000,00 

Rp. 200.000,00 

Rp. 100.000,00 

Rp. 250.000,00 

Total Rp. 1.898.000,00 
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Lampiran 3 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

 Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul  Hubungan Diabetes Self Care Management dengan 

Diabetic Peripheral Neuropathy pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Klungkung I 

Tahun 2019 

Peneliti Utama I Gede Patria Prastika 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Puskesmas Klungkung I 

Sumber pendanaan Swadana 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan Diabetes Self Care 

Management dengan Diabetic Peripheral Neuropathy pada Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 di Puskesmas Klungkung I Tahun 2019. Jumlah peserta sebanya 

49 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi, pasien yang menderita DM tipe 2 

minimal 5 tahun, pasien berusia 45 – 65 tahun baik laki-laki ataupun perempuan, 

pasien dengan tekanan darah < 140/90 mmHg, pasien mampu berkomunikasi 

secara verbal, dan pasien yang bersedia menjadi responden dengan 

menandatangani informed consent saat pengambilan data. Kriteria ekslusi, pasien 

yang mengalami gangguan pendengaran, pasien yang mengalami gangguan 
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mental, subjek dengan riwayat dan atau sedang menderita stroke, subjek dengan 

fraktur atau riwayat fraktur pada ekstremitas bawah, subjek dalam penggunaan 

obat – obatan kemoterapi atau anti retroviral, dan subjek dengan gangguan saraf 

perifer bukan karena DM berdasarkan diagnosis dokter spesialis saraf. Penelitian 

ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta. 

 Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta. Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa 

ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i 

benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi 

salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini. 



Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat memengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada 

peneliti, silakan hubungi peneliti : CP = Patria Prastika (085792505969). 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i di bawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,     Wali, 

 

 

 

________________________    __________________________ 

Tanda Tangan dan Nama    Tanda Tangan dan Nama  

Tanggal (wajib diisi):     Tanggal (wajib diisi):   

/ /      / / 

    Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian: 
         

__________________________________  

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

 

Peneliti 

 

 

                                  __________________________________         

                      Tanda Tangan dan Nama                 

Tanggal (wajib diisi):      /        / 
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau tidak dapat melihat 

 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

  

__________________________________________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi          

Tanggal:    /        / 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 



Lampiran 4  

Instrumen Pengumpulan Data 

Kode Responden :  

Tanggal :                   ,       /       /     

Petunjuk pengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dibawah ini dengan seksama 

2. Lalu isi kolom kosong yang telah disediakan dengan memberikan tanda 

centang (√) pada salah satu jawaban yang menurut anda paling tepat  

3. Isilah dengan jujur dan sesuai dengan keadaan diri Anda yang sesungguhnya 

karena jawaban anda tidak akan menentukan benar atau salahnya. 

A. Data Demografi 

1. Usia : .............. tahun 

2. Jenis Kelamin :       Laki-laki       Perempuan  

3. Sejak kapan menderita diabetes melitus : tahun.............bulan.............. 

4. Pendidikan Terakhir  

  Tidak sekolah    SMA/SMK/Sederajat 

   

SD/Sederajat  Perguruan Tinggi 

    

SMP/Sederajat  

     

5. Status Pekerjaan  

  Bekerja    Tidak bekerja   

    



B. Kuesioner Diabetes Self Care Activities 

Petunjuk: 

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan seksama. Pertanyaan dibawah ini 

menanyakan tentang aktivitas self care diabetes (aktivitas perawatan mandiri 

diabetes) yang terdiri dari pengaturan pola makan (diet), latihan fisik 

(olahraga), monitoring gula darah, minum obat diabetes dan perawatan kaki 

yang dilakukan oleh Bapak/Ibu di rumah dalam satu minggu terakhir (7 hari 

yang lalu) yaitu tanggal ...........................s.d......................... 

2. Apabila anda sakit selama 7 hari terakhir maka ingat kembali aktivitas self 

care diabetes anda selama 7 hari terakhir saat anda tidak sakit.  

3. Berilah tanda centang (√) pada salah satu kolom sesuai dengan jumlah hari 

Bapak/Ibu melakukan aktifitas self care sesuai dengan setiap pertanyaan di 

bawah. 

4. Isilah dengan jujur dan sesuai dengan keadaan diri Anda yang sesungguhnya, 

karena jawaban anda tidak akan menentukan benar atau salahnya. 

No Pertanyaan 
Jumlah Hari 

0 1 2 3 4 5 6 7 

1 Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu mengikuti perencanaan 

makan (diet) sesuai dengan yang 

dianjurkan? 

        

2 Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari  Bapak/Ibu membatasi jumlah 

kalori yang dimakan sesuai dengan 

anjuran untuk mengontrol diabetes? 

        

3 Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu mengatur pemasukan 

makanan yang mengandung 

karbohidrat? 
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4 Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu makan sayuran? 

        

5 Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu makan makanan yang 

mengandung tinggi lemak? (seperti 

daging, makanan yang mengandung 

minyak atau mentega dan lain-lain)  

        

6 Dalan satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu makan-makanan 

selingan yang banyak mengandung 

gula? (seperti kue, biskuit, selai dan 

lain-lain) 

        

7 Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu melakukan latihan fisik 

sedikitnya dalam waktu 20-30 menit? 

        

8  Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu melakukan latihan? 

(jalan kaki disektiar rumah, 

jogging/berlari, angkat beban) 

        

9  Dalam satu minggu terakhir ini berapa 

hari Bapak/Ibu memeriksa gula darah di 

pelayanan kesehaan maupun secara 

mandiri di rumah?  

        

10 Dalam satu minggu terakhir ini berapa  

hari Bapak/Ibu minum obat sesuai 

dengan petunjuk dokter? 

        

11 Dalam satu minggu terakhir ini berapa  

hari Bapak/Ibu memeriksa kaki? 

        

12 Dalam satu minggu terakhir berapa hari 

Bapak/Ibu membersihkan kaki? 

        

13 Dalam satu minggu terakhir ini berapa  

hari Bapak/Ibu mengeringkan sela-sela 

jari kaki setelah dicuci? 

        

 14 Dalam satu minggu terakhir ini berapa  

hari Bapak/Ibu memeriksa bagian dalam 

sandal/sepatu yang akan digunakan?  
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Status Merokok Ya Tidak 

15 Apakah Bapak/Ibu merokok ?   

JUMLAH SKOR  

 

C. Kuesioner Diabetic Neuropathy Symptoms 

Petunjuk : 

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan seksama. Pertanyaan dibawah ini 

menanyakan tentang tanda dan gejala yang Anda rasakan terkait dengan 

kerusakan saraf tepi. 

2. Berilah tanda centang (√) pada salah satu kolom jawaban di masing – masing 

pertanyaan.  

3. Pertanyaan dijawab "ya" jika gejala terjadi lebih dari seminggu selama 2 

minggu terakhir atau "tidak" jika tidak ada gejala. 

4. Isilah dengan jujur dan sesuai dengan keadaan diri Anda yang sesungguhnya, 

karena jawaban anda tidak akan menentukan benar atau salahnya. 

No 
Pertanyaan DNS (Diabetic Neuropathy 

Symptoms) 
Tidak Ya Skor 

1 Apakah anda merasa tidak stabil dalam  

berjalan (unsteadiness in walking)? 

   

2 Apakah anda merasa terbakar,  kesemutan, 

nyeri di tungkai atau kaki? 

   

3 Apakah anda merasa seperti ditusuk- tusuk di 

tungkai atau kaki? 

   

4 Apakah anda merasa hilang rasa atau  kurang 

berasa pada kaki atau tungkai? 

   

Jumlah Skor    
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Lampiran 5 

Master Tabel  

Hubungan Diabetes Self Care Management dengan Diabetic Peripheral  

Neuropathy pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2  

di Puskesmas Klungkung I Tahun 2019 

 

No Usia Sex 
Lama 

DM 
Pend. Pekerj. 

DSCM DPN 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 Tot Y1 Y2 Y3 Y4 Tot. 

01 46 2 5 5 1 3 3 7 6 3 2 0 1 1 7 1 7 0 0 1 42 0 1 0 0 1 

02 63 2 9 2 2 1 1 3 6 4 4 0 0 0 7 0 3 0 0 1 30 1 1 1 1 4 

03 59 2 8 1 1 0 0 0 5 0 4 0 7 0 0 0 2 2 1 1 22 1 1 1 1 4 

04 49 2 5 2 1 5 5 5 3 6 0 0 3 0 0 0 3 0 0 1 31 0 1 0 0 1 

05 57 2 5 1 2 2 2 4 7 2 2 0 0 1 7 1 0 0 0 1 29 0 1 1 0 2 

06 63 2 7 2 2 0 0 0 3 3 3 2 5 0 7 0 3 0 0 1 27 0 1 1 1 3 

07 64 1 5 2 2 3 3 3 3 1 1 2 3 1 3 0 0 0 0 0 23 0 0 1 0 1 

08 63 2 8 1 2 0 0 4 3 3 5 1 3 1 7 0 3 0 0 1 31 0 1 0 0 1 

09 62 1 7 2 2 2 2 5 7 3 5 0 4 1 7 1 2 0 0 1 40 0 1 1 0 2 

10 45 2 6 3 2 4 4 4 4 4 2 1 3 1 7 3 2 1 1 1 42 0 0 1 0 1 

11 63 1 6 2 2 1 1 2 2 0 4 0 2 1 0 0 1 1 0 0 15 1 1 1 1 4 

12 60 2 7 1 2 3 3 7 7 5 6 2 3 1 7 0 2 7 2 1 56 0 1 0 0 1 

13 57 2 9 3 2 0 2 2 5 2 3 0 0 1 2 2 3 1 0 1 24 0 1 1 1 3 

14 64 2 10 2 2 2 3 3 5 4 4 1 2 0 7 0 2 0 0 1 34 0 1 0 1 2 

15 60 1 9 1 1 0 0 0 7 2 3 0 7 0 0 0 2 0 0 1 22 1 1 1 1 4 

16 63 1 8 2 2 1 2 4 7 2 2 0 0 1 7 1 3 0 0 1 31 0 1 1 0 2 

17 52 1 10 2 2 5 5 6 5 5 7 1 2 0 7 0 7 0 1 1 52 0 0 1 0 1 

18 56 1 7 1 2 0 0 0 3 4 4 0 1 0 7 1 1 0 1 0 22 0 0 1 0 1 

19 49 2 6 2 2 0 1 1 4 2 3 0 0 1 7 2 2 0 0 1 24 0 1 1 0 2 

20 56 1 5 2 1 0 0 0 2 4 3 0 3 1 2 0 1 1 0 0 17 0 1 1 1 3 

21 65 2 7 1 2 0 3 3 5 0 4 0 0 1 7 1 3 0 0 1 28 0 1 1 0 2 

22 62 2 6 1 2 2 2 3 7 4 5 0 2 0 7 1 3 1 1 1 39 0 1 1 0 2 

23 63 1 10 2 2 0 0 0 1 2 0 1 2 1 7 0 1 0 0 1 16 0 1 1 1 3 

24 63 2 7 2 2 3 3 7 7 4 7 2 3 2 5 0 7 0 3 1 54 0 0 1 0 1 

25 60 2 9 2 1 1 3 3 5 2 1 1 2 1 7 0 4 2 0 1 33 0 1 1 0 2 

26 45 1 5 3 1 5 5 7 5 5 5 0 0 0 7 1 5 3 1 1 50 0 1 0 0 1 

27 57 1 5 4 2 0 0 0 7 3 2 0 6 0 7 0 1 0 0 0 26 1 1 1 0 3 

28 46 1 6 4 1 3 3 3 7 3 3 0 1 0 7 0 1 0 1 1 33 0 0 1 1 2 
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No Usia Sex 
Lama 

DM 
Pend. Pekerj. 

DSCM DPN 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 Tot Y1 Y2 Y3 Y4 Tot. 

29 65 2 7 2 2 2 4 4 3 2 3 0 5 0 7 0 5 5 0 1 41 0 1 1 1 3 

30 50 2 8 1 1 3 3 3 7 4 4 0 2 0 7 0 5 5 1 1 45 0 1 1 0 1 

31 55 2 5 1 1 0 0 0 5 2 2 0 0 1 7 0 0 0 0 1 18 1 1 1 1 4 

32 65 2 8 1 2 5 5 7 6 7 7 2 3 1 7 2 2 2 0 1 57 0 1 1 0 2 

33 64 2 7 1 2 0 0 0 5 1 4 0 7 0 0 0 2 2 1 1 23 1 1 1 0 3 

34 49 2 6 4 2 0 2 2 7 3 5 0 0 0 7 1 5 1 0 1 34 0 0 1 0 1 

35 65 1 9 1 2 1 1 4 3 2 0 1 2 1 3 0 4 0 0 1 23 0 1 1 1 3 

36 51 2 6 2 1 1 2 2 5 3 2 0 0 0 7 0 7 1 0 1 31 0 1 1 0 2 

37 48 1 5 4 1 7 7 7 3 4 7 0 0 1 7 2 5 1 1 1 53 0 1 0 0 1 

38 62 2 8 1 2 0 3 4 4 2 2 0 0 1 3 0 2 0 0 1 22 0 1 1 1 3 

39 55 2 6 3 1 0 0 0 3 2 4 0 7 0 0 0 0 0 0 1 17 0 1 1 1 3 

40 64 2 9 1 2 2 4 2 3 2 6 1 0 0 0 0 4 0 0 1 25 0 1 1 0 2 

41 61 1 6 1 2 2 3 3 4 4 4 0 0 0 1 2 4 0 0 1 28 0 1 0 1 2 

42 58 1 7 1 1 4 5 7 5 4 6 0 3 0 2 0 3 0 0 1 40 0 0 1 0 1 

43 65 2 10 1 2 0 0 0 1 2 2 0 2 0 7 0 1 0 0 1 16 1 1 1 1 4 

44 59 2 9 1 1 3 3 6 4 4 7 1 3 1 7 1 7 3 2 1 53 0 1 0 0 1 

45 57 2 7 2 1 0 0 0 3 2 4 0 5 1 4 0 7 3 3 1 33 0 1 1 0 2 

46 47 2 8 3 1 0 3 7 7 2 1 0 7 1 7 2 5 4 2 1 49 0 0 1 0 1 

47 60 1 10 1 2 0 2 2 4 2 3 0 0 0 7 1 3 5 1 1 31 0 1 1 0 2 

48 63 1 7 1 2 2 2 2 5 7 4 1 0 0 7 1 7 2 0 1 41 1 1 1 0 3 

49 55 1 8 3 2 2 4 4 5 5 4 1 2 0 7 2 5 4 0 1 46 0 0 1 0 1 

50 58 2 7 4 2 0 0 0 4 2 2 0 0 0 7 0 2 0 0 1 18 1 1 1 1 4 

51 54 2 6 2 1 3 4 4 7 4 5 0 4 1 7 1 2 1 0 1 44 0 1 0 0 1 

 

 Keterangan  : 

 

  

Jenis Kelamin : 

 Laki-laki (1) 

 Perempuan (2) 

Pendidikan: 

 Tidak sekolah (1), 

 SD (2), 

 SMP (3), 

 SMA/SMK (4), 

 Perguruan Tinggi (5) 

Pekerjaan : 

 Bekerja (1) 

 Tidak Bekerja (2) 

DPN : 

 Tidak (0) 

 Iya (1) 
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Lampiran 6 

Hasil Analisa Data 

1. Jenis Kelamin 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki - Laki 19 37.3 37.3 37.3 

Perempuan 32 62.7 62.7 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

2. Pendidikan 

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah 21 41.2 41.2 41.2 

SD/Sederajat 18 35.3 35.3 76.5 

SMP/Sederajat 6 11.8 11.8 88.2 

SMA/SMK/Sederajat 5 9.8 9.8 98.0 

Perguruan Tinggi 1 2.0 2.0 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

3. Status Pekerjaan 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 18 35.3 35.3 35.3 

Tidak Bekerja 33 64.7 64.7 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
  



66 

4. Usia 

 

Statistics 

Usia   

N Valid 51 

Missing 0 

Mean 57.69 

Median 59.00 

Mode 63 

Std. Deviation 6.250 

Minimum 45 

Maximum 65 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 45 2 3.9 3.9 3.9 

46 2 3.9 3.9 7.8 

47 1 2.0 2.0 9.8 

48 1 2.0 2.0 11.8 

49 3 5.9 5.9 17.6 

50 1 2.0 2.0 19.6 

51 1 2.0 2.0 21.6 

52 1 2.0 2.0 23.5 

54 1 2.0 2.0 25.5 

55 3 5.9 5.9 31.4 

56 2 3.9 3.9 35.3 

57 4 7.8 7.8 43.1 

58 2 3.9 3.9 47.1 

59 2 3.9 3.9 51.0 

60 4 7.8 7.8 58.8 

61 1 2.0 2.0 60.8 

62 3 5.9 5.9 66.7 

63 8 15.7 15.7 82.4 

64 4 7.8 7.8 90.2 

65 5 9.8 9.8 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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5. Durasi DM 

 

Statistics 

Durasi DM   

N Valid 51 

Missing 0 

Mean 7.18 

Median 7.00 

Mode 7 

Std. Deviation 1.584 

Minimum 5 

Maximum 10 

 

 

Durasi DM 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5 9 17.6 17.6 17.6 

6 10 19.6 19.6 37.3 

7 12 23.5 23.5 60.8 

8 8 15.7 15.7 76.5 

9 7 13.7 13.7 90.2 

10 5 9.8 9.8 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

6. Diabetes Self Care Management 

 

Statistics 

Skor DSCM   

N Valid 51 

Missing 0 

Mean 32.96 

Median 31.00 

Mode 31 

Std. Deviation 11.972 

Minimum 15 

Maximum 57 
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Skor DSCM 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 1 2.0 2.0 2.0 

16 2 3.9 3.9 5.9 

17 2 3.9 3.9 9.8 

18 2 3.9 3.9 13.7 

22 4 7.8 7.8 21.6 

23 3 5.9 5.9 27.5 

24 2 3.9 3.9 31.4 

25 1 2.0 2.0 33.3 

26 1 2.0 2.0 35.3 

27 1 2.0 2.0 37.3 

28 2 3.9 3.9 41.2 

29 1 2.0 2.0 43.1 

30 1 2.0 2.0 45.1 

31 5 9.8 9.8 54.9 

33 3 5.9 5.9 60.8 

34 2 3.9 3.9 64.7 

39 1 2.0 2.0 66.7 

40 2 3.9 3.9 70.6 

41 2 3.9 3.9 74.5 

42 2 3.9 3.9 78.4 

44 1 2.0 2.0 80.4 

45 1 2.0 2.0 82.4 

46 1 2.0 2.0 84.3 

49 1 2.0 2.0 86.3 

50 1 2.0 2.0 88.2 

52 1 2.0 2.0 90.2 

53 2 3.9 3.9 94.1 

54 1 2.0 2.0 96.1 

56 1 2.0 2.0 98.0 

57 1 2.0 2.0 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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7. Diabetic Peripheral Neuropathy 

 

Statistics 

Skor DPN   

N Valid 51 

Missing 0 

Mean 2.14 

Median 2.00 

Mode 1 

Std. Deviation 1.059 

Minimum 1 

Maximum 4 

 

 

Skor DPN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 18 35.3 35.3 35.3 

2 15 29.4 29.4 64.7 

3 11 21.6 21.6 86.3 

4 7 13.7 13.7 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

8. Uji Normalitas Data DSCM dan DPN 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Skor DSCM 51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 

Skor DPN 51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 
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Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Skor 

DSCM 

Mean 32.96 1.676 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 29.59  

Upper Bound 36.33  

5% Trimmed Mean 32.65  

Median 31.00  

Variance 143.318  

Std. Deviation 11.972  

Minimum 15  

Maximum 57  

Range 42  

Interquartile Range 19  

Skewness .422 .333 

Kurtosis -.864 .656 

Skor DPN Mean 2.14 .148 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 1.84  

Upper Bound 2.44  

5% Trimmed Mean 2.10  

Median 2.00  

Variance 1.121  

Std. Deviation 1.059  

Minimum 1  

Maximum 4  

Range 3  

Interquartile Range 2  

Skewness .453 .333 

Kurtosis -1.026 .656 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor DSCM .114 51 .095 .945 51 .020 

Skor DPN .212 51 .000 .844 51 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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9. Uji Korelasi Pearson Data DSCM dan DPN 

 

Correlations 

 Skor DSCM Skor DPN 

Skor DSCM Pearson 

Correlation 

1 -.692
**

 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 51 51 

Skor DPN Pearson 

Correlation 

-.692
**

 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 51 51 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 12 

 

Dokumentasi 


