
Lampiran 1 

 

Realisasi Jadwal Kegiatan Penelitian 

Komparasi Riwayat BBLR dan BBL Normal dengan Perkembangan Anak Usia 0-60 Bulan 

di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati I Tahun 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian) 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 
 

Februari Maret April Mei 

 

1 2 3 4 1 2 3 

 

4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                               

2 Seminar Proposal Penelitian                                 

3 Revisi Proposal                                 

4 Pengurusan Izin Penelitian                                

5 Pengumpulan Data                                 

6 Pengolahan Data                                  

7 Analisis Data                 

8 Penyusunan Laporan                  

9 Sidang Hasil Penelitian                                 

10 Revisi Laporan                                 

11 Pengumpulan Skripsi                                 



Lampiran 2 

 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

Komparasi Riwayat BBLR dan BBL normal  dengan Perkembangan Anak 

Usia 0-60 Bulan 

di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati I Tahun 2019 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai 

berikut: 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan Proposal 

b. Penggandaan Proposal 

c. Presentasi Proposal 

d. Revisi Proposol 

 

Rp 300.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan Izin Penelitian 

b. Penggandaan Lembar  

Pengumpulan Data 

c. Enumerator 

d. Transportasi dan Akomodasi 

e. Pengolahan dan Analisis Data 

 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

 

Rp 100. 000,00 

Rp 250.000,00 

Rp 100.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Presentasi Laporan 

d. Revisi Laporan 

e. Biaya Tidak Terduga 

 

Rp 200.000,00 

Rp 150.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 200.000,00 

Jumlah Rp 2.100.000,00 

 

 



Lampiran 3 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

Kepada  

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden 

Di - 

UPT Kesmas Sukawati I 

Dengan hormat, 

 Saya mahasiswa D-IV Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar 

semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang “Komparasi Riwayat 

BBLR dan BBL Normal dengan Perkembangan Anak Usia 0-60 Bulan di 

Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati I Tahun 2019”, sebagai persyaratan 

untuk menyelesaikan program studi D-IV Keperawatan. Berkaitan dengan hal 

tersebut, saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara/i untuk menjadi responden 

yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang 

bapak/ibu/saudara/i berikan akan dijaga kerahasiannya. 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

Gianyar,                         2019 

Peneliti 

 

 

I Ketut Pudak Bagus Swastika Putra 

     NIM. P07120215073 



Lampiran 4 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 
Judul  Komparasi Riwayat BBLR dan BBL Normal dengan 

Perkembangan Anak Usia 0-60 Bulan di Wilayah 

Kerja UPT Kesmas Sukawati I Tahun 2019 

Peneliti Utama I Ketut Pudak Bagus Swastika Putra 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian UPT Kesmas Sukawati I 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Komperasi riwayat BBLR dan 

BBL normal dengan Perkembangan Anak Usia 0-60 Bulan di Wilayah Kerja UPT 

Kesmas Sukawati I Tahun 2019. Jumlah peserta sebanyak 587 balita dengan 

syaratnya yaitu kriteria inklusi, anak usia 0-60 bulan, keluarga anak usia 0-60 

yang terbuka, keluarga balita yang bersedia menjadi responden dengan 

menandatangani inform consent saat pengambilan data. Kriteria ekslusi, keluarga 

balita yang mengalami gangguan pendengaran dan mengalami gangguan mental.  

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snack untuk peserta. Peneliti 



menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa 

ada sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta 

untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar-benar 

memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi salinan 

persetujuan yang sudah ditandatangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, 

silakan hubungi peneliti : CP : I Ketut Pudak Bagus Swastiak Putra 

(087701432423) 



Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 

      Peserta/Subyek Penelitian,    Peneliti  

                                     

 

_______________________________  _______________________  

Tanggal :       /         /    Tanggal :       /         / 

 

 

Saksi :  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk 

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela 

 

Saksi 

 

 

______________________________ 

Tanggal :       /         / 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5 

 

KUISIONER 

Komparasi Riwayat BBLR dan BBL normal dengan Perkembangan Anak Usia 0-60 Bulan 

di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati I Tahun 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6 

Master Tabel Pengumpulan Data Komparasi Riwayat BBLR dan BBL Normal dengan 

Perkembangan Anak Usia 0-60 Bulan di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati 1 



Tahun 2019 

  

 

Kode 

Responden 

Karakteristik Responden 
Kategori Umur 

Sesuai KPSP 

Hasil 

Pengukuran 

KPSP 

 

Kategori 

Umur 
Jenis 

Kelamin  

Riwayat 

BBLR 

1 1 tahun 3 bulan 19 hari 1 1 1 6 
Penyimpangan 

2 2 tahun 7 bulan 10 hari 1 2 2 9 
Sesuai 

3 2 tahun 3 bulan 2 hari 2 2 2 9 
Sesuai 

4 1 tahun 7 bulan 17 hari 2 1 1 9 
Sesuai 

5 1 tahun 8 bulan 25 hari 1 1 1 10 
Sesuai 

6 10 bulan 15 hari 1 1 2 6 
Penyimpangan 

7 4 tahun 8 bulan 21 hari 1 1 1 7 
Meragukan 

8 2 tahun 2 2 2 9 
Sesuai 

9 2 tahun 11 bulan 23 hari 2 2 1 9 
Sesuai 

10 11 bulan 11 hari 2 1 1 7 
Meragukan 

11 9 bulan 24 hari 2 1 2 6 
Penyimpangan 

12 8 bulan 22 hari 1 1 1 7 
Meragukan 

13 1 tahun 7 bulan 27 hari 1 1 2 8 
Meragukan 

 



14 1 tahun 6 bulan 18 hari 2 1 1 7 
Meragukan 

15 1 tahun 3 bulan 17 hari 1 2 1 10 
Sesuai 

16 1 tahun 4 bulan 6 hari 2 2 2 6 
Penyimpangan 

17 8 bulan 22 hari 2 2 2 9 
Sesuai 

18 1 tahun 9 bulan 12 hari 1 1 1 8 
Meragukan 

19 1 tahun 7 bulan 8 hari 1 2 2 9 
Sesuai 

20 4 tahun 3 bulan 8 hari 1 2 1 10 
Sesuai 

21 5 bulan 17 hari 2 1 1 6 
Penyimpangan 

22 4 tahun 6 bulan 13 hari 2 1 2 7 
Meragukan 

23 3 tahun 2 bulan 6 hari 2 1 1 8 
Meragukan 

24 3 tahun 3 bulan 1 hari 2 2 2 9 
Sesuai 

25 1 tahun 3 bulan 11 hari 1 
1 

1 7 
Meragukan 

26 2 tahun 1 bulan 14 hari 1 2 2 7 
Meragukan 

27 1 tahun 3 bulan 12 hari 1 2 1 9 
Sesuai 

28 2 tahun 3 bulan 9 hari 2 2 2 10 
Sesuai 

29 2 tahun 1 bulan 18 hari 2 1 1 7 
Meragukan 

30 2 tahun 0 bulan 25 hari 2 1 2 10 
Sesuai 

31 2 tahun 0 bulan 7 hari 1 2 1 9 
Sesuai 



32 2 tahun 11 bulan 10 hari 1 1 2 7 
Meragukan 

33 1 tahun 10 bulan 25 hari  1 2 1 8 
Meragukan 

34 2 tahun 0 bulan 7 hari 2 2 2 9 
Sesuai 

35 1 tahun 10 bulan 17 hari  1 1 2 10 
Sesuai 

36 2 tahun 0 bulan 7 hari  1 1 2 6 
Penyimpangan 

37 1 tahun 10 bulan 1 hari  2 1 1 7 
Meragukan 

38 1 tahun 9 bulan 0 hari 1 2 1 8 
Meragukan 

39 2 tahun 0 bulan 3 hari  1 2 2 9 
Sesuai 

40 2 tahun 0 bulan 2 hari  2 1 2 10 
Sesuai 

41 1 tahun 0 bulan 22 hari  2 2 1 9 
Sesuai 

42 1 tahun 1 bulan 3 hari  1 2 1 9 
Sesuai 

43 3 tahun 3 bulan 27 hari 2 1 2 8 
Meragukan 

44 3 tahun 2 bulan 25 hari 1 2 1 9 
Sesuai 

45 3 tahun 2 bulan 11 bulan  1 1 1 6 
Penyimpangan 

46 3 taun 2 bulan 17 hari 2 2 2 7 
Meragukan 

47 3 tahun 2 bulan 0 hari 1 1 1 7 
Meragukan 

48 3 tahun 2 bulan 26 hari 2 2 2 9 
Sesuai 

49 3 tahun 1 bulan 13 hari 1 1 1 6 
Penyimpangan 



50 3 tahun 1 bulan 12 hari 1 1 2 10 
Sesuai 

51 3 tahun 0 bulan 2 hari 2 2 1 6 
Penyimpangan 

52 3 tahun 0 bulan 15 hari 1 2 2 7 
Meragukan 

53 3 tahun 11bulan 8 hari 1 1 1 8 
Meragukan 

54 3 tahun 10 bulan 18 hari 2 1 1 6 
Penyimpangan 

55 3 tahun 10 bulan 18 hari 2 1 1 10 
Sesuai 

56 3 tahun 10 bulan 18 hari 2 2 2 6 
Penyimpangan 

57 2 tahun 9 bulan 17 hari 1 
2 

2 7 
Meragukan 

58 2 tahun 8 bulan 5 hari 1 2 1 8 
Meragukan 

59 2 tahun 7 bulan 2 hari 1 1 2 6 
Penyimpangan 

60 2tahun 7 bulan 25 hari 2 2 1 10 
Sesuai 

61 2 tahun 6 bulan 3 hari 1 1 2 6 
Penyimpangan 

62 2 tahun 6 bulan 3 hari 1 1 1 7 
Meragukan 

63 2 tahun 5 bulan 27 hari 2 2 2 8 
Meragukan 

64 3 tahun 5 bulan 19 hari 1 1 2 9 
Sesuai 

65 3 tahun 5 bulan 17 hari 2 2 1 10 
Sesuai 

66 3 tahun 5 bulan 15 hari 2 1 2 6 
Penyimpangan 

67 3 tahun 5 bulan 15 hari 2 1 1 7 
Meragukan 



68 3 tahun 5 bulan 0 hari 2 2 2 8 
Meragukan 

69 3 tahun 0 bulan 28 hari 2 2 1 9 
Sesuai 

70 2 tahun 4 bulan 25 hari 1 1 2 10 
Sesuai 

71 2 tahun 4 bulan 25 hari 1 1 1 6 
Penyimpangan 

72 2 tahun 2 bulan 10 hari 1 2 2 7 
Meragukan 

73 2 tahun 1 bulan 20 hari 1 
1 

1 8 
Meragukan 

74 2 tahun 1buln 12 hari 1 2 2 9 
Sesuai 

75 2 tahun 1bulan 4 hari 2 1 1 10 
Sesuai 

76 2 tahun 0 bulan 20 hari 1 2 2 6 
Penyimpangan 

77 2 tahun 1 bulan 20 hari 2 1 1 7 
Meragukan 

78 2 tahun 10 buan 20hari 2 2 2 8 
Meragukan 

79 2 tahun 0 bulan 11 hari 1 1 1 9 
Sesuai 

80 2 tahun 0 bulan 18 hari 2 2 2 10 
Sesuai 

81 1 tahun 11 bulan 22 hari 1 1 1 6 
Penyimpangan 

82 1 tahun 11 bulan 4 hari 2 2 2 7 
Meragukan 

83 1 tahun 11 bulan 6 hari 1 1 1 8 
Meragukan 

84 1 tahun 11 nulan 28 hari 2 2 2 9 
Sesuai 

85 1 tahun 11 bulan 16 hari 1 2 1 10 
Sesuai 



86 1 tahun 10 bulan 5 hari 1 1 2 6 
Penyimpangan 

87 2 tahun 10 bulan 13 hari 2 1 1 7 
Meragukan 

88 3 tahun 1 bulan 2 hari 1 2 2 8 
Meragukan 

 

 

Keterangan Master Tabel : 

Jenis kelamin : 1 = laki laki , 2 = perempuan 

Riwayat BBLR : 1= Riwayat BBLR, 2 = Tidak Riwayat BBLR 

Pengukuran KPSP : Sesuai Perkembangan = 9-10, Meragukan =7-8, Kemungkinan Penyimpangan = 6 

Umur Sesuai KPSP : 1= Ya , 2 = Tidak 

 

 

 

 
 



Lampiran 7 

Analisi univariat 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<1 tahun 6 6.8 6.8 6.8 

1-2 tahun 24 27.3 27.3 34.1 

>2 tahun 58 65.9 65.9 100.0 

Total 88 100.0 100.0  

 

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-laki 47 53.4 53.4 53.4 

Perempuan 41 46.6 46.6 100.0 

Total 88 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 



Kategori umur sesuai kpsp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Ya 45 51.1 51.1 51.1 

Tidak 43 48.9 48.9 100.0 

Total 88 100.0 100.0  

 

 

Riwayat BBL 

 Freque

ncy 

Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Rendah 46 52.3 52.3 52.3 

Normal 42 47.7 47.7 100.0 

Total 88 100.0 100.0  

 

 

Perkembangan Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Penyimpangan 18 20.5 20.5 20.5 

Meragukan 34 38.6 38.6 59.1 

Sesuai 36 40.9 40.9 100.0 

Total 88 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

Lampiran 8 

Analisis Bivariat 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Riwayat BBLR * 

Perkembangan Anak 

88 100.0% 0 0.0% 88 100.0% 

 

 

Riwayat BBLR * Perkembangan Anak Crosstabulation 

 Perkembangan Anak Total 

Penyimpangan Meragukan Sesuai 

Riwayat BBL 

Renda

h 

Count 14 21 11 46 

Expected Count 9.4 17.8 18.8 46.0 

% of Total 15.9% 23.9% 12.5% 52.3% 

Normal 

Count 4 13 25 42 

Expected Count 8.6 16.2 17.2 42.0 

% of Total 4.5% 14.8% 28.4% 47.7% 

Total 

Count 18 34 36 88 

Expected Count 18.0 34.0 36.0 88.0 

% of Total 20.5% 38.6% 40.9% 100.0% 

 

 



Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.727a 2 .002 

Likelihood Ratio 13.193 2 .001 

Linear-by-Linear Association 12.127 1 .000 

N of Valid Cases 88   

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 8.59. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


