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Lampiran 2

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN
GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK
LEUKEMIA MYELOID AKUT DENGAN N DI RUANG PUDAK
RSUP SANGLAH TAHUN 2019

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai
berikut:

No Keterangan Biaya

A Tahap Persiapan

Penyusunan Proposal Rp. 200.000
Penggandaan Proposal Rp. 100.000
Presentasi Proposal Rp. 100.000
Revisi Proposal Rp. 100.000
B Tahap Pelaksanaan
Pengurusan lIzin Penelitian Rp. 100.000
Transportasi dan Akomodasi Rp. 200.000
Pengolahan dan Analisis data Rp. 100.000
C Tahap Akhir
Penyusunan Laporan Rp. 200.000
Penggandaan Laporan Rp. 100.000
Presentasi Laporan Rp. 100.000
Revisi Laporan Rp. 100.000

Total biaya Rp. 1.400.000




Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth : Bapak/Ibu
Di-

RSUP Sanglah
Dengan hormat,

Saya mahasiswa D-IlIl Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar
semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Gambaran Asuhan
Keperawatan Pada Anak Leukemia Myeloid Akut Dengan Nausea Di Ruang
Pudak RSUP Tahun 2019” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program
studi D-111 Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, sayan mohon
kesediaan Bapak/Ibu untuk mengizinkan anak Bapak/Ibu menjadi responden yang
merupakan sumber informasi bagi penelitian ini.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terimakasih.

Denpasar, 2019

Peneliti

Ni Nyoman Martha Andynani

NIM : P07120016108



Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, kami meminta kesediannya untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah ini dengan

saksama dan dipersilakan untuk bertanya bila ada hal yang kurang jelas.

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Leukemia

Judul Myeloid Akut Dengan Nausea Di Ruang Pudak RSUP
Sanglah Tahun 2019

Peneliti Ni Nyiman Martha Andyani

Institusi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian Ruang Pudak RSUP Sanglah

Sumber Pendanaan | Swadana/ Sponsor/ Hibah/ Lainya

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Asuhan Keperawatan Pada
Anak Leukemia Myeloid Akut Dengan Nausea di Ruang Pudak RSUP Sanglah
Tahun 2019, jumlah 2 pasien yang diamati secara mendalam. Responden yang
digunakan dalam studi kasus ini adalah perawat yang memberikan asuhan
keperawatan pada anak leukemia myeloid akut dengan akut. Responden akan
diobservasi dalam waktu tiga hari pemberian asuhan keperawatan. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa

ada sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta



penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang
akan diberikan.

Apabila Bapak/Ibu/Saudara setuju untuk dijadikan responden mohon untuk
menandatangani formulir ‘“Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
Sebagai Peserta Penelitian/Wali” dan akan diberi salinan persetujuan yang sudah
ditanda tangani ini. Selama berlangsungnya penelitian apabila terdapat
perkembangan baru yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara
untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal
ini kepada Bapak/Ibu/Saudara Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan
kepada peneliti, silakan hubungi peneliti: Ni Nyoman Martha Andyani
(089649848649).

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian/wali.

Denpasar, 2019

Peserta/ Subyek Penelitian/Wali



Lampiran 5

LEMBAR PENGUMPULAN DATA

GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK LEUKEMIA
MYELOID AKUT DENGAN NAUSEA DI RUANG PUDAK RSUP
SANGLAH DENPASAR TAHUN 2019

Judul Penelitian : Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Leukemia
Myeloid Akut Dengan Nausea Di Ruang Pudak Rsup Sanglah
Denpasar Tahun 2019

Kode Responden : Petunjuk Pengisian

Tanggal Penelitian ~ : / /

1. Bacalah setiap pertanyaan lembar observasi dengan teliti dan benar

2. Jawablah pada kolom yang tersedia, dengan cara memberi tanda (V) pada
kolom yang sesuaengan keadaan pasien

A. PENGKAJIAN KEPERAWATAN

Sesuai
No. Data subjektif dan objektif Ya Tidak
1. | Mengeluh mual N
2. | Merasa ingin muntah N
3. | Tidak berminat makan N
4. | Merasa asam di mulut N




5. | Sensasi panas/dingin N
6. Sering menelan N
7. | Saliva meningkat N
8. | Kulit Pucat N
9. Diaphoresis (keringat dingin) N
8. | Takikardia v
9. Pupil dilatasi N
B. DIAGNOSA KEPERAWATAN
Sesuai
No. Diagnosa Keperawatan (PES) Ya Tidak
1. | Problem N
a. Nausea
2. Etiologi
a. Radiasi N
b. Racun, obat-obatan dan bahan kimia N
c. Kromosom abnormal N
d. Virus N
3. Sign and symtoms
a. Mengeluh mual N
b. Merasa ingin muntah \
c. Tidak berminat makan N
d. Merasa asam di mulut N
e. Sensasi panas/dingin N




Sering menelan

. Saliva meningkat N
Kulit Pucat N
Diaphoresis (keringat dingin) N
Takikardia N

. Pupil dilatasi N

C.INTERVENSI KEPERAWATAN
Intervensi
No. Intervensi Keperawatan Ya Tidak
(NIC)
1. Manajemen Mual
a. Lakukan penilaian lengkap terhadap N

mual, termasuk, frekuensi, durasi,
tingkat keparahan, faktor-faktor
pencetus dengan menggunakan alat
Kendalikan faktor lingkungan yang N
mungkin  mengakibatkan  mual
(misalnya bau yang tidak
menyenangkan, suara & stimulasi
visual yang tidak menyenangkan)
Dorong penggunaan teknik N

nonfarmakologi  sebeum  mual

meningkat/terjadi, sebelum, selama




& setelah kemoterapi, bersama

tindakan pengendalian mual lainnya

d. Tingkatkan istirahat & tidur yang
cukup untuk memfasilitasi

pengurangan mual

e. Pastikan bahwa obat antiemetic yang
efektif diberikan untuk mencegah

mual

Manajemen Muntah

a. Berikan dukungan fisik selama
muntah (misalnya membantu untuk
membungkuk  atau menopang

kepala)

b. Lakukan pembersihan mulut dan

hidung

c. Tunggu minimal 30 menit setelah
episode muntah sebelum

menawarkan cairan kepada pasien

d. Tingkatkan pemberian cairan seacara
bertahap jika tidak ada muntah yang

terjadi selama 30 menit




D.

IMPLEMENTASI KEPERAWATAN

No.

Implementasi Keperawatan

Implementasi

Ya

Tidak

Manajemen Mual

a. Melakukan penilaian lengkap

terhadap mual, termasuk,
frekuensi, durasi, tingkat
keparahan, faktor-faktor pencetus

dengan menggunakan alat

Mengendalikan faktor lingkungan
yang mungkin mengakibatkan
mual (misalnya bau yang tidak
menyenangkan, suara & stimulasi

visual yang tidak menyenangkan)

Mendorong penggunaan teknik
nonfarmakologi  sebeum mual
meningkat/terjadi, sebelum,
selama & setelah kemoterapi,
bersama tindakan pengendalian

mual lainnya




d. Meningkatkan istirahat & tidur
yang cukup untuk memfasilitasi

pengurangan mual

e. Memastikan bahwa obat
antiemetic yang efektif diberikan

untuk mencegah mual

Manajemen Muntah

a. Memberikan  dukungan  fisik
selama muntah (misalnya
membantu untuk membungkuk

atau menopang kepala)

b. Melakukan pembersihan mulut

dan hidung

c. Menunggu minimal 30 menit
setelah episode muntah sebelum

menawarkan cairan kepada pasien

d. Meningkatkan pemberian cairan
seacara bertahap jika tidak ada
muntah yang terjadi selama 30

menit




E.EVALUASI

Tercapai

No. Evaluasi Ya Tidak

1. | Mampu  mendeskripsikan  faktor-faktor N
penyebab mual

2. | Mampu menggunakan obat antiemetik N
seperti yang direkomendasikan

3. Mampu melaporkan mual & muntah yang N
terkontrol




KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
JURUSAN KEPERAWATAN

Alamat : Jalan Pulau Moyo No.33 Pedungan,Denpasar. Telp/Fax: (0361) 725273 / 724563
Website ; www.poltekkes-denpasar.ac.id

»
“°

Nomor  : PP.02.02/020/ 26 70 2019 10 April 2019
Hal : Mohon ljin Penelitian

Kepada Yth.
Direktur RSUP Sanglah Denpasar
Di -

Denpasar

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir pada mahasiswa semester VI
Program Studi D-lil Keperawatan Reguler Poltekkes Denpasar Jurusan
keperawatan, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada
mahasiswa kami an :

Nama : Ni Nyoman Martha Andyani

NIM : P07120016108
Judul Penelitian :
Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Leukemia Myeloid Akut Dengan
Nausea Di Ruang Pudak RSUP Sanglah Tahun 2019.

Demikian kami sampaikan atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.




KEMENTERIAN KESEHATAN RI

' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
« y: SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN ¢

E : POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

oy JURUSAN KEPERAWATAN
Alamat : Jalan Pulau Moyo No.33 Pedungan,Denpasar, Telp/Fax: (0361) 725273 / 724563
- Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor 2 PPIOZ.OZIOZOIG‘}Sé /12019 23 April 2019
Lamp T- -
Hal : Permohonan Ethical Clearance

Yth.Komisi Etik Penelitian FK Unud/RSUP Sanglah
Di—
Denpasar
Dengan hormat, e‘

Bersama dengan ini kami mengajukan permohonan kelaikan etik padaproposal
penelitian dengan judul “Gambaran Asuhan Keperawatan pada Anak Leukimia
Myeloid Akut dengan Nausea di ruang Pudak RSUP Sanglah tahun 2019 dengan
peneliti sebagai berikut :

Nama : Ni Nyoman Martha Andyani
NIM : P07120016108

Demikian surat pengantar ini kami sampaikan uniuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih.

Peneliti

W

Ni Nyoman Martha Andyani
NIM: P0O7120016108




KOMISI ETIK PENELITIAN (KEP)

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS UDAYANA/

RUMAH SAKIT UMUM PUSAT SANGLAH DENPASAR

Jalan P. Serangan Denpasar Bali (80114} Telp. (0361) 227911-15 (P.227), {0361) 244534

Nomor R2 JUN14.22.VIl 14/LP/2019
Lampiran 1 lembar

Perihal - Penyerahan Ethical Clearance
Kepadz Yth:

Ni Nyoman Martha Andyani
di-Tempat

Dengam hormat,
Bersama ini kami menyerahkan Ethical Clearance/Keterangan Kelaikan Etk Nomor
1746/UN14.2.2.VI1.14/LP/2019, tertangga 11 Juni 2018
Hal-halyang perlu diperhatikan :
1. Setelah selesai penelitian wajib menyerahkan 1 (satu) copy hasil penelitiannya
2. Jikaada perubahan yang menyangkut dengan hal penelitian tersebut mohon melaporkan ke Komisi
Etik Penelitian (KEP) FK UNUD/RSUP Sanglah Denpasar

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terma kasih

' RsuP SangFapDenpasar
An: Ketua—-r Z 3

Dr. dr. Kettit Sueqa, Sp.PD_KHOM.FINASIM
NIP. 195704061983121001

Tembusan -

1. Dirut RSUP Sanglah Denpasar c g. Ka Bagian Diklat
2. Ketua Program Studi Politeknik Kesehatan Denpasar Jurusan Keperawatan
3. Arsip.-



KOMISI ETIK PENELITIAN (KEP)
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS UDAYANA/
RUMAH SAKIT UMUM PUSAT SANGLAH DENPASAR

Jalan P. Serangan Denpasar Bali (80114) Telp. (0361) 227911-15 (P.227) {(0361) 244534

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARANCE)
No:1746/UN14 2.2 VII.14/LP/2019

Komisi Etik Penelitian Fakultas Kedokteran Universitas Udayana/Rumah Sakit Umum Pusat
Sanglah Denpasar, setelah mempelajari dengan seksama rancangan penelitian yang
diusulkan dengan ini menyatakan bahwa penelitian dengan judul :

"GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK LEUKEMIA MYELOID AKUT
DENGAN NAUSEA DI RUANG PUDAK RSUP SANGLAH TAHUN 2019”

Peneliti Utama : Ni Nyoman Martha Andyani
Unit/Lembaga/Tempat Penelitian: RSUP Sanglah Denpasar

Nomor © 2019.01.2.0710

Dinyatakan Laik Etik. Surat Keterangan ini berlaku selama satu tahun sejak ditetapkan.
Adapun jenis laporan yang harus disampaikan kepada komisi etik :

1. Progress report setiap.............. bulan
2. Final report

Denpasar, 11 Jun: 2018
Komisi Etik Penelitian
Fakultas Kedokteran Universitas Udayana/
-~ Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar
‘ ;\/'% An-. Ketua;

pa

Dr.dr. Ketut Suega, Sp.PD-KHOM,FINASIM
NIP. 195704061983121001




KEMENTERIAN KESEHATAN RI

DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN

.‘ RUMAH SAKIT UMUM PUSAT SANGLAH DENPASAR
Jalan Diponegoro Denpasar Bali (80114)
Telepon. (0361) 227911-15, 225482, 223869, Faximile. (0361)224206
Email : info@sanglahhospitalbali.com, Website : www.sanglahhospitalbali.com

SURAT IJIN
No: LB.02.01/XIV.2.2.1/20 %39 /2019

Sesuai dengan Surat Keterangan Laik Etik/ Ethical Clearance No:1746/UN.14.2.2.VI1.14/LP/2019
yang dikeluarkan oleh Komisi Etik Penelitian Fakultas Kedokteran Universitas Udayana/ Rumah
Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar, dengan ini diberikan ljin Penelitian kepada:

Peneliti Utama : Ni Nyoman Martha Andyani

Judul Pensliban " GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK
LEUKEMIA MYELOID AKUT DENGAN NAUSEA DI RUANG
PUDAK RSUP SANGLAH DENPASAR TAHUN 2019

Prodi/Bagian/KSM . DIl Keperawatan Poltekkes Denpasar
Unit/Tempat Penelitian © Instalasi Rekam Medik RSUP Sanglah Denpasar
Masa Berlaku : 11 Juni 2019 s/d 11 Agustus 2019

(sampai dengan masa berakhir Ethical Clearance/10 Juni 2020)

Peneliti diwajibkan untuk memenuhi persyaratan sebagai berikut:

1 Melakukan penelitian sesuai dengan peraturan yang berlaku di RSUP Sanglah Denpasar

2 Menyimpan Informed consent penelitian untuk pemeriksaan sewaktu — waktu dan
menyerahkan laporan perkembangan penelitian yang disyaratkan oleh Komisi Etik Penelitian
FK UNUD/ RSUP Sanglah dan Bagian Diklit RSUP Sanglah Denpasar (formulir laporan
dapat diambil di Bagian Diklit)

3 Mengumpulkan hasil penelitian (soft copy ) ke Bagian Diklit RSUP Sanglah Denpasar

Demikian surat ijin ini kami buat untuk dapat dipergunakan _sebagaimana mestinya.

Apifc-ddgg Sandy, GDCD, MHSM
$965014971993122001

Tembusan (foto copy ) :
1 Ka Instalasi Rekam Medik RSUP Sanglah Denpasar
2 Yang Bersangkutan
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