LAMPIRAN

Lampiran 1. Tabel Rekapitulasi Data

Usia Jenis ng:ﬁn LDL Asam
i /dL i t(mg/dL i
No (Tahun) | Kelamin | (mmHg) Kategori | (mg/dL) | Kategori | Urat(mg/dL) | Kategori
Nilai Kadar Kadar
Hipertensi Sangat L
1 50 Perempuan | 170/80 stadium 2 250 Tinggi 8.1 Tinggi
2 65 Laki-laki | 145/77 | ipertensi 134 | Batas Tinggi 59 Normal
stadium 2
S Hipertensi Mendekati N
3 44 Laki-laki | 162/103 stadium 2 116 Optimal 7.9 Tinggi
Hipertensi L
4 48 Perempuan | 141/87 stadium 2 164 Tinggi 5.1 Normal
5 | 35 | Lakilaki | 140/90 | Thpertensi |4 | Mendekat 63 Normal
stadium 2 Optimal
6 | 74 | Lakidaki | 140/70 | Hipertensi |5 | Mendekat 52 Normal
stadium 2 Optimal
7 55 Laki-laki | 145/g0 | thpertensi 142 | Batas Tinggi 6.3 Normal
stadium 2
8 38 Laki-laki | 150/90 | tlpertensi 182 Tinggi 6.7 Normal
stadium 2
Do Hipertensi Mendekati L
9 63 Laki-laki 135/85 stadium 1 106 Optimal 8.1 Tinggi
Hipertensi L
10 32 Perempuan | 145/80 stadium 2 144 Batas Tinggi 5.5 Normal
Hipertensi L
11 53 Perempuan | 141/90 stadium 2 134 Batas Tinggi 4.1 Normal
_— Hipertensi Mendekati L
12 45 Laki-laki 143/90 stadium 2 100 Optimal 7.2 Tinggi
13 34 Laki-laki | 165/90 | tipertensi 137 | Batas Tinggi 6.7 Normal
stadium 2
Hipertensi L L
14 53 Perempuan | 155/90 stadium 2 141 Batas Tinggi 8.1 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
15 58 Perempuan | 148/85 stadium 2 123 Optimal 6.2 Tinggi
Hipertensi Sangat L
16 59 Perempuan | 143/90 stadium 2 209 Tinggi 6.8 Tinggi
_— Hipertensi L L
17 48 Laki-laki 145/75 stadium 2 140 Batas Tinggi 8.4 Tinggi
18 | 64 Laki-laki | 142/76 | tipertensi 132 | Batas Tinggi 5.8 Normal
stadium 2
c Hipertensi L L
19 44 Laki-laki 135/90 stadium 1 149 Batas Tinggi 7.2 Tinggi
S Hipertensi . .
20 62 Laki-laki 142/77 stadium 2 84 Optimal 7.5 Tinggi
S Hipertensi L L
21 58 Laki-laki 135/80 stadium 1 152 Batas Tinggi 73 Tinggi
2| 35 Laki-laki | 144/90 | ipertensi 186 Tinggi 6.1 Normal
stadium 2
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Hipertensi

23 56 Laki-laki 145/90 . 162 Tinggi 52 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati
24 60 Perempuan | 144/85 stadium 2 129 Optimal 5.7 Normal
25 34 Perempuan | 144/88 Hlpe.rtenm 79 Optimal 4.2 Normal
stadium 2
26 | 30 | Lakidaki | 145/g0 | Lhpertemsi |, | Mendekat 59 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi L L
27 42 Perempuan | 160/90 stadium 2 148 Batas Tinggi 7.6 Tinggi
Hipertensi L
28 65 Perempuan | 165/90 stadium 2 149 Batas Tinggi 53 Normal
29 | 43 Laki-laki | 155/g2 | ipertensi 138 | Batas Tinggi 6.7 Normal
stadium 2
30 | s1 Laki-laki | 162/g5 | tipertensi 162 Tinggi 6.0 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati
31 42 Perempuan | 170/85 stadium 2 100 Optimal 5.2 Normal
Hipertensi Mendekati
32 27 Perempuan | 160/90 stadium 2 128 Optimal 3.1 Normal
_— Hipertensi L L
33 67 Laki-laki 175/90 stadium 2 133 Batas Tinggi 7.2 Tinggi
34 67 Perempuan | 165/82 Hlpgrtenm 82 Optimal 5.6 Normal
stadium 2
Hipertensi L
35 42 Perempuan | 156/91 stadium 2 151 Batas Tinggi 5.5 Normal
Hipertensi Mendekati L
36 67 Perempuan | 178/90 stadium 2 110 Optimal 6.4 Tinggi
37 41 Perempuan | 120/90 | Prehipertensi 186 Tinggi 6.1 Tinggi
c Hipertensi L L
38 69 Laki-laki 145/91 stadium 2 142 Batas Tinggi 10.6 Tinggi
Hipertensi L L
39 73 Perempuan | 155/91 stadium 2 167 Tinggi 7.5 Tinggi
40 | 73 | Lakidaki | 15¢/90 | [lpertemsi | g | Mendekat 6.9 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi L L
41 71 Laki-laki 160/77 stadium 2 137 Batas Tinggi 7.9 Tinggi
_— Hipertensi L L
42 54 Laki-laki 152/80 stadium 2 135 Batas Tinggi 8.2 Tinggi
Hipertensi Sangat L
43 64 Perempuan | 160/80 stadium 2 212 Tinggi 7.2 Tinggi
_— Hipertensi Sangat L
44 53 Laki-laki 145/70 stadium 2 201 Tinggi 8.6 Tinggi
45 | 62 | Lakidaki | 15578 | Ihpertensi |y, | Mendekat 6.7 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi Mendekati L
46 42 Laki-laki 130/90 stadium 1 107 Optimal 8.1 Tinggi
47 | sl Laki-laki | 130/g5 | !lpertensi 146 | Batas Tinggi 6.4 Normal
stadium 1
Hipertensi Mendekati
48 55 Perempuan | 143/80 stadium 2 114 Optimal 4.9 Normal
Hipertensi Mendekati
49 55 Perempuan | 145/90 stadium 2 117 Optimal 4.6 Normal
50 62 Laki-laki | 141/77 | tlpertensi 134 | Batas Tinggi 6.5 Normal
stadium 2
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st | 71 | Lakidaki | 15178 | Hipertensi o5 | Mendekati 6.0 Normal
stadium 2 Optimal
52 | 61 | Lakilaki | 162/80 | HIPCIIeNsi o | ptas Tinggi 6.8 Normal
stadium 2
Hipertensi . L
53 63 Perempuan | 155/90 stadium 2 162 Tinggi 7.0 Tinggi
Hipertensi L
54 44 Perempuan | 141/91 stadium 2 132 Batas Tinggi 4.8 Normal
_— Hipertensi Mendekati L
55 60 Laki-laki 145/90 stadium 2 113 Optimal 7.4 Tinggi
Hipertensi L L
56 55 Perempuan | 132/85 stadium 1 137 Batas Tinggi 6.5 Tinggi
57 | 58 | Lakidlaki | 1do/90 | ‘hpertensi |5 | Mendekat 6.4 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi . N
58 57 Laki-laki 141/80 stadium 2 164 Tinggi 8.7 Tinggi
_— Hipertensi . L
59 42 Laki-laki 150/90 stadium 2 99 Optimal 7.5 Tinggi
Hipertensi L
60 60 Perempuan | 152/90 stadium 2 134 Batas Tinggi 2.5 Normal
61 | 39 | Perempuan | 160/690 | ipertensi | 5q | Mendekati 52 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi Mendekati L
62 60 Laki-laki 155/80 stadium 2 108 Optimal 8.3 Tinggi
63 | 76 | Lakilaki | 145090 | Hpertensi 79 Optimal 6.2 Normal
stadium 2
64 | 59 Laki-laki | 135/g0 | Tipertensi 138 | Batas Tinggi 6.3 Normal
stadium 1
Hipertensi L
65 57 Perempuan | 140/90 stadium 2 145 Batas Tinggi 32 Normal
66 | 32 | Lakidaki | 14205 | Hipertensi |55 | Mendekati 6.6 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi . L
67 39 Laki-laki 135/70 stadium 1 81 Optimal 8.0 Tinggi
Hipertensi Mendekati
68 32 Perempuan | 145/70 stadium 2 129 Optimal 2.2 Normal
- Hipertensi Mendekati L
69 51 Laki-laki 135/77 stadium 1 126 Optimal 8.5 Tinggi
_— Hipertensi . L
70 62 Laki-laki 150/90 stadium 2 72 Optimal 8.3 Tinggi
71 61 Perempuan | 120/90 | Prehipertensi 151 Batas Tinggi 8.3 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
72 46 Perempuan | 135/80 stadium 1 127 Optimal 7.1 Tinggi
Hipertensi L L
73 70 Perempuan | 145/90 stadium 2 137 Batas Tinggi 7.7 Tinggi
_— Hipertensi . L
74 51 Laki-laki 138/91 stadium 1 81 Optimal 10.4 Tinggi
75 | 63 Laki-laki | 160/90 | tipertensi 89 Optimal 59 Normal
stadium 2
Hipertensi . L
76 55 Perempuan | 165/91 stadium 2 144 Batas Tinggi 6.4 Tinggi
Hipertensi Mendekati
77 33 Perempuan | 170/80 stadium 2 127 Optimal 4.3 Normal
Do Hipertensi Mendekati L
78 50 Laki-laki 14580 stadium 2 122 Optimal 8.1 Tinggi
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Hipertensi

79 49 Perempuan | 140/88 stadium 2 163 Tinggi 7.2 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
80 21 Perempuan | 135/95 stadium 1 129 Optimal 6.6 Tinggi
Hipertensi Mendekati
81 71 Perempuan | 155/90 stadium 2 106 Optimal 4.1 Normal
82 43 Perempuan | 135/78 H1p§ﬂ6n51 110 Mendekatl 6.0 Normal
stadium 1 Optimal
_— Hipertensi L L
83 47 Laki-laki 135/90 S tef)dium 1 146 Batas Tinggi 9.4 Tinggi
84 | 61 | Lakidaki | 15090 | Hipertensi |4, | Mendekat 5.7 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi L L
85 65 Laki-laki 170/80 ot 5 dium 2 159 Batas Tinggi 7.9 Tinggi
Hipertensi Sangat L
86 55 Perempuan | 140/80 stadium 2 210 Tinggi 6.6 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
87 42 Laki-laki 135/80 stadium 1 104 Optimal 8.2 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
88 44 Laki-laki 140/80 stadium 2 109 Optimal 7.1 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
89 49 Laki-laki 155/90 stadium 2 121 Optimal 8.4 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
90 33 Perempuan | 135/75 stadium 1 115 Optimal 6.3 Tinggi
- Hipertensi Mendekati L
91 65 Laki-laki 142/80 stadium 2 104 Optimal 8.6 Tinggi
92 | 60 Laki-laki | 145/90 | Hipertensi 176 Tinggi 5.0 Normal
stadium 2
_— Hipertensi Mendekati L
93 52 Laki-laki 180/90 stadium 2 125 Optimal 7.5 Tinggi
c Hipertensi . L
94 29 Laki-laki 152/87 stadium 2 168 Tinggi 8.8 Tinggi
95 | 39 Laki-laki | 141/88 | tipertensi 166 Tinggi 6.7 Normal
stadium 2
96 | 71 | Lakidaki | 15190 | Hipertensi |5y | Mendekati 41 Normal
stadium 2 Optimal
97 | 69 Laki-laki | 135/80 | tlpertensi 154 | Batas Tinggi 44 Normal
stadium 1
98 | 77 Laki-laki | 142/90 | ipertensi 89 Optimal 46 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati L
99 46 Perempuan | 135/75 stadium 1 113 Optimal 6.2 Tinggi
S Hipertensi . L
100 66 Laki-laki 180/80 stadium 2 99 Optimal 7.5 Tinggi
Hipertensi N
101 64 Perempuan | 165/75 stadium 2 137 Batas Tinggi 39 Normal
102| 40 | Perempuan | 15580 | Hipertensi |0 | Mendekati 5.6 Normal
stadium 2 Optimal
103 67 Perempuan | 166/84 Hlpgrtenm 150 Batas Tinggi 5.3 Normal
stadium 2
104 | 70 | Perempuan | 142/80 | Tlipertensi 94 Optimal 5.4 Normal
stadium 2
105 | 38 | Perempuan | 135/75 | Thpertensi 95 Optimal 3.6 Normal
stadium 1
106 | 61 Laki-laki | 143/g7 | Hipertensi 153 | Batas Tinggi 6.5 Normal
stadium 2
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Hipertensi

107 56 Laki-laki 155/89 stadium 2 176 Tinggi 9.1 Tinggi
108 | 49 | Lakilaki | 145/g0 | Llpertensi |y, | Mendekati 56 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi . L
109 39 Laki-laki 161/90 stadium 2 86 Optimal 8.6 Tinggi
_— Hipertensi L L
110 42 Laki-laki 142/88 stadium 2 142 Batas Tinggi 7.2 Tinggi
11| 61 | Perempuan | 13580 | Hipertensi |5 | Mendekati 47 Normal
stadium 1 Optimal
Hipertensi L
112 53 Perempuan | 144/98 stadium 2 147 Batas Tinggi 5.7 Normal
Hipertensi L
113 57 Perempuan | 145/80 stadium 2 132 Batas Tinggi 5.9 Normal
114 | 55 Laki-laki | 143/77 | ipertensi 93 Optimal 6.4 Normal
stadium 2
_— Hipertensi L L
115 46 Laki-laki 151/80 stadium 2 153 Batas Tinggi 8.8 Tinggi
116 | 63 | Perempuan | 155/2 | Hipertensi 63 Optimal 4.1 Normal
stadium 2
_— Hipertensi L L
117 41 Laki-laki 146/90 stadium 2 153 Batas Tinggi 7.6 Tinggi
Hipertensi Mendekati
118 34 Perempuan | 148/91 stadium 2 111 Optimal 5.5 Normal
- Hipertensi L L
119 67 Laki-laki 147/80 stadium 2 149 Batas Tinggi 7.6 Tinggi
Hipertensi . L
120 58 Perempuan | 161/91 stadium 2 96 Optimal 8.6 Tinggi
S Hipertensi . L
121 42 Laki-laki 170/85 stadium 2 96 Optimal 7.4 Tinggi
122 61 Perempuan | 167/90 H1p§ﬂen51 128 Mendekatl 53 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi L
123 51 Perempuan | 165/88 stadium 2 131 Batas Tinggi 43 Normal
Hipertensi L
124 55 Perempuan | 162/90 stadium 2 138 Batas Tinggi 5.6 Normal
- Hipertensi Mendekati L
125 46 Laki-laki 185/95 stadium 2 121 Optimal 8.4 Tinggi
_— Hipertensi L L
126 60 Laki-laki 165/90 stadium 2 155 Batas Tinggi 9.4 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
127 46 Laki-laki 146/77 stadium 2 112 Optimal 7.2 Tinggi
Hipertensi Mendekati
128 31 Perempuan | 152/80 stadium 2 119 Optimal 4.7 Normal
Hipertensi .
129 64 Perempuan | 161/78 stadium 2 189 Tinggi 4.8 Normal
Hipertensi L
130 67 Perempuan | 158/87 stadium 2 144 Batas Tinggi 5.8 Normal
131| 39 | Perempuan | 160/95 | ipertensi |, | Mendekati 4.4 Normal
stadium 2 Optimal
132 30 Laki-laki | 155/g0 | !ipertensi 95 Optimal 5.9 Normal
stadium 2
133 | 60 | Perempuan | 156/80 | Tlpertensi 236 Sangat 5.9 Normal
stadium 2 Tinggi
S Hipertensi . L
134 42 Laki-laki 165/90 stadium 2 93 Optimal 8.7 Tinggi
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Hipertensi Mendekati .
135 65 Perempuan | 158/88 stadium 2 123 Optimal 6.5 Tinggi
136 | 72 | Lakidlaki | 16s5/79 | ‘lpertensi j g9 | Mendekati 70 Normal
stadium 2 Optimal
137 29 | Lakilaki | 14776 | ‘lpertensi |0 | Mendekati 70 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi L L
138 57 Laki-laki 141/85 stadium 2 152 Batas Tinggi 7.3 Tinggi
139 | 63 | Laki-laki | 153/s0 | [ipertensi o | Mendekat 6.1 Normal
stadium 2 Optimal
- Hipertensi . L
140 67 Laki-laki 164/85 stadium 2 76 Optimal 8.4 Tinggi
Hipertensi . L
141 63 Perempuan | 158/92 stadium 2 94 Optimal 6.5 Tinggi
N Hipertensi L L
142 69 Laki-laki 148/88 stadium 2 132 Batas Tinggi 8.5 Tinggi
143 | 65 | Lakiclaki | 149/80 | TUPEMENSL 30| paia Tinggi 5.9 Normal
stadium 2
144 | 64 | Lakilaki | 15578 | Hhpertensi |5 | Mendekati 52 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi L
145 67 Perempuan | 145/80 stadium 2 177 Tinggi 4.9 Normal
Hipertensi L
146 53 Perempuan | 143/88 stadium 2 166 Tinggi 59 Normal
Hipertensi Mendekati L
147 56 Perempuan | 141/85 stadium 2 108 Optimal 8.0 Tinggi
C Hipertensi L L
148 48 Laki-laki 157/85 stadium 2 149 Batas Tinggi 7.4 Tinggi
C g Hipertensi Mendekati .
149 54 Laki-laki 170/90 stadium 2 105 Optimal 83 Tinggi
150 | 68 | Lakilaki | 15502 | Llpertensi j,, | Mendekati 56 Normal
stadium 2 Optimal
151 | 76 | Lakiclaki | 148/78 | THPEMENSL g3y | B Tinggi 5.1 Normal
stadium 2
_— Hipertensi . L
152 50 Laki-laki 149/80 stadium 2 94 Optimal 8.0 Tinggi
- Hipertensi L L
153 58 Laki-laki 155/88 stadium 2 147 Batas Tinggi 8.4 Tinggi
154 | 65 | Laki-laki | 14g/s | Hipertemsi |45 ) Mendekat 6.6 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi L L
155 56 Laki-laki 154/75 stadium 2 176 Tinggi 7.5 Tinggi
S Hipertensi N L
156 51 Laki-laki 165/85 stadium 2 135 Batas Tinggi 11.4 Tinggi
Hipertensi . .
157 64 Perempuan | 165/77 stadium 2 96 Optimal 8.0 Tinggi
158 54 Perempuan | 170/80 Hlpgrten51 125 Men@ekatl 4.9 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi . N
159 64 Laki-laki 165/86 stadium 2 72 Optimal 8.0 Tinggi
160 | 58 | Lakidlaki | 145/87 | “pertensi oo Optimal 6.8 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati
161 77 Perempuan | 146/80 stadium 2 105 Optimal 5.9 Normal
S Hipertensi . L
162 45 Laki-laki 157/85 stadium 2 91 Optimal 7.6 Tinggi
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163 53 Perempuan | 160/90 H1p§ﬂen31 126 Mendekatl 5.9 Normal
stadium 2 Optimal
164 | 53 Laki-laki | 168/95 | ipertensi 68 Optimal 4.7 Normal
stadium 2
165| 72 | Laki-laki | 14576 | ‘hpertens 83 Optimal 6.6 Normal
stadium 2
166 | 69 Laki-laki | 145/g8 | tlpertensi 81 Optimal 7.0 Normal
stadium 2
_— Hipertensi . L
167 54 Laki-laki 164/78 stadium 2 99 Optimal 7.7 Tinggi
Hipertensi . L
168 57 Perempuan | 155/90 stadium 2 92 Optimal 93 Tinggi
_— Hipertensi . L
169 32 Laki-laki 158/84 stadium 2 61 Optimal 7.6 Tinggi
Hipertensi .
170 54 Perempuan | 149/88 stadium 2 163 Tinggi 53 Normal
171| 72 | Perempuan | 151/90 | Tipertensi 69 Optimal 6.0 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati L
172 70 Perempuan | 164/85 stadium 2 113 Optimal 8.6 Tinggi
173 | 72 | Perempuan | 158/85 | THpertensi | g Optimal 58 Normal
stadium 2
174 39 Perempuan | 160/70 Hlpgrtenm 80 Optimal 4.7 Normal
stadium 2
175 50 Laki-laki | 165/85 | Iupertensi 99 Optimal 7.0 Normal
stadium 2
C Hipertensi . L
176 30 Laki-laki 179/88 stadium 2 94 Optimal 9.3 Tinggi
177 56 | Laki-laki | 150/g5 | fipertensi |45 | Mendekat 6.3 Normal
stadium 2 Optimal
178 | 69 | Perempuan | 145/78 | ‘Hipertensi |5 | Mendekati 4.1 Normal
stadium 2 Optimal
179 | 65 | Lakilaki | 150/g5 | Llpertensi | o | Mendekati 63 Normal
stadium 2 Optimal
180 | 49 | Perempuan | 155/85 | Tlpertensi 125 Mendekati 4.9 Normal
stadium 2 Optimal
181| 42 | Laki-laki | 161/75 | iPertensi | g Optimal 6.8 Normal
stadium 2
182 | 46 | Perempuan | 142/80 | Tlpertensi 89 Optimal 5.5 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati L
183 65 Perempuan | 146/75 stadium 2 118 Optimal 7.4 Tinggi
184 | 33 | Perempuan | 150/89 | Tlpertensi 92 Optimal 5.8 Normal
stadium 2
185 53 Perempuan | 160/77 Hlpqrten51 102 Menqekatl 4.2 Normal
stadium 2 Optimal
186 | 58 | Perempuan | 162/80 | Hipertensi |, | Mendekati 5.6 Normal
stadium 2 Optimal
187 | 78 | Perempuan | 160/g8 | ‘hpertensi |50 | Mendekati 5.8 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi L L
188 56 Laki-laki 162/90 stadium 2 156 Batas Tinggi 7.9 Tinggi
189 | 32 | Laki-laki | 16579 | Hpertemsi |y, | Mendekat 6.8 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi . L
190 51 Laki-laki 145/77 stadium 2 93 Optimal 8.6 Tinggi
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Hipertensi

191 52 Laki-laki 157/80 stadium 2 68 Optimal 10.3 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
192 47 Perempuan | 155/90 stadium 2 103 Optimal 6.5 Tinggi
S Hipertensi . L
193 61 Laki-laki 160/95 stadium 2 78 Optimal 9.4 Tinggi
194 42 Perempuan | 170/100 Hlpe.rtenm 135 Batas Tinggi 4.8 Normal
stadium 2
Hipertensi L L
195 40 Perempuan | 175/89 S tef)dium 2 167 Tinggi 6.6 Tinggi
196 | 49 | Lakidaki | 160/90 | Impertensi |4 | Mendekati 5.0 Normal
stadium 2 Optimal
197 | 32 | Perempuan | 141/g0 | Tipertensi |, | Mendekati 22 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi . N
198 42 Laki-laki 142/85 stadium 2 95 Optimal 8.5 Tinggi
Hipertensi L L
199 59 Perempuan | 150/70 stadium 2 170 Tinggi 7.1 Tinggi
_— Hipertensi L L
200 44 Laki-laki 152/77 stadium 2 142 Batas Tinggi 7.7 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
201 76 Perempuan | 146/90 stadium 2 116 Optimal 8.7 Tinggi
202 | 53 | Lakidaki | 15690 | Hipertensi e | Mendekati 59 Normal
stadium 2 Optimal
203| 69 | Perempuan | 146/g5 | lipertensi 85 Optimal 3.9 Normal
stadium 2
Do Hipertensi Mendekati L
204 58 Laki-laki 170/90 stadium 2 117 Optimal 7.1 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
205 33 Laki-laki 155/89 stadium 2 112 Optimal 7.4 Tinggi
c Hipertensi L L
206 78 Laki-laki 160/90 stadium 2 140 Batas Tinggi 8.5 Tinggi
207 | 54 Laki-laki | 162/84 | tipertensi 143 | Batas Tinggi 7.0 Normal
stadium 2
_— Hipertensi Mendekati L
208 24 Laki-laki 145/85 stadium 2 105 Optimal 7.6 Tinggi
- Hipertensi Mendekati L
209 55 Laki-laki 146/77 stadium 2 126 Optimal 7.3 Tinggi
210| 63 | Perempuan | 156/80 | Hipertensi |, | Mendekat 47 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi Sangat L
211 43 Laki-laki 162/88 stadium 2 198 Tinggi 7.9 Tinggi
S Hipertensi . L
212 61 Laki-laki 148/90 stadium 2 68 Optimal 7.2 Tinggi
213 | 49 | Lakidaki | 180/100 | IHpertensi |y, | Mendekati 6.0 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi L L
214 61 Laki-laki 150/90 stadium 2 150 Batas Tinggi 9.9 Tinggi
215 | 49 Laki-laki | 168/96 | tipertensi 134 | Batas Tinggi 6.5 Normal
stadium 2
216 | 44 | Perempuan | 166/90 | ‘ipertensi 104 Mendekati 6.0 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi L L
217 56 Laki-laki 154/85 stadium 2 132 Batas Tinggi 7.3 Tinggi
218 | 67 | Perempuan | 156/88 | Hipertensi 71 Optimal 6.0 Normal
stadium 2
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219 | 54 | Lakilaki | 160/88 | IPSItensi | 5n¢ Sangat 4.1 Normal
stadium 2 Tinggi
220 | 62 | Lakilaki | 149/80 | Hipertensi |49 | Mendekati 63 Normal
stadium 2 Optimal
21| 56 | Lakidaki | 15000 | Hipertensi |y | Mendekati 47 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi Mendekati L
222 50 Laki-laki 165/95 stadium 2 102 Optimal 8.7 Tinggi
_— Hipertensi L L
223 44 Laki-laki 165/80 S tef)dium > 130 Batas Tinggi 8.1 Tinggi
Do Hipertensi Mendekati L
224 65 Laki-laki | 145/100 stadium 2 103 Optimal 9.9 Tinggi
S Hipertensi L L
225 53 Laki-laki 170/95 ot 5 dium 2 157 Batas Tinggi 9.4 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
226 67 Perempuan | 166/78 stadium 2 119 Optimal 9.4 Tinggi
27| 82 | Lakidaki | 150/80 | 'IPerenst | g Optimal 6.9 Normal
stadium 2
_— Hipertensi L N
228 36 Laki-laki 170/95 stadium 2 172 Tinggi 7.8 Tinggi
_— Hipertensi L L
229 58 Laki-laki 157/77 stadium 2 179 Tinggi 7.8 Tinggi
_— Hipertensi . L
230 72 Laki-laki 165/85 stadium 2 155 Batas Tinggi 8.4 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
231 55 Perempuan | 146/86 stadium 2 120 Optimal 7.2 Tinggi
C Hipertensi . L
232 40 Laki-laki 156/96 stadium 2 79 Optimal 8.4 Tinggi
233 | 69 | Lakidaki | 17005 | Hipertensi |y, ) Mendekati 5.6 Normal
stadium 2 Optimal
c Hipertensi . L
234 68 Laki-laki 166/86 stadium 2 96 Optimal 7.2 Tinggi
_— Hipertensi L L
235 63 Laki-laki 154/84 stadium 2 148 Batas Tinggi 8.7 Tinggi
Hipertensi N
236 43 Perempuan | 165/90 stadium 2 133 Batas Tinggi 5.6 Normal
237| 60 | Lakidaki | 156/g0 | Hhperensi |,y | Mendekati 54 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi Mendekati L
238 72 Laki-laki 158/82 stadium 2 120 Optimal 7.4 Tinggi
239 | 31 | Lakidaki | 144/84 | TPEENSL e | Boia Tingg 6.5 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati L
240 22 Perempuan | 155/85 stadium 2 107 Optimal 7.0 Tinggi
241| 62 | Lakidaki | 149/g9 | Ilpertensi | o | Mendekat 6.1 Normal
stadium 2 Optimal
242 | 52| Perempuan | 162/82 | Hipertensi || Mendekati 49 Normal
stadium 2 Optimal
243 | 52 | Lakilaki | 14578 | Hipertensi o, ) Mendekati 6.5 Normal
stadium 2 Optimal
244| 67 | Lakidaki | 15690 | ‘ipertenst 76 Optimal 6.9 Normal
stadium 2
Hipertensi L
245 57 Perempuan | 148/85 stadium 2 152 Batas Tinggi 3.8 Normal
Hipertensi Sangat L
246 58 Perempuan | 150/80 stadium 2 206 Tinggi 7.1 Tinggi
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Hipertensi

247 48 Laki-laki 161/86 . 181 Tinggi 6.4 Normal
stadium 2
248 33 Perempuan | 168/78 H1p§ﬂen31 125 Mendekatl 4.7 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi . L
249 66 Laki-laki 160/80 stadium 2 174 Tinggi 7.4 Tinggi
Hipertensi L
250 67 Perempuan | 165/85 stadium 2 163 Tinggi 5.5 Normal
_— Hipertensi L L
251 24 Laki-laki 170/90 S tef)dium > 138 Batas Tinggi 7.8 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
252 64 Perempuan | 180/95 stadium 2 111 Optimal 8.7 Tinggi
253 | 55 | Perempuan | 141/4g | Hipertensi |, | Mendekat 5.0 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi . N
254 56 Laki-laki 155/90 stadium 2 166 Tinggi 9.2 Tinggi
Hipertensi . L
255 67 Perempuan | 155/80 stadium 2 168 Tinggi 6.1 Tinggi
_— Hipertensi . N
256 64 Laki-laki 156/89 stadium 2 80 Optimal 9.0 Tinggi
Hipertensi .
257 49 Perempuan | 160/95 stadium 2 136 Batas Tinggi 5.7 Normal
258 | 65 | Perempuan | 151/g1 | Hipertensi |, 0| Mendekati 3.8 Normal
stadium 2 Optimal
- Hipertensi Mendekati L
259 67 Laki-laki 156/80 stadium 2 112 Optimal 7.8 Tinggi
260 | 64 | Perempuan | 159/90 | Hipertensi 71 Optimal 4.8 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati L
261 70 Perempuan | 161/90 stadium 2 123 Optimal 7.7 Tinggi
S Hipertensi Mendekati .
262 64 Laki-laki 165/88 stadium 2 103 Optimal 93 Tinggi
_— Hipertensi L L
263 42 Laki-laki 164/90 stadium 2 156 Batas Tinggi 9.2 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
264 51 Laki-laki 165/91 stadium 2 129 Optimal 7.1 Tinggi
265 | 77 Laki-laki | 140/80 | tipertensi 143 | Batas Tinggi 4.9 Normal
stadium 2
S Hipertensi Mendekati L
266 34 Laki-laki 145/90 stadium 2 127 Optimal 7.7 Tinggi
267 34 Perempuan | 155/78 Hip qrten51 81 Optimal 3.9 Normal
stadium 2
268 | 77 | Lakidaki | 1560 | Ihpertensi g, | Mendekati 6.6 Normal
stadium 2 Optimal
S Hipertensi Sangat L
269 42 Laki-laki 165/80 stadium 2 200 Tinggi 7.7 Tinggi
270 | 56 | Lakidaki | 15578 | ‘HPerenst | gq Optimal 6.3 Normal
stadium 2
Hipertensi L L
271 63 Perempuan | 156/80 stadium 2 149 Batas Tinggi 6.1 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
272 52 Perempuan | 165/79 stadium 2 111 Optimal 8.4 Tinggi
A Hipertensi Mendekati —
273 69 Laki-laki 157/85 stadium 2 105 Optimal 11.1 Tinggi
Hipertensi Sangat L
274 54 Perempuan | 149/85 stadium 2 190 Tinggi 6.3 Tinggi
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275 | 55 | Perempuan | 159/g | Iipertensi | o0 | Mendekati 5.3 Normal
stadium 2 Optimal
276 57 Perempuan | 160/90 H1p§ﬂen31 117 Mendekatl 5.8 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi L L
277 62 Perempuan | 145/75 stadium 2 156 Batas Tinggi 6.3 Tinggi
278 73 Perempuan | 155/89 H1p§ﬂ6n51 102 Mendekatl 5.1 Normal
stadium 2 Optimal
279 | 43 | Laki-laki | 160/90 | hpertemsi |y | Mendekati 6.6 Normal
stadium 2 Optimal
Do Hipertensi Mendekati L
280 49 Laki-laki 168/88 stadium 2 126 Optimal 9.4 Tinggi
281 | 42 | Perempuan | 170/95 | Hpertensi 88 Optimal 5.6 Normal
stadium 2
282 | 46 | Lakidaki | 17580 | THPSMENSL | yan | pota Tinggi 5.5 Normal
stadium 2
283 57 Perempuan | 165/85 Hlpqrten 3 124 Men@ekatl 43 Normal
stadium 2 Optimal
284 | 68 | Lakilaki | 14580 | Hiperensi jqq | Mendekati 6.1 Normal
stadium 2 Optimal
285 | 72 | Lakilaki | 15685 | Hiperensi oy | Mendekati 43 Normal
stadium 2 Optimal
286 | 60 Laki-laki | 156/90 | tipertensi 158 | Batas Tinggi 5.0 Normal
stadium 2
- Hipertensi L L
287 57 Laki-laki 160/90 stadium 2 150 Batas Tinggi 8.6 Tinggi
288 | 62 | Lakiclaki | 161/91 | LPertensi | g Optimal 5.6 Normal
stadium 2
Hipertensi . L
289 76 Perempuan | 145/80 stadium 2 82 Optimal 6.9 Tinggi
Hipertensi Mendekati .
290 62 Perempuan | 155/78 stadium 2 120 Optimal 8.7 Tinggi
_— Hipertensi . L
291 63 Laki-laki 158/80 stadium 2 63 Optimal 83 Tinggi
202 | 40 | Lakidaki | 160/89 | 'HPereenst ) g Tinggi 6.9 Normal
stadium 2
203 | 72 | Perempuan | 166/90 | Hipertensi 81 Optimal 3.8 Normal
stadium 2
_— Hipertensi L L
294 55 Laki-laki | 168/100 stadium 2 142 Batas Tinggi 7.9 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
295 42 Laki-laki 145/80 stadium 2 102 Optimal 7.8 Tinggi
296 | 67 | Lakidaki | 15587 | THPerensi | oq; Tinggi 6.8 Normal
stadium 2
297 | 56 Laki-laki | 150/78 | tipertensi 78 Optimal 45 Normal
stadium 2
_— Hipertensi . N
298 50 Laki-laki 165/80 stadium 2 99 Optimal 10.1 Tinggi
299 74 Perempuan | 160/80 Hlpgrtenm 144 Batas Tinggi 4.4 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati L
300 53 Perempuan | 150/80 stadium 2 100 Optimal 6.5 Tinggi
S Hipertensi L L
301 29 Laki-laki 145/77 stadium 2 148 Batas Tinggi 8.7 Tinggi
S Hipertensi . L
302 62 Laki-laki 155/80 stadium 2 65 Optimal 8.5 Tinggi
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Hipertensi

303 65 Perempuan | 160/80 stadium 2 182 Tinggi 5.0 Normal
S Hipertensi L L
304 57 Laki-laki 156/78 stadium 2 138 Batas Tinggi 9.6 Tinggi
Hipertensi Sangat L
305 53 Perempuan | 168/80 stadium 2 211 Tinggi 7.6 Tinggi
Hipertensi . L
306 46 Perempuan | 146/80 stadium 2 72 Optimal 6.8 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
307 45 Laki-laki 147/88 stadium 2 106 Optimal 10.6 Tinggi
308 | 54 Laki-laki | 150/90 | Tipertensi 133 | Batas Tinggi 6.4 Normal
stadium 2
Hipertensi L
309 66 Perempuan | 155/95 stadium 2 165 Tinggi 5.0 Normal
Hipertensi .
310 49 Perempuan | 158/82 stadium 2 166 Tinggi 5.9 Normal
_— Hipertensi Mendekati L
311 50 Laki-laki 142/80 stadium 2 113 Optimal 8.1 Tinggi
312| 42 | Perempuan | 141/g0 | Hhpertensi 144 | Batas Tinggi 4.6 Normal
stadium 2
313| 69 | Perempuan | 143/83 | HUpertensi | g Optimal 6.0 Normal
stadium 2
314| 32 | Perempuan | 151/90 | Hipertensi | ., | Mendekati 42 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi L
315 57 Perempuan | 152/87 stadium 2 151 Batas Tinggi 5.5 Normal
316 | 60 Laki-laki | 160/90 | Hipertensi 90 Optimal 5.4 Normal
stadium 2
317 | 38 Laki-laki | 158/79 | Hipertensi 163 Tinggi 6.9 Normal
stadium 2
318 | 65 Laki-laki | 170/g0 | tipertensi 136 | Batas Tinggi 52 Normal
stadium 2
Hipertensi Mendekati
319 27 Perempuan | 170/81 stadium 2 108 Optimal 4.2 Normal
Hipertensi L L
320 50 Perempuan | 165/85 stadium 2 131 Batas Tinggi 7.7 Tinggi
- Hipertensi . L
321 51 Laki-laki 155/90 stadium 2 96 Optimal 8.7 Tinggi
32| 61 | Perempuan | 158/8g | Hipertensi |,y | Mendekati 5.0 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi L L
323 61 Laki-laki 145/80 stadium 2 139 Batas Tinggi 7.8 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
324 51 Perempuan | 148/88 stadium 2 121 Optimal 6.4 Tinggi
325| 54 | Perempuan | 148/g8 | ipertemsi |0 | Mendekati 5.7 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi L L
326 43 Laki-laki 158/80 stadium 2 176 Tinggi 7.6 Tinggi
_— Hipertensi Sangat L
327 50 Laki-laki 160/90 stadium 2 218 Tinggi 7.9 Tinggi
Hipertensi L
328 49 Perempuan | 146/79 stadium 2 145 Batas Tinggi 5.1 Normal
329 | 65 Laki-laki | 158/80 | Hipertensi 131 | Batas Tinggi 6.6 Normal
stadium 2
S Hipertensi L L
330 46 Laki-laki 160/90 stadium 2 141 Batas Tinggi 7.1 Tinggi
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Hipertensi

331 76 Perempuan | 152/84 stadium 2 71 Optimal 3.5 Normal
Hipertensi L L
332 50 Perempuan | 164/84 stadium 2 148 Batas Tinggi 6.9 Tinggi
S Hipertensi . L
333 43 Laki-laki 135/90 stadium 1 97 Optimal 7.8 Tinggi
Hipertensi L L
334 63 Perempuan | 145/90 stadium 2 163 Tinggi 7.2 Tinggi
335| 45 | Perempuan | 146/86 | ‘upertemsi |y | Mendekati 4.6 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi Mendekati L
336 64 Perempuan | 156/80 stadium 2 102 Optimal 6.6 Tinggi
Hipertensi L
337 40 Perempuan | 161/81 stadium 2 135 Batas Tinggi 5.1 Normal
S Hipertensi . N
338 36 Laki-laki 154/84 stadium 2 80 Optimal 7.1 Tinggi
330 | 49 | Perempuan | 140/90 | Tipertemsi g | Mendekati 4.6 Normal
stadium 2 Optimal
340 55 Perempuan | 145/85 Hlpgrten51 116 Menqekatl 5.5 Normal
stadium 2 Optimal
341 | 55 | Perempuan | 149/79 | Hipertensi |, | Mendekati 2.4 Normal
stadium 2 Optimal
342 55 Perempuan | 161/90 Hlpgrtenm 142 Batas Tinggi 5.7 Normal
stadium 2
- Hipertensi . L
343 32 Laki-laki 170/80 stadium 2 79 Optimal 8.1 Tinggi
C Hipertensi L L
344 51 Laki-laki 145/85 stadium 2 171 Tinggi 9.5 Tinggi
Hipertensi L
345 67 Perempuan | 155/75 stadium 2 139 Batas Tinggi 4.5 Normal
346 | 69 | Perempuan | 146/86 | UPCTENSL |4 | Botas Tingei 3.9 Normal
stadium 2
347| 63 | Lakidaki | 15787 | Hpertensi |y | Mendekati 53 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi Mendekati L
348 48 Laki-laki 151/88 stadium 2 119 Optimal 8.2 Tinggi
- Hipertensi L L
349 48 Laki-laki 162/90 stadium 2 135 Batas Tinggi 8.0 Tinggi
Hipertensi L
350 67 Perempuan | 160/90 stadium 2 174 Tinggi 54 Normal
Hipertensi . L
351 73 Perempuan | 154/84 stadium 2 74 Optimal 9.1 Tinggi
352 59 Laki-laki | 156/76 | tlpertensi 89 Optimal 6.0 Normal
stadium 2
Hipertensi .
353 60 Perempuan | 142/82 stadium 2 163 Tinggi 5.2 Normal
_— Hipertensi Mendekati L
354 65 Laki-laki 145/85 stadium 2 119 Optimal 73 Tinggi
355 | 51 Laki-laki | 160/90 | THpertensi | 5, Sangat 7.0 Normal
stadium 2 Tinggi
Hipertensi L
356 51 Perempuan | 161/87 stadium 2 151 Batas Tinggi 4.9 Normal
S Hipertensi . L
357 50 Laki-laki 152/92 stadium 2 95 Optimal 7.7 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
358 65 Laki-laki 141/90 stadium 2 126 Optimal 9.1 Tinggi
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Hipertensi

359 64 Perempuan | 149/84 stadium 2 163 Tinggi 6.5 Tinggi
_— Hipertensi Mendekati L
360 43 Laki-laki 151/85 stadium 2 109 Optimal 7.4 Tinggi
Hipertensi .
361 41 Perempuan | 154/85 stadium 2 182 Tinggi 5.3 Normal
362 | 65 Laki-laki | 150/90 | tipertensi 131 | Batas Tinggi 6.2 Normal
stadium 2
_— Hipertensi Mendekati L
363 69 Laki-laki 145/85 stadium 2 119 Optimal 7.6 Tinggi
Hipertensi Mendekati L
364 59 Perempuan | 146/90 stadium 2 110 Optimal 6.6 Tinggi
365 | 71 Laki-laki | 170/90 | Tipertensi 173 Tinggi 59 Normal
stadium 2
366 | 66 | Lakilaki | 160/g5 | Lipertensi |5, | Mendekat 6.2 Normal
stadium 2 Optimal
Hipertensi . L
367 34 Perempuan | 156/80 stadium 2 135 Batas Tinggi 6.1 Tinggi
368 | 60 Laki-laki | 155/85 | Iupertensi 70 Optimal 6.8 Normal
stadium 2
369 | 56 | Laki-laki | 14575 | fhpertemsi |y, | Mendekat 6.9 Normal
stadium 2 Optimal
_— Hipertensi . L
370 66 Laki-laki 165/90 stadium 2 79 Optimal 8.0 Tinggi
37| 52 | Lakidlaki | 1430 | Hpertensi g9 | Mendekat 6.7 Normal
stadium 2 Optimal
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Lampiran 2. Uji Similarity

20 JUNI 2026 FIX - P07134225174_1 MADE
SUTRISNAYASA_SKRIPSI rey1 (AutoRecovered).docx

ORIGINALITY REPORT

10 104 1 0% S
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES ~ PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

{ep05|tqry.poltekkes-denpasar.ac.ld 2%
nternet Source

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 i
Kementerian Kesehatan 0

Student Paper

eprints.ukh.ac.id 1 "
0

Internet Source

repository.unissula.ac.id 1 %

Internet Source

lis Herawati. "Hubungan Program <1 o
Pengelolaan Penyakit Kronis (Prolanis)
terhadap Status Kesehatan Penderita
Hipertensi di Klinik AMC Jakarta Utara",
MAHESA : Malahayati Health Student Journal,
2025

Publication

iurnal.syntaxliterate.co.id '
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Internet Source
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Dai Li, Tri Suci, Wienaldi Wienaldi.
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Research & Case Studies Reports, 2026

Publication

www.ejournal.warmadewa.ac.id
# internet Source
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repository.uinsu.ac.id
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Lampiran 3. Analisis Statistik SPSS

Statistics
Tekanan Kadar Asam
Usia Jenis Kelamin Darah Kadar LDL Urat
N Valid 371 371 371 371 371
Missing 0 0 0 0 0
Usia
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Dewasa : 18-54 tahun 171 46.1 46.1 46.1
Lansia : 55-65 tahun 128 34.5 34.5 80.6
Lansia muda : 66-74 60 16.2 16.2 96.8
tahun
Lansia tua : 75-90 12 3.2 3.2 100.0
Total 371 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 213 57.4 57.4 57.4
Perempuan 158 42.6 42.6 100.0
Total 371 100.0 100.0
Tekanan Darah
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Pra-hipertensi 2 .5 .5 .5
Hipertensi Tahap 1 21 5.7 5.7 6.2
Hipertensi Tahap 2 348 93.8 93.8 100.0
Total 371 100.0 100.0
Kadar LDL
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Optimal : <100 mg/dL 77 20.8 20.8 20.8
Mendekati optimal : 140 37.7 37.7 58.5
100-129 mg/dL
Batas tinggi : 130-159 98 26.4 26.4 84.9
mg/dL
Tinggi : 160-189 42 11.3 11.3 96.2
mg/dL
sangat tinggi : =190 14 3.8 3.8 100.0
mg/dL
Total 371 100.0 100.0
Kadar Asam Urat
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Normal 193 52.0 52.0 52.0
Tinggi 178 48.0 48.0 100.0
Total 371 100.0 100.0
Descriptive Statistics
Std.
N Range Minimum  Maximum Mean Deviation Variance
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic
Kadar LDL 371 192.00 58.00 250.00 125.8005 1.69994 32.74311 1072.111
Kadar Asam Urat 371 9.20 2.20 11.40 6.6329 08329 1.60432 2.574
Valid N (listwise) 371
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Descriptives
Statistic Std. Error
Kadar LDL Mean 125.8005 1.69994
95% Confidence Interval  Lower Bound  122.4578
for Mean Upper Bound  129.1433
5% Trimmed Mean 124.6125
Median 123.0000
Variance 1072.111
Std. Deviation 32.74311
Minimum 58.00
Maximum 250.00
Range 192.00
Interguartile Range 43.00
Skewness 550 127
Kurtosis 487 .253
Kadar Asam Urat  Mean 6.6329 08329
95% Confidence Interval  Lower Bound 6.4691
RN Upper Bound 6.7967
5% Trimmed Mean 6.6257
Median 6.6000
Variance 2.574
Std. Deviation 1.60432
Minimum 2.20
Maximum 11.40
Range 9.20
Interquartile Range 2.30
Skewness .044 127
Kurtosis -.106 253
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kadar LDL 047 371 047 981 371 .000
Kadar Asam Urat .028 371 .200° .997 371 748
*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Correlations
Kadar Asam
Kadar LDL Urat
Spearman's rho  Kadar LDL Correlation Coefficient 1.000 .026
Sig. (2 -tailed) . 616
N 371 371
Kadar Asam Urat  Correlation Coefficient .026 1.000
Sig. (2-tailed) 616
N 371 371
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kadar LDL * Kadar 371 100.0% 0 0.0% 371 100.0%

Asam Urat
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Kadar LDL * Kadar Asam Urat Crosstabulation
Count

Kadar Asam Urat

Normal Tinggi Total
Kadar LDL  Optimal : <100 mg/dL 37 40 77
Mendekati optimal : 80 60 140
100-129 mg/dL
Batas tinggi : 130-159 50 48 98
mgydL
Tinggi : 160-189 23 19 42
mgy/dL
Sangat tinggi : =190 3 11 14
mg,/dL
Total 193 178 371
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Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian

di-

Denpasar, 09 Juni 2026

Nomor : 252/BROS/DIR.RS/V1I/2026
Perihal : Tanggapan Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Denpasar
I Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH

tempat
Dengan hormat,

Menanggapi Surat Saudara Nomor PP.05.01/F. XXIV.18/1720/2026 tertanggal 14 April 2026

perihal Permohonan Ijin Penelitian. Maka dengan ini kami sampaikan bahwa manajemen Rumah Sakit
Umum Bali Royal memberikan izin kepada mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar untuk
melalukan Permohonan [jin Penelitian di Rumah Sakit Umum Bali Royal sesuai dengan batas waktu

yang telah ditentukan. Adapun Mahasiswa yang dimaksud adalah sebagai berikut :

Nama : I Made Sutrisnayasa

NIM : P07134225174

Prodi/Program : TLM/Sarjana Terapan Kelas RPL

Semester I

Judul Proposal : Hubungan Kadar Low Density Lipoprotein (LDL) Dengan

Asam Urat Pada Pasien Hipertensi di RSU Bali Royal

. Manajemen telah memberikan izin kepada mahasiswa atas nama tersebut diatas untuk

melakukan Permohonan jin Penelitian di RSU Bali Royal;

. Penelitian sebagaimana dimaksud hanya sebatas pada lingkup memperhatikan cara atau alur

pelayanan pasien serta perolehan data administratif yang tidak mencakup rahasia perusahaan;

. Pengambilan data dengan metode kuisioner dan/atau wawancara verbal terhadap pasien tidak

kami perkenankan, oleh karena menyangkut keamanan, kenyamanan, dan privasi pasien;

. Kegiatan Permohonan [jin Penelitian ini hanya digunakan sebatas pada pemenuhan tugas akhir

dari instansi pendidikan sebagai suatu syarat untuk perolehan gelar akademik;

. Hasil data Permohonan Ijin Penelitian yang diperoleh di RSU Bali Royal tidak diperkenankan

untuk disebarluaskan dan/atau diberikan pada perusahaan-perusahaan lain yang klasifikasi
bidang usahanya sama dengan RSU Bali Royal;

Karena RSU Bali Royal bukan merupakan RS Pendidikan maka RSU Bali Royal tidak dapat
menerbitkan surat keterangan kegiatan Permohonan Ijin Penelitian untuk Mahasiswa tersebut

diatas

. Apabila ternyata dikemudian hari manajemen RSU Bali Royal mendapati bukti atas

penyalahgunaan izin penelitian yang dilakukan oleh peneliti, maka manajemen RSU Bali

BALI ROYAL HOSPITAL
JI. Tantular No. 6 Denpasar, Bali / T. +62 361 247 499, +62 361 222 588
info@baliroyalhospital.co.id / www.baliroyalhospital.co.id

@
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rope Busness Asiembly

99




HOSPITAL

h. Royal akan menempuh jalur hukum sebagai sarana alternatif penyelesaian permasalahan yang

terjadi;

Sesuai dengan Kebijakan di RSU Bali Royal, bahwa untuk kegiatan Permohonan Ijin Penelitian di RSU
Bali Royal akan di kenakan biaya dengan rincian :

1. Biaya Permohonan Ijin Penelitian Mahasiswa D 4
@ Rp. 450.000,- : Rp. 450.000,-

Total Rp. 450.000,-

Pembayaran biaya praktik dapat dilakukan pada akhir kegiatan Praktik melalui :

Account Name PT. Putra Husada Jaya

Account Bank Name : BANK OCBC NISP

Account Number : 1628-1001-6640

Bank Code / Swift Code :  NISPIDIA

Branch Office :  Cabang Ubud

Address :JI. Cok Rai Pudak No.41 Kedewatan, Ubud,

Kabupaten Gianyar, Bali

Untuk Informasi lebih lanjut dapat menghubungi :

Rumah Sakit Umum Bali Royal;

Unit SDM dan Diklat;

Nama : Ni Putu Melitayanti
Jabatan : Staf Diklat

Mobile 1 +62 878-4633-2878
Office :(0361) 222588, ext. 502

Demikian Surat Pemberitahuan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan
terima kasih.

Hormat kami,
Rumah Sakit Umum Bali Royal

—

dr. Dwi Ariawan, MARS

Direktur

BALI ROYAL HOSPITAL
JI. Tantular No. 6 Denpasar, Bali / T. +62 361 247 499, +62 361 222 588
info@baliroyalhospital.co.id / www.baliroyalhospital.co.id
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Lampiran 5. Etik

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Polite

nik Kesehatan Denpasar

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor: DP.04.02/F XXIV.26/ 712 /2026

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Kadar Low Density Lipoprotein (LDL) Dengan Asam Urat Pada Pasien Hipertensi
di Rumah Sakit Bali Royal

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

| Made Sutrisnayasa

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

Jenpasar, 23 Juni 2026
“Ketua'Komisi Etik P kes Kemenkes Denpasar

c: Kemenkes

v >Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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D

Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F XXIV.26/ 712 /2026

Tanggal : 23 Juni 2026
SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
| Made | Hubungan Kadar Low Density Lipoprotein | Dapat dilanjutkan | Mohon
Sutrisnayasa | (LDL) Dengan Asam Urat Pada Pasien | dengan dilengkapi

Hipertensi di Rumah Sakit Bali Royal melengkapai PSP dengan
(informed informed
concent
consent)

 Ketua

l: Kemenkes
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

Identifikasi diagnosa di Sistem Informasi Pengumpulan data penelitian
Rumah Sakit
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