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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan      :       

               =      Variabel yang diteliti       

             =      Variabel yang tidak diteliti 

      =      Hubungan yang diteliti 

      =      Hubungan yang tidak diteliti 

 

 

 

 

 

Dukungan suami 

• Dukungan emosional 

• Dukungan informasi 

• Dukungan instrumental 

• Dukungan penilaian 

Keikutsertaan ibu pada 

kelas ibu hamil 

 

 

 

•   Umur 

•   Pendidikan 

•   Paritas 

•   Pekerjaan 

• Keharmonisan 

• Intensitas komunikasi 

 

Gambar 1 Kerangka konsep penelitian 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah karakteristik atau atribut yang dapat diukur dan 

memiliki variasi nilai pada objek penelitian (Amrudin dkk., 2022). Adapun variabel 

bebas (variabel Independent) dalam penelitian ini adalah dukungan suami yang 

terdiri dari dukungan emosional, instrumental, informasi dan penilaian serta 

Variabel terikat (Variabel Dependent) adalah keikutsertaan ibu pada kelas ibu hamil. 

2. Definisi operasional variable 

 

Tabel 1 

 Definisi Operasional Variabel 

 

Variabel Definisi      Operasional Alat      

pengambilan      

data 

Skala ukur 

Dukungan            

suami 

 

   Tindakan suami yang 

diberikan kepada ibu selama 

kehamilan dalam mendukung 

ibu mengikuti kelas ibu hamil, 

yang ditunjukkan melalui 

bentuk dukungan emosional, 

informasional, instrumental 

dan penilaian. Pernyataan 

positif, skor 4 diberikan untuk 

jawaban sangat sering, skor 3 

sering, skor 2 jarang dan score 

1 tidak pernah. Sedangkan 

pada pernyataan negatif 

sebaliknya, total skor dari 20 

pernyataan adalah 80. 

Kuesioner  

dengan skala 

likert 

Ordinal 

a. Dukungan Baik > 

median (49) 

 

b. Dukungan kurang 

≤ median (49) 

Keikutsertaan      

ibu pada kelas 

ibu   hamil 

Jumlah kehadiran ibu dalam 

mengikuti kelas ibu hamil 

selama kehamilannya 

Kuesioner Ordinal 

a. Kehadiran 

lengkap   : 4 kali 

b. Kehadiran  

kurang     : 1-3 kali 

a. Tidak hadir:0 
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C. Hipotesis Penelitian  

Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada hubungan antara dukungan suami 

dengan keikutsertaan ibu pada kelas ibu hamil di Unit Pelaksana Teknis Daerah 

Puskesmas III Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara Tahun 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


