BAB III
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep penelitian ini menggambarkan hubungan antara konsep-
konsep yang akan diukur dan diamati dalam penelitian yang sedang dilakukan.
Diagram kerangka konsep menggambarkan bagaimana variabel-variabel yang
diteliti berinteraksi satu sama lain (Adiputra, 2021). Berikut adalah kerangka

konseptual penelitian ini:
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Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian
Variabel merujuk pada karakteristik, atribut, atau nilai yang dimiliki oleh

individu, objek, atau aktivitas tertentu, yang menunjukkan variasi dan ditentukan



oleh peneliti untuk analisis dan kesimpulan. Dalam penelitian ini, terdapat variabel
tunggal, yaitu gambaran karakteristik, pengetahuan, dan dukungan suami pada
akseptor KB metode jangka panjang (MKIJP).
2. Definisi operasional variabel

Definisi operasional tidak hanya menjelaskan makna variabel tetapi juga
menjelaskan langkah-langkah yang diperlukan untuk mengukurnya atau bagaimana
variabel tersebut diamati dan diukur. Definisi ini dirumuskan untuk memudahkan
pemahaman dan pengukuran setiap variabel dalam penelitian. Berikut adalah
definisi operasional yang digunakan dalam penelitian ini, disajikan dalam tabel di
bawah ini:

Tabel 1. Definisi Oprasional Variabel

Variabel Definisi Oprasional Cara Pengukuran Skala Ukur
1. Karakteristik ~ Usia responden dihitung Menggunakan Ordinal
a. Usia daritanggal lahir hingga  lembar kuesioner
tanggal pengumpulan
data, dikategorikan
sebagai berikut.
<20 tahun, 20 — 35
tahun, > 35 tahun
b. Pendidikan Riwayat pendidikan Menggunakan Ordinal
terakhir responden, lembar kuesioner
dengan kategori:
Pendidikan dasar (SD,
SMP), Pendidikan
menengah (SMA/SMK),
Pendidikan tinggi
(Diploma/Sarjana)
c. Pekerjaan Aktivitas utama yang Menggunakan Nominal
dilakukan responden lembar kuesioner
untuk memperoleh
pendapatan,
dikategorikan sebagai
berikut:
Bekerja
Tidak bekerja
d. Faktor sosial ~ Faktor sosial ekonimi Menggunakan Ordinal
ekonimi adalah rata-rata jumlah  lembar kuesioner
pendapatan yang di
dapat dalam satu bulan,
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Variabel Definisi Oprasional

Cara Pengukuran

Skala Ukur

dikategorikan sebagai
berikut :

Kurang dari UMK ( <
Rp.3.207.459 / bulan)
Lebih dari UMK ( >
Rp.3.207.459 / bulan).

2. Pengetahuan ~ Kemampuan akseptor
tentang metode KB dalam menjawab
kontrasepsi pertanyaan tentang
jangka panjang  metode kontrasepsi
(MKIJP) jangka panjang (MKJP)
meliputi pengertian,
jenis-jenis MKJP, efek
samping dan waktu
pemberian MKJP,
dikategorikan sebagai
berikut:
Kurang (dengan skor
<60% dari jumlah
jawaban benar)
Cukup (dengan skor
60% - 79% dari jumlah
jawaban benar)
Baik (dengan skor >
80% dari jumlah
jawaban benar)

Menggunakan
kuesioner

Ordinal

3. Dukungan Dukungan suami

suami tentang MKJP adalah
upaya yang dilakukan
suami dalam bentuk
dukungan emosional,
dukungan instrumental,
dukungan
informasional, dan
dukungan penilaian
dengan kategori sebagai
berikut:
Tidak mendukung jika
total skor < median
Mendukung jika total
skor > median

Menggunakan
kuesioner

Ordinal

C. Pertanyaan Penelitian

Bagaimanakah gambaran karakteristik, pengetahuan dan dukungan suami

pada akseptor KB metode kontrasepsi jangka panjang (MKJP) di wilayah kerja

UPT Puskesmas Kintamani II1?
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