BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan 
Berdasarkan hasil penelitian tingkat pengetahuan tentang cara menyikat gigi anak umur 7-12 tahun di Desa Kampung Kusamba Tahun 2019, maka didapatkan sebagai berikut: kategori baik 33 orang (44%), kategori cukup 17 orang (22,7%), dan kategori kurang 25 orang (33,3%), dengan rata rata tingkat pengetahuan (66,67), dengan kriteria cukup. 

B. Saran 
Berdasaran simpulan di atas maka peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut:  
1. [bookmark: _GoBack]Kepala Desa Kampung Kusamba diharapkan mengadakan kerjasama dengan petugas kesehatan puskesmas Dawan 1 untuk memberikan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut. Hal ini betujuan untuk meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut khusunya tentang cara menyikat gigi yang baik dan benar. 
2. Diharapkan perhatian dari orang tua untuk terus meningkatkan anaknya untuk melakukan sikat gigi pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur.  
 
