BAB III
KERANGKA KONSEP
A. Kerangka Konsep
Kerangka konsep penelitian adalah suatu uraian atau visualisasi hubungan antara
variabel yang satu dengan variable yang lainnya yang ingin diteliti.
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B. Definisi Operasional Variabel Penelitian

Tabel 3 Definisi Operasional Variabel Penelitian

Variabel

Definisi
Operasional

Alat Ukur Skala

Pemberian Asi
EksKklusif

Pemberian ASI
secara eksklusif
yaitu bayi hanya
diberi ASI saja
dari mulai lahir
tanpa tambahan
cairan lain
maupun tanpa
tambahan
makanan lain
hingga berusia 6
bulan.Data
pemberian ASI
eksklusif
diberikan
kepada ibu
melalui
pengisian
kuesioner yang
dibagikan

Kuisioner Nominal

Balita Sunting

Suatu keadaan
balita dimana
tinggi badan
anak tidak
sesuai dengan
usia (lebih
pendek dari
tinggi usia
nomal). Stunting
didasarkan pada
indeks panjang
badan dibanding
umur (PB/U)
atau tinggi
badan dibanding
umur (TB/U)
dengan batas (z-
score) kurang
dari -2 SD

Antropometri  Nominal
TB/U
menggunakan

Microtoice




C. Hipotesis Penelitian
Hipotesis adalah jawaban sementara dari rumusan masalah atau pernyataan
penelitian (Nursalam, 2017). Hipotesis dalam penelitian ini adalah
“ Ada hubungan pemberian Asi Eksklusif dengan kejadian stunting pada
balita di Puskesmas Ile Bura”.
“ Tidak hubungan pemberian Asi Eksklusif dengan kejadian stunting pada

balita di Puskesmas Ile Bura .



