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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep Ikterik Neonatus pada Bayi Prematur 

 

 

 

    

 

 

 

     

   

      

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

= Variabel diteliti     

= Variabel tidak diteliti 

  = Alur pikir 

Gambar 1 Kerangka konsep asuhan keperawatan pada bayi prematur dengan 

ikterik neonatus 

Tanda dan gejala: 

Profil darah abnormal (hemolisis, bilirubin 

serum total >2mg/dL, bilirubin serum total 

pada rentang risiko tinggi menurt usia pada 

normogram spesifik waktu), membran 

mukosa kuning, kulit kuning, sklera kuning, 

ikterik fisiologis timbul pada hari kedua dan 

ketiga, sedangkan ikterik patologis terjadi 

pada 24 jam pertama. 

 

 

 
 

 
 

 

Ikterik Neonatus 
Asuhan 

keperawatan 

1. Pengkajian  

2. Diagnosis  

keperawatan 

3. Intervensi  

4. Implementasi  

5. Evaluasi  

 

 

Bayi 

Prematur 

Peningkatan bilirubin dalam darah 

Gangguan konjugasi bilirubin 

Pemecahan bilirubin berlebih 

Hepar dan gastrointestinal belum matur 

Prematuritas (<37 minggu) 

Dampak: 

Kern ikterus yaitu 

kerusakan atau kelainan 

otak akibat perlengketan 

dan penumpukan 

bilirubin indirek pada 

otak. 



22 

 

B. Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional merupakan penjelasan semua variabel dan istilah 

yang akan digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga 

mempermudah pembaca dalam mengartikan makna penelitian (Setiadi, 2013). 

Variabel penelitian adalah karakteristik yang diamati yang mempunyai variasi 

nilai dan merupakan operasionalisasi dari suatu konsep agar dapat diteliti 

secara empiris atau ditentukan tingkatannya (Setiadi, 2013). 

Adapun definisi operasional pada penelitian dijabarkan pada tabel 1 sebagai 

berikut : 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Gambaran Asuhan Keperawatan  

pada Bayi Prematur dengan Ikterik Neonatus  

di Ruang NICU RSUD Wangaya  

Tahun 2019 

 

Variabel Definisi Operasional 

Asuhan keperawatan pada bayi 

prematur dengan ikterik neonatus   di 

Ruang NICU RSUD Wangaya tahun 

2019     

 

Suatu bentuk pelayanan keperawatan yang 

diberikan pada bayi prematur yang mengalami 

masalah keperawatan ikterik neonatus dengan 

pendekatan proses keperawatan yang  terdiri  

dari   pengkajian,  diagnosa keperawatan, 

perencanaan, implementasi, dan evaluasi 
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