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A. Kerangka Konsep
Kerangka konsep merupakan model konseptual mengenai keterkaitan teori

dengan berbagai faktor yang telah diidentifikasi sebagai masalah (Sugiyono, 2015).
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Gambar 1. Kerangka konsep gambaran asuhan keperawatan pada pasien gagal
jantung kongestif dengan hipervolemia

Kegagalan jantung dalam memompa darah ke seluruh tubuh
menyebabkan penurunan curah jantung dan perfusi jaringan, sehingga terjadi
penurunan eksresi natrium dan air di ginjal. Penurunan fungsi ginjal akan
menyebabkan cairan tidak dapat di ekskresikan keluar tubuh dan akan memberikan

dampak yaitu asites dan edema pada pasien gagal jantung kongestif.



B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian merupakan karakteristik yang memberikan nilai
berbeda terhadap suatu benda, manusia, dan lain-lain. Variabel dikarakteristikan
sebagai derajat, jumlah, dan perbedaan. Variabel merupakan suatu konsep dari
berbagai hal asbtrak yang didefinisikan sebagai fasilitas dalam pengukuran atau
manipulasi suatu penelitian (Nursalam, 2017). Dalam penelitian ini yang menjadi
variabel penelitian adalah asuhan keperawatan pada pasien gagal jantung kongestif
dengan hipervolemia.
2. Definisi operasional

Definisi operasional merupakan definisi berdasarkan atas karakteristik
yang diamati dari sesuatu yang didefinisikan. Karakteristik yang dapat diamati atau

diukur tersebut merupakan kunci dari definisi operasional (Nursalam, 2017).

Tabel 1
Definisi Operasional Variabel Asuhan Keperawatan Pada Pasien Gagal Jantung
Kongestif dengan Hipervolemia di Ruang Cendrawasih RSUD Wangaya
Denpasar Tahun 2019

No Variabel Definisi Operasional

1 2 3

Asuhan keperawatan yang dilakukan terhadap
Asuhan keperawatan ) ) )
) pasien gagal jantung  kongestif  dengan
pada pasien gagal _ o - )
1 ~ hipervolemia meliputi pengkajian, diagnosa,
jantung kongestif o ) )
_ ~intervensi, implementasi, dan evaluasi berdasarkan
dengan hipervolemia ]
catatan dokumentasi pada asuhan keperawatan

22



