
 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP  

 

A.  Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu 

dan konsep yang lainnya dari masalah yang akan diteliti berguna untuk menjelaskan 

topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). Adapun kerangka konsep dalam penelitian 

ini adalah : 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 : Variabel yang tidak diteliti 

 : Variabel yang diteliti 

 : Terdapat hubungan 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu 

Post Partum Normal Dengan Menyusui Tidak Efektif 
 

 

Masa Nifas Ketidakmampuan dalam pemberian ASI meliputi: 

- Produksi ASI sedikit 

- Puting susu datar atau terbenam 

- Payudara bengkak 

- Puting susu lecet 

 

 

Menyusui Tidak Efektif 

Asuhan Keperawatan 

1. Pengkajian 

2. Diagnosa 

3. Intervensi 

4. Implementasi 

5. Evaluasi 

Dampak menyusui 

tidak efektif: 

1. Bertambahnya 

kerentanan 

terhadap 

penyakit baik 

bagi ibu maupun 

bayi 

2. Biaya kesehatan 

untuk 

pengobatan 

3. Kerugian 

kognitif seperti 

hilangnya 

pendapatan bagi 

individual 

4. Biaya susu 

formula 

 

Ketidakadekuatan 

Suplai ASI 
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B. Definisi Operasional 

Definisi operasional merupakan suatu unsur penelitian yang menjelaskan 

tentang cara untuk menetukan variabel dan mengukur suatu variabel, sehingga 

definisi operasional ini merupakan informasi alamiah yang akan membantu 

penelitian lain yang ingin menggunakan variabel yang sama. Definisi operasional 

yaitu penjelasan semua variable dan istilah yang digunakan dalam mengartikan 

makna dari suatu penelitian (Setiadi, 2013). 

 

Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum 

Normal Dengan Menyusui Tidak Efektif 

 
Variabel Definisi Operasional 

Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post 

Partum Normal Dengan Menyusui 

Tidak Efektif 

Suatu bentuk pelayanan keperawatan 

yang diberikan pada ibu post partum 

normal dengan menyusui tidak efektif  di 

RSUD Wangaya melalui pendekatan 

proses keperawatan  yang meliputi 

pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi. 

 


