Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penelitian
Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum Normal
dengan Gangguan Mobilitas Fisik di Ruang Dara
RSUD Wangaya Tahun 2019
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Penelitian
Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum Normal
dengan Gangguan Mobilitas Fisik di Ruang Dara
RSUD Wangaya Tahun 2019
Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut :

No Keterangan Biaya

1 | Tahap Persiapan
a. Penyusunan Proposal Rp. 200.000,00
b. Penggadaan Proposal Rp. 200.000,00

c. Revisi Proposal Rp. 100.000,00

2 | Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusan Izin Penelitian Rp. 100.000,00
b. Penggandaan Lembar Pengumpulan Data Rp. 50.000,00

c. Transportasi dan Akomodasi Rp. 150.000,00

3 | Tahap Akhir

a. Penyusunan Laporan Rp. 150.000,00
b. Penggandaan Laporan Rp. 200.000,00
c. Reuvisi Laporan Rp. 200.000,00
d. Biaya Tidak Terduga Rp. 300.000,00
Total biaya Rp. 1.650.000,00
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Lampiran 3
Pedoman Observasi Dokumentasi

Judul Penelitian : Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum
Normal dengan Gangguan Mobilitas Fisik di Ruang Dara

RSUD Wangaya Tahun 2019

Kode Responden :| | | |

Tanggal Penelitian :| | |/| | |/| | | | |

Petunjuk pengisian :

1. Bacalah setiap pertanyaan lembar observasi dengan teliti dan benar

2. Jawablah pada kolom yang tersedia, dengan cara memberi tanda V pada kolom
yang sesuai dengan keadaan pasien.

A. Pengkajian

Tanda dan Gejala
No DS, DO, dan Masalah Keperawatan

Ya Tidak

1 | Gangguan Mobilitas Fisik

. Mengeluh sulit menggerakan ekstremitas

a
b. Kekuatan otot menurun

¢. Rentang gerak (ROM) menurun

d. Nyeri saat bergerak

e. Enggan melakukan pergerakan

f. Merasa cemas saat bergerak

g. Sendi kaku
h

. Gerakan tidak terkoordinasi

i. Gerakan terbatas

j. Fisik lemah
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B. Diagnosa

Dirumuskan
No Diagnosa Keperawatan (PES)
Ya Tidak
1 | Problem
Gangguan Mobilitas Fisik
2 | Etiology

a. Kerusakan integritas struktur tulang

b. Perubahan metabolisme

C. Ketidakbugaran fisik

d. Penurunan kendali otot

e. Menurunan massa otot

f. Penurunan kekuatan otot

g. Keterlambatan perkembangan

h. Kekakuan sendi

i. Kontraktur

j. Malnutrisi

k. Gangguan muskuloskeletal

I. Gangguan neuromuskular
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m. Indeks masa tubuh diatas persentil ke-75 sesuai usia

n. Efek agen farmakologis

0. Program pembatasan gerak

p. Nyeri

g. Kurang terpapar informasi tentang aktivitas fisik

r. Kecemasan

s. Gangguan kognitif

t. Keengganan melakukan pergerakan

u. Gangguan sensoripersepsi

Sign and symptom

a. Mengeluh sulit menggerakan ekstremitas

b. Kekuatan otot menurun

c. Renang gerak (ROM) menurun

d. Nyeri saat bergerak

e. Enggan melakukan pergerakan

f. Merasa cemas saat bergerak

g. Sendi kaku

h. Gerakan tidak terkoordinasi
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i. Gerakan terbatas

j. Fisik lemah
C. Intervensi
Direncanakan
No. Intervensi Keperawatan (SIKI) -
Ya Tidak
1. Dukungan Ambulasi

a. ldentifikasi adanya nyeri atau keluhan fisik lainnya

b. Identifikasi toleransi fisik melakukan ambulasi

c. Jelaskan tujuan dan prosedur ambulasi

d. Anjurkan melakukan ambulasi dini

e. Ajarkan ambulasi sederhana yang harus dilakukan
(mis. Berjalan dari tempat tidur ke kursi roda, berjalan

dari tempat tidur ke kamar mandi, berjalan sesuai

toleransi).

Edukasi teknik ambulasi

a. ldentifikasi kesiapan dan kemampuan menerima

informasi

b. Sediakan materi, media, dan alat bantu jalan (mis.

Tongkat, walker, kruk)

c. Jadwalkan pendidikan kesehatan sesuai kesepakatan
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. Jelaskan prosedur dan tujuan ambulasi dengan atau

tanpa alat bantu

. Anjurkan menggunakan alas kaki yang memudahkan

berjalan dan mencegah cedera

Ajarkan duduk di tempat tidur, di sisi tempat tidur

(menjuntai, di kursi, sesuai toleransi).

. Ajarkan berdiri dan ambulasi dalam jarak tertentu

D. Implementasi

Dilakukan
No
Implementasi Keperawatan (SLKI)
Ya Tidak
1. Dukungan Ambulasi
a. Mengidentifikasi adanya nyeri atau keluhan fisik
lainnya
. Mengidentifikasi toleransi fisik melakukan ambulasi
. Menjelaskan tujuan dan prosedur ambulasi
. Menganjurkan melakukan ambulasi dini
Mengajarkan ambulasi sederhana yang harus
dilakukan (mis. Berjalan dari tempat tidur ke kursi
roda, berjalan dari tempat tidur ke kamar mandi,
berjalan sesuai toleransi).
2. | Edukasi teknik ambulasi
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a. Mengidentifikasi kesiapan dan kemampuan menerima

informasi

b. Menyediakan materi, media dan alat bantu jalan (mis.

Tongkat, walker, kruk)

c. Menjadwalkan pendidikan kesehatan sesuai

kesepakatan

d. Menjelaskan prosedur dan tujuan ambulasi dengan

atau tanpa alat bantu

e. Menganjurkan menggunakan alas kaki yang

memudahkan berjalan dan mencegah cedera

f. Mengajarkan duduk di tempat tidur, di sisi tempat

tidur (menjuntai, di kursi, sesuai toleransi).

g. Mengajarkan berdiri dan ambulasi dalam jarak

tertentu

E. Evaluasi

Dievaluasi

Evaluasi Keperawatan

Ya Tidak

1 | Nyeri menurun

2 Kecemasan menurun

3 | Gerakan terbatas menurun

4 Kelemahan fisik menurun
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Lampiran 4

HASIL PEDOMAN STUDI DOKUMENTASI
Judul Penelitian : Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum
Normal dengan Gangguan Mobilitas Fisik di Ruang Dara

RSUD Wangaya Tahun 2019

Kode Responden : | | | |

Tanggal Penelitian -1 /771 /[T T ] |

Petunjuk pengisian :

3. Bacalah setiap pertanyaan lembar observasi dengan teliti dan benar

4. Jawablah pada kolom yang tersedia, dengan cara memberi tanda \ pada kolom
yang sesuai dengan keadaan pasien.

A. Pengkajian

Pasien 1 Pasien 2
Ya | Tidak | Ya | Tidak

No DS, DO, dan Masalah Keperawatan

1 | Gangguan Mobilitas Fisik

a. Mengeluh sulit menggerakan
ekstremitas
b. Kekuatan otot menurun

c. Rentang gerak (ROM) menurun

d. Nyeri saat bergerak

e. Enggan melakukan pergerakan

f. Merasa cemas saat bergerak

g. Sendi kaku
h

. Gerakan tidak terkoordinasi

i. Gerakan terbatas

2L |||l 2| | 2| <
2] 21 21 <21 2] 2] 2] 2] 2]
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j. Fisik lemah N v
B. Diagnosa
No Diagnosa Keperawatan (PES) Pasien 1 Pasien 2
Ya | Tidak | Ya | Tidak

1| Problem
Gangguan Mobilitas Fisik N

2 Etiology
a. Kerusakan integritas struktur tulang v v
b. Perubahan metabolisme v v
c. Ketidakbugaran fisik v v
d. Penurunan kendali otot v v
e. Menurunan massa otot v v
f. Penurunan kekuatan otot v v
g. Keterlambatan perkembangan v v
h. Kekakuan sendi v v
i. Kontraktur v v
j. Malnutrisi v v
k. Gangguan muskuloskeletal v v
I. Gangguan neuromuskular v v
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m. Indeks masa tubuh diatas persentil ke-
75 sesuai usia

n. Efek agen farmakologis

0. Program pembatasan gerak

p. Nyeri

g. Kurang terpapar informasi tentang

aktivitas fisik

r. Kecemasan

s. Gangguan kognitif

t. Keengganan melakukan pergerakan

u. Gangguan sensoripersepsi

Sign and symptom

a. Mengeluh sulit menggerakan

ekstremitas

b. Kekuatan otot menurun

c. Renang gerak (ROM) menurun

d. Nyeri saat bergerak

e. Enggan melakukan pergerakan

f. Merasa cemas saat bergerak

g. Sendi kaku

h. Gerakan tidak terkoordinasi
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i. Gerakan terbatas N v
j. Fisik lemah N v
C. Intervensi
Pasien 1 Pasien 2
No. Intervensi Keperawatan (SIKI) Ya T Tidak | va | Tidak
1. | Dukungan Ambulasi
a. ldentifikasi adanya nyeri atau J J
keluhan fisik lainnya
b. Identifikasi toleransi fisik
N v
melakukan ambulasi
c. Jelaskan tujuan dan prosedur J J
ambulasi
d. Anjurkan melakukan ambulasi dini \ \
e. Ajarkan ambulasi sederhana yang
harus dilakukan (mis. Berjalan dari
tempat tidur ke kursi roda, berjalan v v
dari tempat tidur ke kamar mandi,
berjalan sesuai toleransi).
2. | Edukasi teknik ambulasi
Identifikasi kesiapan dan J J
kemampuan menerima informasi
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c. Sediakan materi, media, dan alat
bantu jalan (mis. Tongkat, walker, \ v
kruk)
h. Jadwalkan pendidikan kesehatan ) J
sesuai kesepakatan
I. Jelaskan prosedur dan tujuan
ambulasi dengan atau tanpa alat \ v
bantu
J-  Anjurkan menggunakan alas kaki
yang memudahkan berjalan dan \ v
mencegah cedera
k. Ajarkan duduk di tempat tidur, di
sisi tempat tidur (menjuntai, di \ v
kursi, sesuai toleransi).
I. Ajarkan berdiri dan ambulasi dalam J J
jarak tertentu
D. Implementasi
No Pasien 1 Pasien 2
Implementasi Keperawatan (SLKI)
Ya Tidak | Ya | Tidak
1. | Dukungan Ambulasi
a. Mengidentifikasi adanya nyeri atau J J

keluhan fisik lainnya

82




b. Mengidentifikasi  toleransi  fisik

melakukan ambulasi

c. Menjelaskan tujuan dan prosedur

ambulasi

d. Menganjurkan melakukan ambulasi

dini

e. Mengajarkan ambulasi sederhana
yang harus dilakukan (mis. Berjalan
dari tempat tidur ke Kkursi roda,
berjalan dari tempat tidur ke kamar

mandi, berjalan sesuai toleransi).

Edukasi teknik ambulasi

a. Mengidentifikasi  kesiapan  dan

kemampuan menerima informasi

b. Menyediakan materi, media dan alat
bantu jalan (mis. Tongkat, walker,

kruk)

c. Menjadwalkan pendidikan

kesehatan sesuai kesepakatan

d. Menjelaskan prosedur dan tujuan
ambulasi dengan atau tanpa alat

bantu
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e. Menganjurkan menggunakan alas
kaki yang memudahkan berjalan dan V v
mencegah cedera
f.  Mengajarkan duduk di tempat tidur,
di sisi tempat tidur (menjuntai, di V v
kursi, sesuai toleransi).
g. Mengajarkan berdiri dan ambulasi J J
dalam jarak tertentu
E. Evaluasi
Pasien 1 Pasien 2
Evaluasi Keperawatan
Ya Tidak | Y@ Tidak
1 | Nyeri menurun N
2 | Kecemasan menurun N
3 | Gerakan terbatas menurun N N
4 | Kelemahan fisik menurun N N
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
’ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
3 SUMBER DAYA MANUSTA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
JURUSAN KEPERAWATAN

Alamai Jaian Pliau Moyo No 33 Pscungan.Oencasar TeipiFax (0361) 725273 ' 724363
Website  www poitekkes-denpasar ac id

Nomor - PP.02.02/1248//2018 21 Desember 2018
Hal : Mohon Jjin Pengambilan Data

Kepada Yth.
Direktur RSUD Wangaya Denpasar
Di -

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir pada mahasiswa semester V Program Studi D-
11 Keperawatan Reguler Poltekkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/study pendahuluan
Proposal penelitian di RSUD Wangaya Denpasar kepada mahasiswa an :

Nama

1. Ni Luh Gede Yupita Asri Suryandari ~ (P07120016002)
2. Ni Luh Gede Rika Rahayu (P07120016038)
3. Putu Mila Rahardipthasari (P07120016071)
4, Ni Putu Linda Primandari (P07120016105)

Data yang diambil : terlampir

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

_Ketua Jurusan Keperawatan

"V M: Endang S:;Rahayn, SKp., M. Pd 1
“NIP165812191985032005



Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Kepala Diklat RSUD Wangaya Denpasar

2. Arsip

Daftar lampiran data mahasiswa:

NO

NAMA

NIM

DATA YG DIAMBIL

TEMPAT

Ni Luh Gede Yupita
Asri Suryandari

P07120016002

1. Data prevalensi dan
jumlah ibu yang
mengalami
ketidaknyamanan
pasca partum
meliputi nyeri akut,
fisik,

gangguan pola tidur,

mobilitas

risiko
risiko infeksi pada
tahun 2013-2018

perdarahan,

Di  Ruang
Dara RSUD
Wangaya

Ni Luh Gede Rika
Rahayu

P07120016038

2. Data prevalensi ibu
post partum yang
mengalami
gangguan mobilitas
fisik pada tahun
2013-2018

3. Data prevalensi ibu
post partum yang
mengalami
perdarahan pada
tahun 2013-2018

4. Data
kasus
akibat pasca partum
pada tahun 2013-
2018

prevalensi

kematian

Di  Ruang
Dara RSUD
Wangaya

Putu Mila
Rahardipthasari

P07120016071

5. Data  prevalensi
jumlah ibu
partum dan jumlah

post

Di  Ruang
VK RSUD
Wangaya




ibu post partum
yang menggunakan
KB IUD  post
plasenta pada tahun
2013-2018

Ni Putu Linda

Primandari

P07120016105

Data prevalensi dan
jumlah ibu  post
partum yang
mengalami

menyusui tidak
efektif pada tahun
2013-2018

Di  Ruang
Dara RSUD
Wangaya

. Endang S.R. Rahayu, SKp., M. Pd

NIP: 19581219;1»685032005
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PEMERINTAH KOTA DENPASAR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WANGAYA

Jin. R.A Kartini No. 133 Denpasar Telp . ( 0361 ) 222487 — 222141 Fax (0361 ) 224114

Web site : hitp://www.denpasarkota go.id atau hitp://rsudwangaya, denpasarkota go.id :
E mail : rsudwangava@denpasarkota.go.id ey e

Nomor 070/ \{ /RSUDW Denpasar, 3 Januari 2019
Lampiran  .:- Kepada
Perihal : Ijin Pengambilan Data Yth. Direktur Poltekkes Denpasar Jurusan

Keperawatan

J1. P. Moyo No. 33 A Denpasar

} Selatan
di—
Tempat

Menunjuk surat saudara Nomor : PP.02.02/1248/2018 tanggal 21 Desember
2018, perihal permohonan ijin pengambilan data bagi Mahasiswa semester V
Program Studi D III Keperawatan Reguler Poltekkes Denpasar Jurusan Keperawatan
sebanyak 4 orang mahasiswa, dapat kami ijinkan sesuai dengan jadwal.

Adapun kontribusi yang dibebankan kepada mahasiswa yang bersangkutan
sesuai dengan Perwali Kota Denpasar Nomor 33 Tahun 2014 sebagai berikut :

-Jasa Sarana  : | 4 orang x Rp. 30.000.- Rp. 120.000,-
- Jasa Pelayanan : | 4 orang x Rp. 30.000,- Rp. 120.000,-
Jumlah Rp. 240.000.-

Demikian kami sampaikan atas kerja sama dan perhatiannya diucapkan terima

kasih.

A.n.Direktur
RSUD “Wangaya Kota Denpasar
/7. w2 "Wakil Direktur
i "Penun]ang dan Pen embangan SDM

rdrslda Ayu Asweni Dewi Yudarsana
" Pembina
NfP 19661022 200312 2 002

Tembusan Kepada Yth :
1. yang bersangkutan
7 Arcin



KEMEN TERIAN KESEHATAN RI ,.
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN i,
4 SUMBER DAYAMANUSIAKESEHATAN (& 9™
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR "
JURUSAN KEPERAWATAN
Alamat : Jalan Pulay Moyo No.33 Pedungain,Denpasar, Telp/Fax: (0361) 725273 / 724563
Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id
"Nomor  : PP.02.02/020/ 0P } 12019 21 Maret 2019
Hal - Mohon ljin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Perizinan Propinsi Bali
Di -

Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir pada mahasiswa semester VI
Program Studi D-lll Keperawatan Reguler Poltekkes Denpasar Jurusan
keperawatan, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian di
kepada mahasiswa kami an :

Nama - Ni Luh Gede Rika Rahayu

NIM : P07120016038
Judul Penelitian :
Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum Normal Dengan
Gangguan Mobilitas Fisik Di Ruang Dara RSUD Wangaya Tahun 2019,

Demikian kami sampaikan atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

watan

.“ W DthGd Putrd Yasa,S.Kp.,M.Kep,Sp.,MB
R Bm 1w v NIP : 1971081419940210
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PEMERINTAH KOTA DENPASAR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WANGAYA

JIn. R.A Kartini No. 133 Denpasar Telp . (0361 ) 222487 — 222141 Fax ( 0361 ) 224114
Web site : http://www.denpasarkota.go.id atau http://rsudwangaya.denpasarkota.go.id

E mail : rsudwangaya@denpasarkota.go.id Nf« S«;é Tabocr 1921
Nomor : 070 /I0%} / RSUDW Denpasar, \lz April 2019
Lampiran L. Kepada
Perihal : Ijin Rekomendasi/Penelitian Yth. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

Kota Denpasar.
JIn. Beliton No. 1 Denpasar, Bali
di-
Tempat

Menunjuk surat saudara Nomor : 070/508/BKBP tanggal 9 April 2019, perihal
permohonan ijin Penelitian mengenai ”Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu
Post Partum Normal dengan Gangguan Mobilitas Fisik di Ruang Dara RSUD
Wangaya Tahun 2019, atas nama saudara/i Ni Luh Gede Rika Rahayu dapat kami
ijinkan sesuai dengan jadwal.

Adapun kontribusi yang dibebankan kepada mahasiswa yang bersangkutan
sesuai dengan Perwali Kota Denpasar Nomor 33 Tahun 2014 sebagai berikut :

- Jasa Sarana 1 bulan x 1 proposal x Rp. 50.000,- Rp. 50.000,-
- Jasa Pelayanan : 1 bulan x 1 proposal x Rp. 50.000,- Rp. 50.000,-
Jumlah Rp. 100.000,-

Demikian kami sampaikan atas kerja sama dan perhatiannya diucapkan terima
kasih.

A.lL Plt.Direktur RSUD

Ww;ga a\Kota Denpasar
RDirektur

e \\
I::‘ 4,
/f

dr?iﬂw A“sw,em Dew1 Yudarsana
'''''' ¥ _~“Pembina
NIP 19661022 200312 2 002

Tembusan Kepada Yth :

1. Yang bersangkutan
2. Arsip



PEMERINTAHAN KOTA DENPASAR

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JALAN BELITON NO.1 TELEPON 234648 DENPASAR
https://www.denpasarkota.go.id/ email : kesbangpol@denpasarkota.go.id

Nomor . 070/508/BKBP Kepada
Lampiran : - Yth. Dirut RSUD Wangaya Kota Denpasar
Perihal . Rekomendasi Penelitian di-
Denpasar
% Dasar;

II.

I

IV.

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan
atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang
Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

Peraturan Daerah Kota Denpasar Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan dan Susunan
Perangkat Daerah (Lembaran Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 8. Tambahan
Lembaran Daerah Kota Denpasar Nomor 8).

Peraturan Walikota Denpasar Nomor 43 Tahun 2016 tentang Kedudukan, Susunan
Organisasi, Tugas dan Fungsi Serta Tata Kerja Sekretariat Darah, Staf Ahli, Sekretariat
Dewan Perwakilan Daerah, Inspektoran, Badan Daerah dan Rumah Sakit Umum Daerah Kota
Denpasar (Berita Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 43).

Peraturan Walikota Denpasar Nomor 13 Tahun 2017 Tentang Uraian Tugas Jabatan pada
Sekretariat Daerah, Staf Ahli, Sekretariat Dewan Perwakilan Rakyat Daerah Inspektorat,
Badan Daerah dan Rumah Sakit Daerah.

Memperhatikan:

Surat Rekomendasi dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi
Bali Nomor : 070/06884/DPMPTSP-B/2019, tanggal 05 April 2019, Perihal : Rekomendasi [zin
Penelitian

Setelah Mempelajari dan Meneliti Rencana Kegiatan yang diajukan, maka Walikota Denpasar
memberikan Rekomendasi kepada :

Nama . Ni Luh Gede Rika Rahayu

Alamat . Br.Gegaran, Desa Baha, Kecamatan Mengwi, Kabupaten
Badung

Status Peneliti : Mabhasiswa

Judul Penelitian . Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum
Normal Dengan Gangguan Mobilitas Fisik Di Ruang Dara
RSUD Wangaya Tahun 2019

Lokasi Penelitian : Ruang Dara RSUD Wangaya

Tujuan Penelitian : Penelitian

Bidang Peneliti . Kesehatan

Jumlah Peserta .1 Orang

Lama Penelitian : 1 Bulan (10 April 2019 - 10 Mei 2019)

Dalam Melakukan Kegiatan agar yvang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

Sebelum mengadakan penelitian/kerja praktek agar melapor kepada Atasan/Kepala Instansi
bersangkutan

Selesai mengadakan penelitian melapor kembali kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Denpasar.

Menyerahkan | (satu) exemplar hasil penelitian tersebut kepada Pemerintah Kota Denpasar
(Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Denpasar



4. Dilarang melakukan kegiatan diluar dari pada kegiatan tujuan yang telah ditetapkan dan
pelanggaran terhadap ketentuan di atas, ijin ini akan dicabut dan menghentikan segala
kegiatannya.

5. Para Peneliti, Survey, Study Perbandingan, KKN, KKL, mentaati dan menghormati ketentuan
yang berlaku di Daerah setempat.

Demikian Rekomendasi ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 09 April 2019
. Walikota Denpasar

Tembusan disampaikan :

1. Walikota Denpasar (sebagai laporan)
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar
Yang Bersangkutan
Arsip

B W N



PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU

PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235
Telp /Fax (0361) 243804/256905

Nomor : 070/06884/DPMPTSP-B/2019 Kepada
Lampiran ;- Yth: Walikota Denpasar

cq. Kepala Badan Kesbang Pol
Kota Denpasar

di -
Tempat

Perihal . Rekomendasi

I. Dasar
1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 33 Tahun 2018 Tanggal 15 Mei 2018 Tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu dan Peraturan Gubernur Bali Nomor 45 Tahun 2018 Tanggal 21 Juni 2018
Tentang Tata Cara Penerbitan Perizinan dan Non Perizinan pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu.
2. Surat Permohonan dari Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar Nomor
PP.02.02/020/0567/2019, tanggal 21 Maret 2019, Perihal Permohonan Izin Penelitian.

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Nama . NI LUH GEDE RIKA RAHAYU

Pekerjaan . Mahasiswa

Alamat . Br. Gegaran, Desa Baha, Kecamatan Mengwi, Kabupaten Badung

Judul/bidang . Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum Normal Dengan
Gangguan Mobilitas Fisik Di Ruang Dara RSUD Wangaya Tahun 2019

Lokasi Penelitian . Ruang Dara RSUD Wangaya

Jumlah Peserta . 1 0Orang

Lama Penelitian : 1 Bulan (10 Apr 2019 s/d 10 May 2019)

Ill.  Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:
a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau
pejabat yang berwenang

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Rekomendasi/ljin akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi/ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai,
maka perpanjangan Rekomendasi/ljin agar ditujukan kepada instansi pemohon.

e. Menyerahkan hasil kegiatan kepada Pemerintah Provinsi Bali, melalui Kepala Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali dan Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi
Bali

Denpasar, 05 April 2019

a.n. GUBERNUR BALI

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PTSP PROVINSI BALI

I § \ \ ; : \
» ..‘ N 4
‘; - ﬁ DEWA PUT ANTERA, SH.,MH.
A IZIN INI DIKENAKAN

i Pembina Utama Muda
-'l.l." NIP. 19621231 198503 1 192
TARIF Rp O,-

Tembusan kepada Yth :
1. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi Bali
2. Yang Bersangkutan




PEMERINTAH KOTA DENPASAR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WANGAYA

Jin. R.A Kartini No. 133 Denpasar Telp . ( 0361 ) 222487 - 222141 Fax ( 0361 ) 224114
Web site : hetp://www.denpasarkota, go.id atau http/psudwangava denpasarkots go.id
E mail - rsudwangaya@denpasarkota go id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 890/ #4¢ /RSUDW

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : dr, Ida Ayu Asweni Dewi Yudarsana
NIP : 19661022 200312 2 002
Pangkat / Gol. : Pembina /IV a
Jabatan : Wakil Direktur Penunjang dan pengembangan SDM
RSUD Wangaya Kota Denpasar.
Dengan ini menyatakan bahwa :
Nama : Ni Luh Gede Rika Rahayu
NIM : P07120016038
Institusi : Poltekkes Denpasar Jurusan Keperawatan

Memang benar telah melaksanakan Penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Wangaya
Kota Denpasar dengan judul "Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post Partum
Normal dengan Gangguan Mobilitas Fisik di Ruang Dara RSUD Wangaya Tahun 2019
dari tanggal 10 April - 10 Mei 2019.

Demikian surat keterangan ini kami buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

A n Plt.Direktur RSUD

3 7 W L Kota Denpasar
N Direktur
/ ‘Penunjang d' o bangan SDM

Nﬂ’ 19661022 200312 2 002




KEMENTERIAN KESEHATAN RI o
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 6%
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN el
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR =
JURUSAN KEPERAWATAN
Alamat : Jalan Pulau Moyo No.33 Pedungan,Denpasar, Telp/Fax: (0361) 725273 / 724563

Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN AKHIR PROGRAM (UAP)
PADA POLTEKKES DENPASAR JURUSAN KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa @ Nl LUH GEDE RIKA RAHAYU
NIM . POTI2001(,0%D
Program Studi * Dl KEPERAWATAN.
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 | Sudah lulus semua Mata fers,. || Macte
Kuliah mulai Semester I-VI [V Just 2019 Cukarja , 0-Kep
J M~\Cef>'
2 | Perpustakaan i JW"‘ 209 (7%/)% gem Wyoman
) R bayaup S G
3 Laboratorium " JU o A0O % As eeene Do
4 |IKM : s N lede Jumenck
\ '},\“\ 20\9 d/( w Acto ~fage
5 | Lunas Administrasi ' agan Paciak
Keuangan it Juni 209 ?‘Wé’
1 /

Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Akhir

Program (UAP) jika seluruh persyaratan diatas

(1-5) terpenuhi.
Denpasar.. /% Junt 2019
Ketua Jurusan Keperawatan

L DW. Pt.Gd. Putra Yasa, S.Kp.M.Kep,Sp.MB
~ NIP: 197108141994021001




Data Skripsi Mahasiswa

1ofl

Portal Perkuliahan (mhs)

Skripsi  Bimbingan Jurmal Iimiah Seminar Proposal Syarat Sidang

Laporan (Mhs)

' Data Skripsi Mahasiswa

Yudisium (Mhs)

http://sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=d...

NIM P07120016038
Nama Mahasiswa

Info Akademik ot

Ni Luh Gede Rika Rahayu

Fakultas : Jurusan Keperawatan - Jurusan Prodi D3 Keperawatan

Bimbingan

No Dosen Topik

1 197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan latar belakang
2 197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB 1

3 197112281934022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB 11

4 197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB 11

5 197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB IV

6 197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Revisi BAB IV

7 197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB I,1LIILIV
8 196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed. Bimbingan BAB 1

9  196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Revisi BAB 1,bimbingan BAB I

=]

1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

24
25

196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Revisi BABII,bimbingan BABIII
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Revisi BABIII,bimbingan BAB IV
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Revisi BAB IV
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Bimbingan BAB LILIIIIV
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB V
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Revisi BAB V
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan BAB VI
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Revisi BAB VI
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. Bimbingan KTI,Lampiran
197112281994022001 - SURATIAH, S.Kep., Ners., M.Biomed. BAB LILILIV,V, VI
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Bimbingan BAB V
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Revisi BAB V
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Bimbingan BAB VI
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Revisi BAB VI
196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Abstrak, ringkasan penelitian

196005151982121001 - I DEWA MADE RUSPAWAN, S.Kp., M.Biomed.  Konsultasi BAB I-VI,Lampiran

Tanggal Bimbingan Validasi Dosen

4 Peb 2019

7 Peb 2019

25 Peb 2019
1 Mar 2019

4 Mar 2019

12 Mar 2019
13 Mar 2019
8 Peb 2019

26 Peb 2019
4 Mar 2019

6 Mar 2019

12 Mar 2019
14 Mar 2019
27 Mei 2019
29 Mei 2019
30 Mei 2019
10 Jun 2019
11Jun 2019
12 Jun 2019
28 Mei 2019
30 Mei 2019
31 Mei 2019
11 Jun 2019
12 Jun 2019
13 Jun 2019
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI |
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
JURUSAN KEPERAWATAN

Alamat : Jalan Pulau Moyo No.33 Pedungan,Denpasar, Telp/Fax: (0361) 725273 1 724563
Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id

BLANKO BIMBINGAN
NAMA SN LUM GEDE BAeA RAWAYW
NIM . PoTi2001038

.........................................................................................................

JUDUL KARYA TULIS . Gambaron  Asuhan Keperawatan fada lbu Post fartum Nermal

--------------------------------------- A A,

------------------------------------------------------------------------------------------------

PEMBIMBING (%)  :.0%:1DM RupawAN . i, M- Biomed

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

HARI/TANGGAL | BIMBINGAN | - MATERI HASIL BIMBINGAN | TANDA
KE . TANGAN
Celaca, 28 Mei 2009 1 BAL V - /@ﬂ/@ _(L/T /ZMM @/14/7%/%/
| e P oy A
ramis, 3o Meizog [l Bimbingan Revisi ,ﬂ( wopde, 7,
BB R
Jumat 31 Mei dolg m Birbinoan  BAS ]
| Vi
Celaga, u Juvi 200 (‘Z Revisi &A® I
7 . [mbingao longia
Rabu, (2 Juri 2019 )4 Bwmbingan  Lampica
Abstrak dan Qugka:
fan Penelitiap
tamic, (3 Juni 2019 y! Yonsultasi AR _ A7 ) -
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