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Lampiran 1 

 

BLANGKO PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT  

 PADA SISWA KELAS V SDN 3 BELANTIH KINTAMANI 

 TAHUN 2019 
 

 

DATA UMUM 

Nama Responden  : 

Umur    : 

Kelas    : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat    : 

 

 

 

Debris Index (DI)                                      Calculus Index (CI) 

    

    

   

Skor OHI-S       = 

Kriteria OHI-S      = 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR OBSERVASI PERILAKU MENYIKAT GIGI PADA 

 SISWA KELAS V SDN 3 BELANTIH KINTAMANI  

TAHUN 2019 

 

 

 

DATA UMUM 

Nama Responden  : 

Umur    : 

Jenis Kelamin  : 

Tanggal Pemeriksaan  : 

  

 

NO 

 

Teknik Menyikat gigi yang sesuai 

Kode 

Benar (1)    /     Salah (0) 

1 Permukaaan gigi yang menghadap ke bibir 

disikat dengan gerakan naik dan turun minimal 

8 – 10 kali gerakan 

 

2 Permukaan gigi yang menghadap ke pipi 

disikat dengan gerakan naik turun sedikit 

memutar minimal 8 – 10 kali gerakan. 

 

3 Permukaan gigi yang digunakan untuk 

mengunyah disikat dengan gerakan maju 

mundur minimal 8 – 10 kali gerakan  

 



52 
 

4 Permukaan gigi yang menghadap ke langit-

langit disikat dengan gerakan dari arah gusi ke 

arah permukaan gigi minimal 8 – 10 kali 

gerakan.  

 

5 Permukaan gigi yang menghadap ke lidah 

disikat dengan gerakan dari arah gusi ke arah 

permukaan gigi minimal 8 – 10 kali gerakan 

 

 Total  
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Lampiran 3 

 

LEMBAR WAWANCARA TENTANG PERILAKU  

MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS V  

SDN 3 BELANTIH KINTAMANI 

TAHUN2019 

  

 

DATA UMUM  

Nama Responden  : 

Umur    : 

Jenis Kelamin  : 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

NO 

 

PERTANYAAN 

KODE 

BENAR (1)/SALAH (0) 

1 Apakah adik menyikat gigi setiap hari? 

(diberi kode 1 jika responden menjawab ya) 

 

2 Dalam satu hari berapa kali biasanya 

menyikat gigi? (diberi kode 1 jika responden 

menjawab 2 kali sehari) 

 

3 Kapan biasanya adik menyikat gigi? (diberi 

kode 1 jika responden menjawab minimal 2 

kali sehari, pagi setelah sarapan dan malam 

sebelum tidur) 

 

4 Alat dan bahan apa yang adik gunakan untuk  
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menyikat gigi? (diberi kode 1 jika responden 

menjawab sikat gigi, pasta gigi, cermin dan 

gelas yang berisi air kumur) 

5 Setiap berapa bulan sekali adik mengganti 

sikat gigi di rumah? (diberi kode 1 jika 

responden menjawab 3 bulan sekali) 
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Lampiran 4 

 

TABEL INDUK 

GAMBARAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA 

SISWA KELAS V SDN 3 BELANTIH KINTAMANI 

TAHUN 2019 
 

 

NO 

     NAMA  

RESPONDEN 

UMUR 

(th) 

JENIS 

KELAMIN 

(L/P) 

 

DI 

 

CI 

 

OHI-S 

 

KRITERIA 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Responden 1 12 th L 0,33 0,00 0,33 Baik 

2 Responden 2 12 th L 1,00 0,33 1,33 Sedang 

3 Responden 3 11 th P 0,33 0,00 0,33 Baik 

4 Responden 4 11 th L 0,83 0,33 1,16 Baik 

5 Responden 5 11 th L 0,33 0,00 0,33 Baik 

6 Responden 6 11 th L 1,00 0,33 1,33 Sedang 

7 Responden 7 12 th P 0,33 0,00 0,33 Baik 

8 Responden 8 11 th L 0,33 0,00 0,33 Baik 

9 Responden 9 11 th L 0,33 0,00 0,33 Baik 

10 Responden 10 11 th P 0,00 0,00 0,00 Baik 

11 Responden 11 11 th L 0,33 0,00 0,33 Baik 

12 Responden 12 11 th P 1,00 0,33 1,33 Sedang 

13 Responden 13 11 th P 1,00 0,33 1,33 Sedang 

14 Responden 14 11 th P 0,33 0,00 0,33 Baik 

15 Responden 15 11 th P 0,33 0,00 0,33 Baik 
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1 2 3 4 5 6  8 

16 Responden 16 11 th P 1,00 0,66 1,66 Sedang 

17 Responden 17 11 th P 0,83 0,33 1,16 Baik 

18 Responden 18 11 th L 0,00 0,00 0,00 Baik 

19 Responden 19 11 th P 1,00 0,33 1,33 Sedang 

20 Responden 20 11 th L 1,00 0,33 1,33 Sedang 

21 Responden 21 11 th P 1,00 0,33 1,33 Sedang 

22 Responden 22 11 th P 1,00 0,33 1,33 Sedang 

23 Responden 23 11 th L 1,33 0,00 1,33 Sedang 

24 Responden 24 11 th P 1,00 0,66 1,66 Sedang 

25 Responden 25 11 th P 1,33 0,33 1,66 Sedang 

26 Responden 26 11 th P 1,00 0,66 1,66 Sedang 

27 Responden 27 11 th P 0,33 0,00 0,33 Baik 

28 Responden 28 11 th L 1,00 0,33 1,33 Sedang 

29 Responden 29 11 th L 0,33 0,00 0,33 Baik 

30 Responden 30 11 th P 1,00 0,33 1,33 Sedang 

31 Responden 31 11 th P 0,33 0,00 0,33 Baik 

32 Responden 32 11 th L 1,33 0,00 1,33 Sedang 

 Total 22,28 6,27 29,38  
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Lampiran 5 

 

TABEL INDUK 

GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI SERTA 

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA SISWA  

KELAS V SDN 3 BELANTIH KINTAMANI 

TAHUN 2019 

 

 

 
 

No 

 

Responden 

Jenis 

Kelamin 

(L/P) 

Perilaku 

Menyikat Gigi 

 

Nilai 

 

Kriteria 

Benar Salah 

1 2 3 4 5 6 7 
1 Responden 1 L 7 3 70 Baik 

2 Responden 2 L 9 1 90 Baik 

3 Responden 3 P 10 - 100 Sangat Baik 

4 Responden 4 L 8 2 80 Baik 

5 Responden 5 L 10 - 100 Sangat Baik 

6 Responden 6 L 9 1 90 Baik 

7 Responden 7 P 10 - 100 Sangat Baik 

8 Responden 8 L 7 3 70 Baik 

9 Responden 9 L 10 - 100 Sangat Baik 

10 Responden 10 P 9 1 90 Baik 

11 Responden 11 L 9 1 90 Baik 

12 Responden 12 P 8 2 80 Baik 

13 Responden 13 P 10 - 100 Sangat Baik 

14 Responden 14 P 8 2 80 Baik 

15 Responden 15 P 9 1 90 Baik 

16 Responden 16 P 7 3 70 Baik 

17 Responden 17 P 8 2 80 Baik 

18 Responden 18 L 10 - 100 Sangat Baik 

19 Responden 19 P 9 1 90 Baik 

20 Responden 20 L 10 - 100 Sangat Baik 

21 Responden 21 P 8 2 80 Baik 

22 Responden 22 P 9 1 90 Baik 

23 Responden 23 L 9 1 90 Baik 

24 Responden 24 P 9 1 90 Baik 

25 Responden 25 P 10 - 100 Sangat Baik 

26 Responden 26 P 10 - 100 Sangat Baik 

27 Responden 27 P 8 2 80 Baik 

28 Responden 28 L 8 2 80 Baik 

29 Responden 29 L 6 4 60 Cukup 

30 Responden 30 P 9 1 90 Baik 



58 
 

1 2 3 4 5 6 7 

31 Responden 31 P 7 3 70 Baik 

32 Responden 32 L 9 1 90 Baik 
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Lampiran 6 

 

JADWAL PENELITIAN 

GAMBARAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SERTA  

PERILAKU MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS V 

 SDN 3 BELANTIH KINTAMANI  

TAHUN 2019 
Studi dilakukan Pada bulan Mei 2019 

 

 

No 

 

Kegiatan 

Bulan  

Keterangan Januari Pebruari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

proposal 

                             

2 Ujian proposal                              

3 Perbaikan proposal                              

4 Penelitian                              

5 Pengolahan data, 

Analisis dan 

Penyajian data 

                             

6 Penyusunan KTI                              

7 Ujian KTI                              

8 Perbaikan KTI                              

 

 

 

 

 



 
 

 

Pemeriksaan Kebersihan Gigi Dan Mulut Siswa Kelas V SDN 3 Belantih Kintamani 



 

 

Kegiatan Sikat Gigi Bersama Siswa Kelas V SDN 3 Belantih Kintamani 



 

 

Kegiatan Sikat Gigi Bersama Siswa Kelas V SDN 3 Belantih Kintamani 


