
 
 

BAB III  

KERANGKA KONSEP 

 

A.  Kerangka Konsep 

Berikut kerangka konsep dalam penelitian ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Keterangan: 

 Variabel yang diteliti 

Variabel yang tidak diteliti 

  

  Gambar. 1 Kerangka Konsep Penelitian  

 

B.   Variabel 

1. Variabel Penelitian 

a. Variabel bebas (independent) adalah variabel bebas yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah dukungan suami. 

b. Variabel terikat (dependent) adalah variabel terikat dari penelitian ini adalah 

proses persalinan.  

Proses Persalinan 

(persalinan normal, 

komplikasi/sc) 
Dukungan Suami menurut 

Friedman:  

dukungan emosional, penilaian, 

instrumental, informasi 

Faktor lain yang mempengaruhi 

persalinan:  

power, passage, passanger, 

penolong, psikologis selain 

dukungan suami (kecemasan, 

trauma, koping), pengetahuan, 

kesehatan ibu, dan kondisi janin 
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C.  Definisi Oprasional 

Berikut definisi oprasional variabel dalam penelitian ini: 

Tabel 2 

Definisi Oprasional Variabel Penelitan 

Variabel Definisi oprasional Alat ukur Skala  

Dukungan suami Dukungan yang diberikan oleh 

suami dalam berbagai macam 

bantuan berupa dukungan 

emosional, penilaian, 

instrumental, dan informasi 

selama proses persalinan 

berlangsung.  

Berikut 4 indikator dukungan 

suami: 

a. Emosional 

b. Penilaian 

c. Instrumental 

d. Informasi 

Kuesioner 

(skala Likert 

1-4) 

(SL, S, KD, 

TP) 

Nominal 

Terdapat 2 kategori, 

yaitu: 

a. Mendukung jika 

skor ≥ nilai 

tengah (median). 

b. Tidak mendukung 

jika skor < nilai 

tengah (median). 

Proses persalinan Proses pengeluaran hasil 

konsepsi (janin dan plasenta) 

yang cukup bulan (37- 40 

minggu) melalui pervaginam 

atau tindakan maupun operatif 

Indikator: jenis persalinan  

Wawancara Nominal  

Berikut kategori: 

a. Persalinan normal 

= 1 

b. Persalinan dengan 

tindakan/SC = 2 

 

D.  Hipotesis  

Hipotesis penelitian ini adalah:  

Ha : terdapat hubungan antara dukungan suami dengan proses persalinan pada 

ibu nifas.  


