DAFTAR PUSTAKA

Alfiana, K. N. (2021). Hubungan Dukungan Sosial Suami dengan Kenaikan Berat Badan Ibu
Hamil di Puskesmas Sentolo I Tahun 2021. Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Ambarwati, R. E. (2015). Asuhan Kebidanan Nifas. Nuha Medika.

Andarmoyo, S. (2012). Keperawatan Keluarga: Konsep teori, proses dan praktik keperawatan.
Graha [lmu.

Andarwulan dkk. (2022). Pengaruh Gymball dan Herbal Compress Terhadap Penurunan Kepala
Dan Intensitas Nyeri Kala 1 Persalinan Fase Aktif. In PROFESIONAL HEALTH
JOURNAL (Vol. 4, Number 1). https://www.ojsstikesbanyuwangi.com/index.php/PHJ

Armini. (2016). Hypnobreastfeeding Awali Suksesnya Asi Eksklusif Ni Wayan Armini.

Armini dkk. (2022). Stimulation of endorphin massage, oxytocin massage, and suggestive
(SPEOS) method activates let-down reflex (LDR) of postpartum mother. Jurnal Kesehatan
Ibu Dan Anak, 15(2), 131-138. https://doi.org/10.29238/kia.v15i2.1224

Armini, N. W, Sriasih, N. G. K., & Marhaeni, G. A. (2017). Asuhan Kebidanan. Neonatus, Bayi,
Balita & Anak Prasekolah. ANDI.

Astini dkk. (2023). Perbedaan Kepuasan Ibu Menyusui dengan Pemberian Metode SPEOS
(Stimulasi Pijat Endorphin, Oksitosin dan Sugestif) di Wilayah Kerja Puskesmas Tejakula
I Tahun 2022. Jurnal llmiah Kebidanan (The Journal Of Midwifery), 11(1), 95-104.
https://doi.org/10.33992/jik.v11i1.2442

Bahiyatun. (2016). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas Normal. EGC.

Diana, W. (2019). Endorphin Massage Efektif Menurunkan Nyeri Punggung Ibu Hamil
Trimester Lii. Journal of Health Sciences, 12(02), 62-70.
https://doi.org/10.33086/jhs.v12102.1128

Dinkes Bali. (2023). Profil Kesehatan 2022 Bali. Dinas Kesehatan Provinsi Bali.

Ekabua, J., Ekabua, K., & Njoku, C. (2011). Eka Rahmadhayanti, Desi lin Kamtini. Obstetric
and Gynekoloy.

Fauziah, L., & Purwono, U. M. A. (2018). Efektivitas Latihan Yoga Prenatal Dalam
Menurunkan Kecemasan Pada Ibu Primigravida Trimester I1I. 1-15.

Febriyanti, S. N. U., & Moita, P. H. (2018). PERBEDAAN LAMA PERSALINAN IBU BERSALIN
YANG. 1, 164-169.

154



Federasi Obstetri Ginekologi Internasional. (2012). Three Years Report 2009 - 2012. FOGI.

Ferinawati, & Zahara, R. (2021). Pengaruh Penggunaan Birthing ball Terhadap Penurunan Nyeri
pada Ibu Bersalin Di BPM Yulia Fonna, A.Md. Keb, SKM Desa Lipah Rayeuk Lecamatan
Jeumpa Kabupaten Bieuen. Journal of Healthcare Technology and Medicine, 7(2), 651—
660.

Fitra Rosa. (2022). TANDA BAHAYA PADA MASA KEHAMILAN.

Herawati, T. (2015). Kemandirian Ibu Nifas Primipara Dan Perawatan Bayi Baru. Lahir. Jurnal
Keperawatan Terapan, 1(1), 36—40.

Hutahaean. (2013). Perawatan Antenatal. Salemba Medika.

Indiarti. (2019). Panduan Lengkap Kehamilan, Persalinan, dan Perawatan Bayi 10th Ed (10
Edition). Disglosia Media.

Irianti, B., Halida, E. M., Duhita, F., Prabandari, F., Yulita, N., Yulianti, N., Hartiningtiyaswati,
S., & Anggraini, Y. (2015). Asuhan Kehamilan Berbasis Bukti : Paradigma Baru Dalam
Asuhan Kebidanan. (F. Husin, Ed.; Cetakan ke). Sagung Seto.

Ismanti, R., & Musfirowati, F. (2021). Pengaruh Pijat Oksitosin Terhadap Produksi ASI Pada
Ibu Postpartum: Literature Review. Jurnal Rumpun Ilmu Kesehatan, 1(1), 68-77.
https://doi.org/10.55606/jrik.v1il.1542

INPK-KR. (2017). Asuhan Persalinan Normal & Inisiasi Menyusui Dini. Departemen
Kesehatan RI.

Juwita, S., & Rahmah, H. (2014). Dukungan dan Partisipasi Suami Saat Persalinan. Universitas
Indonesia.

Karo Karo, H. Y., Perangin angin, S. Y., Sihombing, F., & Chainny Rhamawan. (2022). Senam
Kegel Sebagai Upaya Mengurangi Nyeri Luka Perineum Pada Ibu Nifas di Klinik Bersalin
Pera Simalingkar B Medan Tahun 2022. Jurnal Visi Pengabdian Kepada Masyarakat, 3(2),
118-128. https://doi.org/10.51622/pengabdian.v3i2.699

Kemenkes RI. (2019). Panduan Pelayanan Pasca Persalinan bagi Ibu dan Bayi Baru Lahir. In
Kementerian Kesehatan RI.

Kemenkes RI. (2020a). Pedoman Pelayanan Antenatal, Persalinan, Nifas, dan Bayi Baru Lahir
di Era Adaptasi Kebiasaan Baru Revisi 2. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Kemenkes RI. (2020b). Pedoman Pelayanan Antenatal Terpadu 2020 Ed.3. In Kementerian
Kesehatan Republik Indonesia: III (Number 3).

Kemenkes RI. (2023a). Kebijakan Program Skrining Bayi Baru Lahir Pada PJB Kritis Dan
Gangguan Skrining Hipotiroid Kongenital (SHK). 1-216.

155



Kemenkes RI. (2023b). Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2022. In Pusdatin. Kemenkes.Go.ld.
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Kementerian Kesehatan RI. (2014). Peningkatan Kesehatan Ibu dan Anak Bagi Bidan dan
Perawat. Kementrian Kesehatan RI, 1-60.

Kementerian Kesehatan RI. (2020). BUKU KIA REVISI 2020 LENGKAP.pdf. In Kementrian
Kesehatan Republik Indonesia (p. 53).

Kornelia. (2020). LITERATURE REVIEW PEMBERIAN KURMA TERHADAP PERCEPATAN
KALA I FASE AKTIF PERSALINAN.

Kumalasari, 1. (2015). Panduan Praktik Laboratorium dan Klinik Perawatan Antenatal,
Intranatal, Postnatal, Bayi Baru Lahir, dan Kontrasepsi. Salemba Medika.

Lestari, T. E. W., Widyawati, M. N., & Admini. (2018). Literatur Review: Penerapan Pijat Kaki
dan Rendam Air Hangat Campuran Kencur Terhadap Edema Kaki Ibu Hamil Trimester I11
di Wilayah Kerja Puskesmas 1 Wangon, Banyumas. Jurnal Kebidanan, 8(2).
https://doi.org/https://doi.org/10.31983/jkb.v8i2.3739

Lumy, F. S.N,, Solang, S. D., & Mongkau, E. (2022). Pijat Perineum Efektif Mencegah Robekan
Perineum pada Ibu Hamil Trimester III Sampai Inpartu Kala I: Literature Review. Ghidza:
Jurnal Gizi Dan Kesehatan, 6(2), 230-238. https://doi.org/10.22487/ghidza.v6i2.585

Manuaba, I. B. G., Chandranita, I. A., & Fajar, I. B. G. (2014). Ilmu Kebidanan Penyakit
Kandungan dan KB : Untuk Pendidikan Bidan. EGC.

Maryunani, A. (2015). Asuhan Ibu Nifas dan Asuhan Menyusui. In Media.

Megasari, K. (2019). Asuhan Kebidanan pada Trimester III dengan Ketidaknyamanan Sering
Buang Air Kecil. Jurnal Komunikasi Kesehatan, 10(2), 36—43.

Munthe, J., Adethia, K., Simbolon, M. L., & Damanik, L. P. U. (2019). Buku Ajar Asuhan
Kebidanan Berkesinambungan (Continuity of Care). CV. Trans Info Media.

Permenkes RI Nomor 21 Tahun 2021. (2021). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia
Nomor 21 Tahun 2021 Tentang Penyelenggaraan Pelayanan Kesehatan Masa Sebelum
Hamil, Masa Hamil, Persalinan, dan Masa Sesudah Melahirkan, Pelayanan Kontrasepsi,
dan Pelayanan Kesehatan Seksual. (853).

Prawirohardjo, S. (2016). Buku Ilmu Kebidanan Edisi 4. PT Bina Pustaka Sarwono
Prawirohardjo.

Putri, A. D., Haniarti, H. N. [., & Usman, U. S. N. (2017). Efektifitas Pemberian Jahe Hangat
Dalam Mengurangi Frekuensi Mual Muntah Pada Ibu Hamil Trimester 1. Prosiding
Seminar Nasional Ikakesmada “Peran Tenaga Kesehatan Dalam Pelaksanaan Sdgs.

156



Rohan, H. H., & Siyoto, S. (2013). Buku Ajar Kesehatan Reproduksi. Nuha Medika.
Romauli, S. (2012). Kesehatan Reproduksi. Nuha Medika.

Rukiyah, A. Y., & Yuliati, L. (2015). Konsep Kebidanan. Trans Info Media.
Saifuddin, A. B. (2014). llmu Kebidanan. PT Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo.
Saminem. (2011). Seri Asuhan Kebidanan Kehamilan Normal. EGC.

Saraswati, N. P. A. T., Ariyani, N. W., & Purnamayanti, N. M. D. (2023). The Correlation of
Lavender Aromatherapy with The Childbirth Process in The Independent Practice of
Midwives in Denpasar City. Jurnal Kebidanan, 14(2023), 8—14.

Sari, E. P., & Rimandini, K. D. (2014). Asuhan Kebidanan Persalinan (Intranatal Care). CV.
Trans Info Media.

Somoyani dkk. (2025). EDUKASI PADA ASUHAN KEBIDANAN DARI USIA KEHAMILAN 21
MINGGU HINGGA MASA NIFAS DI UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA.

Sulistyawati, A. (2014). Asuhan Kebidanan Pada Masa Kehamilan (Edisi Revi). Salemba
Medika.

Sulistyawati, A. (2015). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas. Perpustakaan Nasional.

Suparni, S., Fitriyani, F., & Aisyah, R. (2019). Paket Edukasi Brain Booster Pada Ibu Hamil.
Siklus . Journal  Research  Midwifery  Politeknik  Tegal, 8(2), 93-101.
https://doi.org/10.30591/siklus.v8i2.1095

Syaflindawati, Herman, R. B., & Ilyas, J. (2015). Artikel Penelitian Pengaruh Upright Position
Terhadap Lama Kala I Fase Aktif pada Primigravida. 4(3), 957-961.

Tirtawati, G. A., Kusmiyati, K., Damping, H., Terok, M., Karundeng, Y., Bobaya, J., & Ransun,
D. (2024). The Effect of Herbal Drinks (Moringa, Turmeric, Lemongrass) on Uterine
Involution in Post-Partum Women. Journal of Medicinal and Chemical Sciences, 7, 851—
857. https://doi.org/10.26655/IMCHEMSCI.2024.6.8

Varney, H. (2008). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Edisi 4 Volume 2. EGC.

Wahyuni, I. (2018). MANAGEMEN KELELAHAN SAAT PERSALINAN MENGGUNAKAN
JUS SEMANGKA. Jurnal Ipteks Terapan, 12, 19.
https://doi.org/10.22216/jit.2018.v12i1.2385

Walyani, E. S. (2015). Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Pustaka Baru Press.

Wardani, N. M. S., Tirtawati, G. A., & Utarini, G. A. E. (2025). Analisis Hubungan Usia Ibu
dan Paritas terhadap Kejadian Bayi Berat Lahir Rendah di Wilayah Kerja Puskesmas

157



Blahbatuh II: Pendekatan Retrospektif. Jurnal Penelitian Inovatif, 5(2), 1951-1958.
https://doi.org/10.54082/jupin. 1417

Yuriati, P., Khoiriyah, E., Kebidanan Anugerah Bintan, A., Riau JI Sutan Syahrir No, K.,
Akademi Kebidanan Anugerah Bintan, T., Riau JI Garuda, K., Sidojasa, K., Batu, K. 1., &
Tanjungpinang Timur Abstrak, K. (2021). PERSALINAN NYAMAN DENGAN TEKNIK
REBOZO. In Etika Khoiriyah / Jurnal llmu Keperawatan dan Kebidanan (Vol. 12,
Number 2).

158



