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BAB III  

KERANGKA KONSEP 

 

A.  Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah model konseptual yang mengacu pada bagaimana 

seorang peneliti membangun teori atau secara logis menghubungkan banyak faktor 

yang dianggap penting untuk suatu masalah (Anggreni, 2022). Kerangka konsep 

dalam penelitian ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep Penelitian 

Keterangan: 

   = Variabel yang diteliti 

   = Variabel yang tidak diteliti 

Pemilihan MKJP 

MKJP / non MKPJ 
Tingkat pengetahuan akseptor KB 

tentang MKJP 

- Pengertian MKJP 

- Jenis MKJP 

- Cara kerja MKJP 

- Manfaat MKJP 

- Efek samping MKJP 
- Usia      

- Pendidikan 

- Pekerjaan 

- Paritas                    

Pendidikan   

- Dukungan Suami   

- Peran Tenaga Kesehatan 

- Akses Pelayanan 

- Sosial Budaya            

Faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan 

A. Faktor Internal      

- Usia 

- Jenis Kelamin 

 

 

B. Faktor Eksternal 

- Pendidikan 

- Pekerjaan 

- Pengalaman 

- Sumber Informasi 

- Minat 
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= Hubungan yang diteliti 

= Hubungan yang tidak diteliti 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian merupakan segala sesuatu yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dianalisis sehingga didapatkan informasi tentang hal terkait, yang kemudian 

digunakan untuk menarik kesimpulan (Sugiyono, 2019).  

a. Variabel bebas  

Variabel bebas adalah variabel yang mempengaruhi variabel lain atau 

disebut sebagai variabel stimulus yang menjadi sebab perubahannya atau timbulnya 

variabel terikat (Sugiyono, 2019). Variabel bebas dalam penelitian ini adalah 

pengetahuan tentang MKJP (IUD, implant, dan tubektomi). 

b. Variabel terikat  

Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi oleh variabel lain atau 

menjadi akibat dari adanya variabel bebas dan sering disebut sebagai variabel 

output, kriteria, atau konsekuen (Riyanto, 2022). Variabel dependen dalam 

penelitian ini adalah pemilihan MKJP. 

2. Definisi operasional variabel 

Definisi operasional adalah uraian tentang batasan variabel yang diteliti, atau 

tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan (Siregar, 2019).Definisi 

operasional variabel penelitian merupakan penjelasan dari masing-masing variabel 

yang digunakan dalam penelitian. Definisi operasional variabel penelitian ini dapat 

dilihat pada tabel berikut: 
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Tabel  1  

Definisi Operasional Variabel 

 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat 

Ukur 

Skala Kategori 

Tingkat 

pengetahuan 

akseptor KB 

tentang 

MKJP 

Tingkat 

pengetahuan 

akseptor KB 

mengenai MKJP 

adalah 

kemampuan 

akseptor KB dalam 

menjawab 

pertanyaan pada 

kuesioner yang 

meliputi 

pengertian, jenis, 

cara kerja, 

manfaat, dan efek 

samping MKJP.  

Kuesioner  Ordinal Baik (≥76%) 

Cukup (56–75%) 

Kurang (≤55%) 

Pemilihan 

MKJP 

Pemilihan MKJP 

adalah jenis 

metode 

kontrasepsi yang 

digunakan oleh 

akseptor KB pada 

saat penelitian 

berlangsung.  

Kuesioner Nominal MKJP  

non-MKJP 

 

 

C. Hipotesis 

H₁ : terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan akseptor KB tentang metode 

kontrasepsi jangka panjang dengan pemilihan metode kontrasepsi jangka 

panjang. 

 

 


