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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbedaan pengetahuan tentang 

pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat sebelum dan sesudah diberikan edukasi 

melalui video animasi pada wanita usia subur di Banjar Monang Maning, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Pengetahuan wanita usia subur tentang pemeriksaan Inspeksi Visual Asam 

Asetat (IVA) sebelum diberikan edukasi melalui video animasi menunjukkan 

median skor pretest sebesar 10, dengan nilai minimum 7 dan maksimum 14. 

Hasil ini menunjukkan bahwa sebelum intervensi, responden telah memiliki 

pengetahuan awal tentang pemeriksaan IVA, namun masih belum optimal. 

2. Pengetahuan wanita usia subur tentang pemeriksaan Inspeksi Visual Asam 

Asetat (IVA) sesudah diberikan edukasi melalui video animasi menunjukkan 

median skor posttest sebesar 19, dengan nilai minimum 10 dan maksimum 20. 

Hasil ini menunjukkan bahwa pengetahuan responden meningkat setelah 

diberikan edukasi melalui video animasi. 

3. Terdapat perbedaan pengetahuan tentang pemeriksaan Inspeksi Visual Asam 

Asetat (IVA) sebelum dan sesudah diberikan edukasi melalui video animasi 

pada wanita usia subur di Banjar Monang Maning. Median skor pengetahuan 

meningkat dari 10 sebelum intervensi menjadi 19 sesudah intervensi, dan hasil 

uji Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan nilai p < 0,001 sehingga terdapat 

perbedaan yang signifikan antara pengetahuan wanita usia subur sebelum dan 

sesudah diberikan edukasi melalui video animasi. 
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B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai bahan pertimbangan dalam 

pelaksanaan edukasi kesehatan bagi wanita usia subur, khususnya terkait 

pemeriksaan IVA. Penggunaan video animasi dapat menjadi salah satu media 

edukasi yang digunakan untuk membantu penyampaian informasi kesehatan agar 

lebih menarik dan mudah dipahami. 

2. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan 

Media video animasi dapat digunakan sebagai alternatif dalam kegiatan 

penyuluhan kesehatan reproduksi, khususnya mengenai deteksi dini kanker serviks 

melalui pemeriksaan IVA. Penggunaan media audiovisual dapat membantu petugas 

kesehatan menyampaikan informasi secara lebih jelas, menarik, dan mudah 

diterima oleh wanita usia subur.  

3. Bagi Wanita Usia Subur 

Wanita usia subur perlu meningkatkan perhatian terhadap pentingnya 

pemeriksaan IVA sebagai upaya deteksi dini kanker serviks. Pengetahuan yang 

telah diperoleh melalui edukasi dapat menjadi dasar untuk lebih peduli terhadap 

kesehatan reproduksi dan melakukan pemeriksaan secara dini.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini dengan desain 

yang lebih kuat, seperti menambahkan kelompok kontrol, memperluas jumlah 

sampel, serta meneliti faktor lain yang dapat memengaruhi pengetahuan wanita usia 

subur tentang pemeriksaan IVA. 


