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KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan persalinan SC berdasarkan 

karakteristik ibu serta indikasi medis di RSUD Lewoleba Kabupaten Lembata 

tahun 2025. Kerangka konsep dalam penelitian ini disusun untuk memberikan 

gambaran sistematis mengenai aspek-aspek yang akan dideskripsikan. Kerangka 

konsep ini tidak menunjukkan hubungan sebab-akibat antar variabel, melainkan 

menggambarkan komponen yang diamati dalam persalinan SC. 

Diagram berikut menunjukkan kerangka penelitian deskriptif kuantitatif 

dengan variabel tunggal. 
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Persalinan SC tahun 2025 menjadi fokus utama dalam penelitian ini. 

Kejadian tersebut akan dideskripsikan berdasarkan karakteristik ibu yang meliputi 

usia, paritas, pendidikan, pekerjaan, dan riwayat SC, serta berdasarkan indikasi 

medis yang tercatat dalam rekam medis. 

Karakteristik ibu dan indikasi persalinan dalam penelitian ini bukan 

merupakan variabel bebas yang diuji hubungannya, melainkan aspek yang 

dideskripsikan untuk memperoleh gambaran distribusi persalinan SC di RSUD 

Lewoleba. 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

 

1. Variabel Penelitian 

 

Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang 

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal 

tersebut, kemudian ditarik kesimpulan (Sugiyono, 2019).  

 

Variabel dalam penelitian ini adalah karakteristik ibu meliputi usia, paritas, 

pendidikan, pekerjaan, dan riwayat SC. Peneliti juga menggambarkan indikasi 

medis meliputi ketuban pecah dini, cephalo pelvic disproportion, PK 1 lama 

oligohidramnion, preeklampsia, gawat janin, malpresntasi,gemeli dan lainnya. 

 

2. Definisi Operasional Variabel 

 

 

Definisi operasional adalah penjabaran dari variabel secara empiris dan 

terukur, yang menunjukkan cara peneliti mengukur atau mengamati variabel 

tersebut dalam penelitian (Sugiyono, 2019).  



Tabel 1 

Variabel dan Definisi Operasional 

 

No Variabel Definisi Operasional Cara 

Ukur 

Kategori Skala 

1 Usia Umur ibu saat 

melahirkan 

Rekam 

medis 

<20, 20–35, 

>35 

Ordinal 

2 Paritas Jumlah persalinan 

hidup 

Rekam 

medis 

Primipara, 

multipara, 

grande 

Multipara 

Ordinal 

3 Pendidikan Pendidikan terakhir 

ibu 

Rekam 

medis 

Rendah, 

menengah, 

tinggi 

Ordinal 

4 Pekerjaan Aktivitas kerja ibu Rekam 

medis 

IRT, swasta, 

petani, 

Pedangan 

Nominal 

5 Indikasi 

medis 

Alasan klinis SC Rekam 

medis 

KPD, 
mapresntasi, 
oligohidramni
on, PK 1 lama, 
preeklamsia, 
postterm, HT 
gestasional, 
anhidramnion, 
CPD, B-20, 
gawat janin, 
gemeli, HT 
kronik, 
plasenta 
previa, 
makrosomia, 
kala II lama, 
polihidramnio
n, kelainan 
kongenital, 
solusio 
plasenta. 

   Nominal 



 


