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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Dari uraian yang telah ditulis pada pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

penulis telah mendapatkan gambaran tentang asuhan keperawatan pemberian 

prosedur perawatan luka perinium mencegah resiko infeksi pada ibu post partum. 

Pendekatan yang digunakan adalah proses keperawatan yang terdiri atas 

pengkajian, diagnose, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi yang dapat diambil 

dari masing-masing tahapan sebagai berikut: 

1. Tahap pengkajian 

Data dikumpulkan dengan teknik studi dokumentasi. Dalam pengkajian tidak 

terdapat kesenjangan dengan teori yang digunakan peneliti sebagai acuan. 

Pengkajian yang dilakukan petugas sudah sejalan dengan teori yang peneliti 

gunakan sebagai acuan yang meliputi pengkajian subjektif dan objektif sesuai 

dengan diagnose resiko infeksi.  

2. Tahap diagnosis 

Diagnosis keperawatan resiko infeksi tidak dirumuskan oleh petugas 

kesehatan (bidan) melainkan menggunakan diagnosa asuhan kebidanan. 

3. Tahap perencanaan 

Rencana yang diberikan untuk mencegah resiko infeksi adalah dengan 

memberikan KIE pada pasien. tampak sedikit kesenjangan dimana pada 

lembar dokumentasi pasien tidak mencantumkan format perencanaan 

tindakan keperawatan karena perbedaan pedoman pendokumentasian.  
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4. Tahap pelaksanaan 

Pelaksanaan rencana keperawatan telah dilakukan oleh petugas kesehatan 

(bidan) namun belum terdokumentasi secara terperinci oleh petugas 

kesehatan. 

5. Tahap evaluasi 

Evaluasi yang dilakukan berpedoman pada tujuan perawatan yang telah 

disusun dengan menggunakan format SOAP, namun terdapat sedikit 

kesenjangan dengan teori yang peneliti gunakan sebagai acuan yaitu pada 

bagian assesement. 

B. Saran 

Adapun saran dari peneliti berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan 

mengenai gambaran asuhan keperawatan pada ibu post partum dengan resiko 

infeksi luka perinium adalah sebagai berikut: 

1. Bagi manajemen kesehatan rumah sakit diharapkan penelitian ini dapat 

digunakan sebagai bahan evaluasi dalam meningkatkan mutu dan pelayanan 

rumah sakit dalam memberikan asuhan keperawatan pada ibu post partum 

dengan resiko infeksi luka peinium  

2. Bagi petugas kesehatan di rumah sakit diharapkan penelitian ini dapat 

digunakan untuk meningkatkan kinerja pelayanan kesehatan serta upaya 

dalam peningkatan asuhan keperawatan yang lebih optimal dan berfokus 

terhadap masalah yang dialami oleh ibu post partum dengan resiko infeksi.  

3. Bagi institusi pendidikan perlu dilakukan penelitian lain yang memiliki desain 

serta metodologi penelitian yang berbeda agar didapatkan hasil yang lebih 
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akurat pada hasil dan pembahasan mengenai asuhan keperawatan pada ibu 

post partum dengan resiko infeksi luka perinium 

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai 

sumber bacaan dan referensi dalam penyusunan serta perkembangan 

penelitian selanjutnya mengenai gambaran asuhan keperawatan resiko infeksi 

luka perinium 

 


