Tenaga kesehatan diharapkan dapat meningkatkan kegiatan edukasi gizi
secara berkelanjutan kepada ibu balita, tidak hanya pada saat posyandu, tetapi
juga melalui pendekatan keluarga, serta memperkuat pemantauan konsumsi
pangan balita dan status pertumbuhan secara rutin.

. Bagi Pemerintah Daerah

Pemerintah daerah diharapkan dapat memperkuat program penanggulangan
stunting melalui peningkatan akses pangan bergizi, perbaikan ketahanan
pangan rumah tangga, serta intervensi spesifik dan sensitif seperti perbaikan
sanitasi dan air bersih di Desa Tal.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian yang akan datang dianjurkan untuk menambahkan Faktor
tambahan yang lebih komprehensif, misalnya riwayat infeksi, kondisi sanitasi
lingkungan, pola asuh, serta penerapan metode pengukuran asupan jangka
panjang, dapat memberikan gambaran hubungan dengan stunting yang lebih
akurat
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