
77 
 

DAFTAR PUSTAKA 

American Diabetes Association. (2024). Diabetic Care. The Journal Of Clinical 

And Applied Research And Education, Volume 47. 

https://doi.org/https://diabetesjournals.org/care/issue/47/Supplement_1. 

 

Ayu Henny Achjar, K., Made Candra Dinata, I., Ayu Henny Achjar, K., Ketut Gama, 

I., Sudiantara, K., & Kesehatan Kemenkes Denpasar Denpasar, P. (n.d.). 

Penulis korespondensi: Gambaran Pemberian Terapi Senam Kaki Diabetes 

Pada Lansia Dengan Diabetes Mellitus Tipe II. 

 

Bagus, I., Kardika, W., Herawati, S., Wayan, I., Sutirta, P., Bagian, Y., Klinik, P., 

& Kedokteran, F. (2025). Prenalitik Dan Intepretasi Glukokas Darah Untuk 

Diagnosis Diabetes Melitus  

 

Care, D., & Suppl, S. S. (2025). 2. Diagnosis and Classification of Diabetes: 

Standards of Care in Diabetes—2025. Diabetes Care, 48(January), S27–S49. 

https://doi.org/10.2337/dc25-S002 

 

Dzaki Rif, I., Hasneli, Y. N., & Indriati, G. (2023). Gambaran Komplikasi Diabetes 

Melitus Pada Penderita Diabetes Melitus. Jurnal Keperawatan Profesional 

(JKP), 11. 

 

Dewi, R., Budhiana, J., Dwi Fatmala, S., Yulianti, M., Nurul Arsyi, D., & Tinggi 

Ilmu Kesehatan Sukabumi, S. (2023). Rosliana Dewi: Pengaruh Senam 

Diabetes terhadap Penurunan Kadar Gula Darah, Stres, dan Kecemasan 

Pengaruh Senam Diabetes terhadap Penurunan Kadar Gula Darah, Stres, 

dan Kecemasan pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II (Vol. 6, Issue 2). 

 

Fatmawati, D. A., Nisa, N. K., & Nurmalisyah, F. F. (2023). Gambaran Tingkat 

Stres Pada Pasien Diabetes. 7(2). 

 

Hasmyati, P. D. H. M. D. A. A. (2025). Ilmu Kesehatan. 

 

Indah Wastantri, R., Suwito, J., Suprihatin, E., Novitasari Jurusan Keperawatan, 

A., & Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya, P. (n.d.). Music Therapy 

Reduces Anxiety In Type II Diabetes Melitus Patients In The Working Area 

Puskesmas Perak Timur Surabaya (Vol. 18, Issue 2). Retrieved 

https://nersbaya.poltekkes-surabaya.ac.id/index.php/nersbaya 

 

Mutmainah, S. (2024). Hubungan Tingkat Kecemasan Dengan Mekanisme Koping 

Penderita Diabetes Melitus. Physicology Anxiety, (April), 13–17. 

 

Mustika, I. W., Sudiantara, K., Suardana, I. W., & Gama, K. (2024). Brisk walking 

exercise as an effort to reduce blood glucose levels in diabetes mellitus. 

Journal Center of Excellent : Health Assistive Technology, 2(1), 57–65. 

https://doi.org/10.36082/jchat.v2i1.1564 

 

https://doi.org/https:/diabetesjournals.org/care/issue/47/Supplement_1


78 
 

Marssel Michael Sengkey, Eka Prasetyo Ningsih, Yesa Mokoginta, & Sheryn 

Eglecia Karamoy. (2025). Efektivitas Terapi Musik Klasik dalam Mengatasi 

Stres Akademik: Tinjauan Literatur. Jurnal Pengabdian Masyarakat Dan 

Riset Pendidikan, 3(4), 5027–5035. https://doi.org/10.31004/jerkin.v3i4.1334 

 

Nengah Suarmayasa, I., Ketut Swarjana, I., Luh Adi Satriani, N., Noviana 

Sagitarini, P., Raya Kapal, J., Mengwi, K., & Badung, K. (2024). 

Implementation of nurse’s clinical competency: A scoping review. 

https://doi.org/10.21927/jnki.12(1).41-56 

 

Nur Rosyidah, N., Studi Kebidanan, P., Tinggi Ilmu Kesehatan Dian Husada 

Mojokerto, S., Agus Cahyono, E., Studi Keperawatan, P., & Keperawatan 

Dian Husada Mojokerto, A. (n.d.). DIABETES MELITUS TIPE 2 ; ARTIKEL 

REVIEW (Vol. 3). 

Novianti, A. C., & Yudiarso, A. (2021). Terapi musik sangat efektif untuk 

menurunkan perilaku atau gangguan kecemasan (anxiety disorder): Studi meta 

analisis. Jurnal Psikologi Udayana, 8(1), 58. 

https://doi.org/10.24843/jpu.2021.v08.i01.p06 

 

Ojo, O. A., Ibrahim, H. S., Rotimi, D. E., Ogunlakin, A. D., & Ojo, A. B. (2023). 

Diabetes mellitus: From molecular mechanism to pathophysiology and 

pharmacology. In Medicine in Novel Technology and Devices (Vol. 19). 

Elsevier B.V. https://doi.org/10.1016/j.medntd.2023.100247 

 

Pusparini, P., Mario, M., Alvina, A., Merijanti, L. T., & Ferina, M. (2025). 

Penyuluhan Kenali Tanda dan Gejala Diabetes Melitus Pada Petugas PPSU di 

Jakarta Barat. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 

8(5), 2562–2571. https://doi.org/10.33024/jkpm.v8i5.19654 

 

Putra Sagala, D. S., Gandaria Purba, A. S., Meriani Damanik, C., & Gultom, S. H. 

(2024). Tingkat Kecemasan Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes 

Melitus Tipe Ii Di Rumah Sakit Umum Imelda Pekerja Indonesia. Journal of 

Public Health Science, 1(2), 157–163. 

https://doi.org/10.59407/jophs.v1i2.1128 

 

Saputra Ariyadi, A., & Septiawan, T. (2024). Hubungan Antara Tingkat Kecemasan 

Dengan Kadar Gula Darah Pada Penderita Diabetes Mellitus Tipe 2 Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Pasundan Samarinda Ulu the Relationship Between 

Anxiety Levels and Blood Sugar Levels in Type 2 Diabetes Mellitus Patients 

in the. JPP) Jurnal Kesehatan Poltekkes Palembang, 19(1), 1–7. 

 

Susanto Giri, E. M. dkk. (2024). Proses Keperawatan: Konsep, Implementasi, dan 

Evaluasi. 

 

Syafyusari, F., Maifita, Y., Andriani, L., Fitria, A. H., Salsabila, A., Anggraini, A., 

Febriani, A., & Humaira, A. (2025). Penerapan Terapi Musik dalam 

Manajemen Kecemasan pada Penderita Diabetes dan Penyakit Kronik. Jurnal 

Pustaka Mitra (Pusat Akses Kajian Mengabdi Terhadap Masyarakat), 5(6), 



79 
 

446–451. https://doi.org/10.55382/jurnalpustakamitra.v5i6.1386 

 

Soelistijo, S. 2021. Pedoman Pengelolaan dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 

Dewasa di Indonesia 2021. In Global Initiative for Asthma. 

www.ginasthma.org. 

 

Sriwiyati, K., Wibisono, B., Permata, Y. N., & Nur, R. M. (2024). Hubungan 

tingkat kecemasan dengan kualitas hidup penderita diabetes melitus tipe II di 

Puskesmas Kalijaga Permai Kota Cirebon. Jurnal Ilmu Kesehatan Bhakti 

Husada: Health Sciences Journal, 15(01), 45–50. 

https://doi.org/10.34305/jikbh.v15i01.1005 

 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. 

 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. 

 

WHO. 2023. Diabetes. 

 

Widyarti Utami, T., Wahyudi Program Studi Keperawatan Bogor, U., Kemenkes 

Bandung, P., & Sumeru No, J. (2025). Pemberdayaan Pasien Diabetes Melitus 

Untuk Menurunkan Kecemasan Melalui Psikoedukasi. Jurnal Peduli 

Masyarakat, 7(3), 2025. 

http://jurnal.globalhealthsciencegroup.com/index.php/JPM 

 

Yuliasih, Y., Yona, S., & Waluyo, A. (2023). Terapi Musik sebagai Terapi 

Komplementer untuk Menurunkan Kecemasan Pasien. Journal of Telenursing 

(JOTING), 5(1), 1337–1345. https://doi.org/10.31539/joting.v5i1.5641 

 

 

 

 

 

 

 

 


