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Lampiran 1  

Jadwal Kegiatan Penelitian 

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Bersalin dengan  

Kesiapan Peningkatan Pengetahuan 

 tentang KB IUD Post Plasenta 

Tahun 2019 

 
 

No. 

 

Kegiatan  

Waktu 

Jan 2019 Feb 2019 Maret 2019 April 2019 Mei 2019 Juni 2019 Juli 2019 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan Proposal                             

2. Seminar proposal                             

3 Revisi proposal                             

4. Pengurusan izin penelitian                              

5. Pengumpulan data                             

6. Analisa data                             

7 Penyusunan laporan                             

8. Sidang hasil penelitian                              

9. Revisi laporan                              

10

.  

Pengumpulan KTI                             

 



59 

 

Lampiran 2  
 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Bersalin dengan  

Kesiapan Peningkatan Pengetahuan tentang 

KB IUD Post PlasentaTahun 2019 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut: 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal Rp. 200.000,00 

 Penggadaan Proposal Rp. 150.000,00 

 Revisi Proposal Rp. 200.000,00 

B Tahap Pelaksanaan  

 Pengurusan Izin Penelitian Rp. 250.000,00 

 Penggandaan lembar Pengumpulan Data Rp. 150.000,00 

 Transportasi dan Akomodasi Rp. 200.000,00 

 Pengolahan dan Analisa Data Rp. 160.000,00 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan Laporan Rp. 250.000,00 

 Penggandaan Laporan Rp. 150.000,00 

 Revisi Laporan Rp. 150.000,00 

 Biaya Tidak Terduga Rp. 150.000,00 

Total Rp. 1.960.000,00 
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Lampiran 3  

PEDOMAN OBSERVASI DOKUMENTASI 

 

Judul Penelitian           :  

 

 

Kode Responden :    

Tanggal Penelitian :  

 

Petunjuk pengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan lembar observasi dengan teliti dan benar 

2. Jawablah pada kolom yang tersedia, dengan cara memberi tanda √ pada kolom yang 

sesuai dengan keadaan pasien. 

 

A. Pengkajian 

 
No DS, DO, dan masalah keperawatan Tanda dan Gejala 

Pasien 1 Pasien 2 

1.  Kesiapan peningkatan pengetahuan Ya Tidak Ya Tidak 

 a. Mengungkapkan minat dalam belajar      

 b. Menjelaskan pengetahuan tentang suatu topik     

 c. Menggambarkan pengalaman sebelumnya yang sesuai 

dengan topik 

    

 d. Perilaku sesuai dengan kebutuhan     

 

 

 

 

 

 

 

   

Gambaran Asuhan Keperawatan pada Ibu Bersalin dengan 

Kesiapan Peningkatan Pengetahuan tentang KB IUD Post 

Plasenta Tahun 2019 
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B. Diagnosa 

 

No Diagnosa Keperawatan (PES) 

Dirumuskan 

Pasien 1 Pasien 2 

 

Ya 

 

Tidak 

 

Ya 

 

Tidak 

1. Problem 

 
Kesiapan peningkatan pengetahuan tentang KB IUD 

post plasenta 
 

    

      

  

 

2. Sign and symptom 

a. Mengungkapkan minat dalam belajar tentang KB IUD 

post plasenta  
 

  

     

  

 

b. Menjelaskan pengetahuan tentang KB IUD post 

plasenta  
 

 

     

  

 

c. Menggambarkan pengalaman sebelumnya sesuai 

dengan topik 

 

     
 

 

 

 

d.  Perilaku sesuai dengan kebutuhan         
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C. Intervensi 

 

No. Intervensi Keperawatan (SIKI) 

Direncanakan 

Pasien 1 Pasien 2 

 

Ya 

 

Tidak 

 

  Ya 

 

Tidak 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edukasi kesehatan 

Observasi  

a. Identifikasi kesiapan dan kemampuan menerima 

informasi tentang KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

b.   Identifikasi pengetahuan tentang KB IUD post plasenta      

Terapeutik  

a.  Sediakan materi dan media pendidikan kesehatan 

tentang KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

b.    Jadwalkan pemberian pendidikan kesehatan tentang 

KB IUD post plasenta sesuai kesepakatan 

        

c. Berikan kesempatan kepada pasien untuk bertanya      

d. Lakukan penapisan pada ibu dan pasangan untuk 

menggunakan KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

e. Lakukan pemeriksaan fisik     

f. Fasilitasi ibu dan pasangan dalam pengambilan 

keputusan menggunakan KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

g.Diskusikan pertimbangan agama, budaya, perkembangan, 

sosial ekonomi terhadap penggunaan KB IUD post 

plasenta 

  

  

 

Edukasi  

a. Jelaskan tentang sistem reproduksi     

b. Jelaskan mengenai metode kontrasepsi  KB IUD post 

plasenta 
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D. Implementasi 

 

No. Implementasi Keperawatan  

Dilakukan 

Pasien 1 Pasien 2 

 

Ya 

 

Tidak 

 

 Ya 

 

Tidak 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edukasi keluarga berencana 

Observasi  

a.    Mengidentifikasi kesiapan dan kemampuan menerima 

informasi tentang KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

b.   Mengidentifikasi pengetahuan tentang KB IUD post 

plasenta 
 

 

 

  

 

Terapeutik  

a.  Menyediakan materi dan media pendidikan kesehatan 

tentang KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

b.  Menjadwalkan pemberian pendidikan kesehatan tentang 

KB IUD post plasenta sesuai kesepakatan 

    

    

  

 

c.   Memberikan kesempatan kepada pasien untuk bertanya      

d.   Melakukan penapisan pada ibu dan pasangan untuk 

penggunaan KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

e.  Melakukan pemeriksaan fisik     

f.   Memfasilitasi ibu dan pasangan dalam pengambilan 

keputusan menggunakan KB IUD post plasenta 
 

 

 

  

 

g. Mendiskusikan pertimbangan agama, budaya, 

perkembangan, sosial ekonomi terhadap penggunaan 

KB IUD post plasenta 

  

  

 

Edukasi 

a. Menjelaskan tentang sistem reproduksi      

b. Menjelaskan mengenai metode kontrasepsi  KB IUD 

post plasenta 
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E. Evaluasi 

 

No Evaluasi Keperawatan 

Dievaluasi 

Pasien 1 Pasien 2 

Ya Tidak Ya Tidak 

1. 
Verbalisasi minat dalam belajar tentang KB IUD post 

plasenta meningkat 

 

 
 

 

  

 

2. 
Kemampuan menjelaskan pengetahuan tentang KB IUD 

post plasenta meningkat 

 

 
 

 

  

 

3. 
Kemampuan menggambarkan pengalaman sebelumnya 

tentang KB IUD post plasenta yang sesuai dengan topik 

meningkat 

 
 

 

  

 

4.  
Perilaku sesuai dengan pengetahuan tentang KB IUD post 

plasenta meningkat 
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