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Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan Kegiatan 

 No Kegiatan Des  

2025 

Jan 

2026 

Feb 

2026 

Mar 

2026 

April  

2026 

Mei  

2026 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahap Persiapan                         

 a. Pengajuan Judul                         

b. Studi Pendahuluan                          

c. Penyusunan Proposal                         

d. Konsultasi Proposal                         

e. Seminar proposal                         

f. Perbaikan Proposal                         

2 Tahap Pelaksanaan                         

 a. Pengurusa Izin Penelitian                         

 b. Pengadaan  Instrument                         

 c. Pengumpulan  Data                         

 d. Pengolahan Data                         

 e. Analisa Data                         

3 Tahap Pengakhiran Penelitian                         

 a. Penyusunan Laporan                         

 b. Seminar Hasil Penelitian                         

 c. Perbaikan                         

 d. Publikasi Hasil    Penelitian                         



  

 

Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : 

Umur    : 

Alamat   : 

No.Responden  :              ( diisi oleh peneliti) 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang berjudul “ Faktor-faktor 

yang berhubungan dengan sikap WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA di 

wilayah kerja Puskesmas Ngadu Ngala Kabupaten Sumba Timur Provinsi Nusa 

Tenggara Timur” dalam keadaan sadar serta tidak adanya paksaaan dalam pengisian 

kuesioner penelitian. Saya sudah menerima penjelasan yang berkaitan akan hal 

tersebut di atas serta diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal-hal yang 

belum dimengerti serta sudah menerima penjelasan 

 

 

      Ngadu Ngala,                       2026 

 

 

 

 

(.......................................................)           

 

 

  



  

 

Lampiran 3. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

“Faktor-faktor yang berhubungan denngan sikap WUS dalam melakukan 

pemeriksaan IVA di wilayah kerja Puskesmas Ngadu Ngala kabupaten Sumba 

Timur Provinsi Nusa Tenggara Timur” 

 

A. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

1. Bacalah petunjuk pengisian kuesioner. 

2. Isilah identitas terlebih dahulu sebelum menjawab soal. 

3. Pertanyaan dijawab sesuai dengan yang Anda ketahui. 

4. Jika terdapat pertanyaan yang kurang dimengerti, Anda boleh bertanya kepada 

peneliti. 

5. Berilah tanda centang (√) pada jawaban yang sesuai. 

B. Identitas Responden 

1. Nomor responden  : ........ (diisi peneliti) 

2. Nama  : 

3. Umur   :  

4. Alamat responden  :  

5. Pendidikan terakhir :  

☐ Pendidikan dasar (SD-SMP) 

☐ Pendidikan menengah (SMP/SMA/SMK atau sederajat) 

☐ Pendidikan tinggi (Diploma, Sarjana, Pascasarjana) 

6. Pekerjaan WUS  :  

☐ PNS/P3K ☐ Swasta    ☐ Petani 

☐ Pedagang ☐ IRT   ☐ tidak Bekerja 

☐ Mitra Pemerintah ( kader) 

7. Pendapatan keluarga per bulan: 

    ☐ < Rp 2.186.826   ☐ Rp 2.186.826     ☐ > Rp 2.186.826 

8. Status perkawinan :  

☐ Menikah   ☐ Tidak menikah 

  



  

 

C. Faktor Pengetahuan 

No Pernyataan Ya / Tidak 

1 Saya pernah mendengar tentang pemeriksaan IVA tes. ☐ Ya     ☐ Tidak 

2 IVA tes bertujuan untuk mendeteksi kanker serviks sejak 

dini. 
☐ Ya     ☐ Tidak 

3 Pemeriksaan IVA tes sebaiknya dilakukan minimal 1 kali 

dalam 5 tahun. 
☐ Ya     ☐ Tidak 

4 Pemeriksaan IVA dapat dilakukan di Puskesmas ☐ Ya     ☐ Tidak 

5 Pemeriksaan IVA dilaksanakan oleh tenaga kesehatan ( 

bidan atau dokter) 
☐ Ya     ☐ Tidak 

6 Pemeriksaan IVA menggunakan kapas lidi yang dicelup 

dalam Asam Asetat 
☐ Ya     ☐ Tidak 

7 Hasil pemeriksaan IVA dapat langsung diketahui ☐ Ya     ☐ Tidak 

8 Pemeriksaan IVA dianjurkan bagi wanita 3-050 tahun 

yang sudah menikah 
☐ Ya     ☐ Tidak 

9 Pemeriksaan IVA dilakukan ditempat tertutup ☐ Ya     ☐ Tidak 

10 untuk melakukan pemeriksaan IVA ibu tidak melakukan 

hubungan seksual 24 jam sebelumnya 
☐ Ya     ☐ Tidak 

 

D. Faktor dukungan suami 

No Pernyataan Sangat 

 Setuju 

Setuju Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1 Suami mendukung saya untuk 

melakukan pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

2 Suami saya membantu biaya 

pemeriksaan IVA bila perlu 
☐ ☐ ☐ ☐ 

3 Suami saya mengantar ke puskesmas 

untuk melakukan pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

4 Suami saya bersedia meluangkan waktu 

menemani pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

5 Ibu meminta pendapat suami tentang 

pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

6 Ibu menerima teguran dari suami jika 

tidak melakukan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

7 Suami mengingatkan ibu untuk 

melakukan pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

8 Suami menjelaskan manfaaat 

pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

9 Suami tidak peduli saat ibu melakukan 

pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

10 Suami tidak peduli saat ibu merasa takut 

melakukan pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 



  

 

E. Faktor jarak 

Berapa kira-kira jarak rumah ibu dengan Puskesmas Ngadu Ngala? 

☐ Dekat (< 1 Jam)   ☐ Jauh ( ≥ 1 Jam) 

F. Faktor sikap 

No Pernyataan Sangat 

 Setuju 

Setuju Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1 Saya merasa pemeriksaan IVA tes 

penting untuk menjaga kesehatan 

reproduksi. 

☐ ☐ ☐ ☐ 

2 Pemeriksaan IVA bermanfaat untuk 

mencegah kanker serviks 
☐ ☐ ☐ ☐ 

3 Saya  tidak merasa malu bila harus 

melakukan pemeriksaan IVA tes. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

4 Saya tidak merasa  takut jika harus 

melakukan pemeriksaan IVA tes. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

5 Saya bersedia melakukan pemeriksaan 

IVA tes jika ada kesempatan. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

6 saya rutin melakukan pemeriksaan IVA 

setiap 5 tahun sekali 
☐ ☐ ☐ ☐ 

7 Saya melakukan pemeriksaan IVA jika 

ada keluhan di organ repsoduksi 
☐ ☐ ☐ ☐ 

8 Saya memberikan rekomendasi 

pemeriksaan IVA kepada keluarga serta 

teman saya 

☐ ☐ ☐ ☐ 

9 Saya merasa belum perlu melakukan 

pemeriksaan IVA 
☐ ☐ ☐ ☐ 

10 Saya tidak ingin mengetahun tentang 

skrining kanker serviks dengan metode 

IVA 

☐ ☐ ☐ ☐ 

11 Saya senang apabila penyuluhan 

pemeriksaan IVAdilakukan secara rutin 
☐ ☐ ☐ ☐ 

12 Saya lebih baik pergi ke undangan 

dibanding harus melakukan pemeriksaan 

IVA 

☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 4. Rencana Anggaran Penelitian 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

No Kegiatan Penelitian Biaya (Rp) 

1 ATK Rp 200.000,00 

2 Tahap Persiapan 

a. Pengajuan judul dan studi pendahuluan 

b. Penyusunan proposal 

c. Perbaikan proposal 

 

Rp 0,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

3 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan etica clearance  

b. Kuesioner 

c. Transportasi 

d. Analisa data 

 

Rp 100.000,00 

Rp 267.000,00 

Rp 250.000,00 

Rp 100.000,00 

4 Tahap Penyelesaian Skripsi 

a. Penyusunan laporan 

b. Perbaikan 

c. Publikasi  

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

 Jumlah Rp 1.750.000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 5. Lembar Tabulasi Data  
 

NO PENDIDIKAN PENGETAHUAN KATEGORI STATUS 

EKONOMI 

DUKUNGAN 

SUAMI 

KATEGORI JARAK SIKAP KATEGORI 

1 1 40 1 1 26 1 1 32 1 

2 2 70 2 1 37 2 1 38 2 

3 2 60 2 1 30 1 1 48 2 

4 2 70 2 1 34 2 1 37 2 

5 1 50 1 1 32 2 1 39 2 

6 1 70 2 1 30 1 2 35 1 

7 2 70 2 1 34 2 2 37 2 



  

 

8 2 70 2 1 33 2 1 37 2 

9 2 60 2 1 34 2 2 47 2 

10 2 60 2 1 27 1 2 43 2 

11 2 70 2 1 33 2 2 39 2 

12 2 70 2 1 33 2 2 42 2 

13 2 50 1 1 31 2 2 38 2 

14 1 30 1 1 20 1 2 33 1 

15 1 60 1 1 22 1 2 32 1 

16 1 50 1 1 28 1 2 35 1 

17 1 60 2 1 30 1 1 39 2 



  

 

18 1 50 1 1 30 1 2 31 1 

19 1 60 2 1 29 1 2 32 1 

20 2 60 2 1 30 1 1 38 2 

21 2 60 2 1 29 1 1 41 2 

22 1 50 1 1 28 1 2 30 1 

23 2 50 1 1 30 1 2 33 1 

24 2 70 2 2 38 2 1 48 2 

25 1 40 1 1 23 1 1 32 1 

26 2 70 2 1 28 1 1 40 2 

27 1 50 1 1 28 1 2 36 1 



  

 

28 1 50 1 1 40 2 2 36 1 

29 1 60 2 1 29 1 2 44 2 

30 1 40 1 1 27 1 2 36 1 

31 1 50 1 1 34 2 2 35 1 

32 1 50 1 1 30 1 2 34 1 

33 2 50 1 1 27 1 2 33 1 

34 1 50 1 1 28 1 2 32 1 

35 1 50 1 1 42 2 2 33 1 

36 2 70 2 1 31 2 2 38 2 

37 2 70 2 1 34 2 2 42 2 



  

 

38 2 70 2 1 30 1 2 43 2 

39 1 50 1 1 29 1 2 35 1 

40 2 50 1 1 28 1 1 35 1 

41 1 60 2 1 33 2 1 38 2 

42 2 60 2 1 32 2 1 38 2 

43 1 50 1 1 36 2 2 36 1 

44 1 50 1 1 28 1 2 36 1 

45 1 50 1 1 30 1 2 34 1 

46 1 60 2 1 28 1 2 37 2 

47 1 70 2 1 32 2 2 41 2 



  

 

48 1 50 1 1 30 1 2 35 1 

49 2 70 2 1 30 1 1 39 2 

50 2 70 2 2 29 1 2 41 2 

51 2 60 2 1 31 2 2 41 2 

52 1 50 1 1 28 1 2 34 1 

53 2 70 2 1 28 1 1 42 2 

54 2 70 2 1 30 1 2 37 2 

55 1 30 1 1 26 1 2 31 1 

56 1 40 1 1 25 1 2 34 1 

57 2 50 1 1 28 1 2 33 1 



  

 

58 2 50 1 1 29 1 2 35 1 

59 1 40 1 1 27 1 2 33 1 

60 1 40 1 1 28 1 2 33 1 

61 1 40 1 1 30 1 2 32 1 

62 1 50 1 1 32 2 2 35 1 

63 1 60 2 1 31 2 2 38 2 

64 1 70 2 1 28 1 1 37 2 

65 1 50 1 1 31 2 2 33 1 

66 1 60 2 1 31 2 1 39 2 

67 2 60 2 2 30 1 2 40 2 



  

 

68 1 60 2 1 28 1 2 38 2 

69 1 60 2 1 32 2 2 34 1 

70 1 50 1 1 31 2 2 38 2 

71 2 50 1 1 33 2 1 36 2 

72 1 50 1 1 28 1 2 32 1 

73 2 30 1 1 34 2 2 33 1 

74 2 40 1 2 29 1 1 37 2 

75 1 60 2 1 34 2 2 38 2 

76 2 30 1 1 22 1 2 32 1 

77 1 70 2 1 24 1 2 36 1 



  

 

78 1 50 1 1 31 2 2 35 1 

79 1 50 1 1 29 1 2 33 1 

80 2 50 1 1 34 2 2 34 1 

81 1 50 1 1 33 2 2 32 1 

82 2 50 1 1 31 2 1 37 2 

83 1 50 1 2 33 2 2 32 1 

84 2 60 2 1 29 1 2 34 1 

85 1 50 1 1 34 2 2 34 1 

86 2 60 2 1 32 2 2 36 1 

87 1 50 1 1 32 2 2 32 1 



  

 

88 1 60 2 1 31 2 2 32 1 

89 1 60 2 1 34 2 2 34 1 

90 2 40 1 2 33 2 2 32 1 

91 2 60 2 1 32 2 2 33 1 

92 2 60 2 1 33 2 2 44 2 

93 2 50 1 1 29 1 2 34 1 

94 2 70 2 1 31 2 1 42 2 

95 2 50 1 1 34 2 2 36 1 

 

 



  

 

 

Lampiran  6  Hasil Uji Valid dan Reliabilitas 

PENGETAHUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

DUKUNGAN SUAMI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



  

 

 

SIKAP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Lampiran  7  Hasil Analisis SPSS 

 

 

 

 

  

 



  

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 









Perpustakaan Politeknik Kesehatan Denpasar menyatakan bahwa mahasiswa dibawah ini:

NAMA   : 1. RAMBU MUTIARA ASMI LILI Mau

NRP   : 1. P07124225128

Telah melakukan Upload File Tugas Akhir dan telah di-verifikasi oleh:

DOSEN   : 1. Dr. NI WAYAN ARIYANI SST.,M.Keb

2. GUSTI AYU EKA UTARINI SST,M.Kes

NPK   : 1. 197411252003122002

2. 198204282006042002

 

Denpasar, 2 Agustus 2026

 


