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BAB VI 

 SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat ditarik beberapa 

kesimpulan yaitu : 

1. Karakteristik responden berdasarkan tingkat pendidikan sebagian besar adalah 

tingkat Dasar (tamat SD- SMP). Sebagian besar ibu tidak bekerja atau sebagai 

ibu rumah tangga dan tidak memiliki pendapatan sendiri. Mayoritas ibu memiliki 

jarak tempuh > 1 Jam dari rumah ke Puskesmas Ngadu Ngala. 

2. Mayoritas  WUS tidak mendapatkan dukungan suami terkait sikap pemeriksaan 

IVA dan WUS cenderung memiliki sikap negatif dalam melakukan pemeriksaan 

IVA. 

3. Hasil analisis bivariat menunjukkan bahwa  ada hubungan yang signifikan antara 

pendidikan, pengetahuan, dukungan suami  dan keterjangkauan akses dengan 

sikap WUS dalam pemeriksaan IVA. Tidak ada hubungan signifikan status 

ekonomi dengan sikap WUS dalam pemeriksaan IVA. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas, maka dapat disampaikan 

beberapa saran untuk pihak-pihak terkait antara lain: 

1. Institusi pendidikan  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan pustaka dalam 

meningkatkan serta pengembangan ilmu pengetahuan bagi mahasiswa serta 

institusi pendidikan terkait asuhan kebidanan pada usia reproduksi khususnya 

WUS.   
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2.  Layanan kesehatan 

Fasilitas kesehatan diharapkan lebih aktif menyelenggarakan penyuluhan 

mengenai pentingnya skrining  kanker serviks melalui pemeriksaan IVA. Edukasi 

sebaiknya dilakukan tidak hanya di fasilitas pelayanan, tetapi juga melalui kegiatan 

luar gedung seperti Posyandu, PKK, dan kegiatan masyarakat lainnya. 

Mendekatkan layanan pemeriksaan IVA pada daerah terpencil atau saat dilakukan 

pelayanan posyandu 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Penelitian ini bisa dilanjutkan lebih mendalam oleh peneliti selanjutnya 

mengenai asuhan kebidanan kesehatan reproduksi serta faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi pemeriksaan IVA pada WUS. 

  


