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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
SIKAP WANITA USIA SUBUR DALAM MELAKUKAN
PEMERIKSAAN INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT
DI PUSKESMAS NGADU NGALA
ABSTRAK
Kanker serviks merupakan salah satu masalah kesehatan utama pada wanita dengan
angka kejadian yang masih tinggi. Upaya deteksi dini melalui pemeriksaan Inspeksi
Visual Asam Asetat sangat penting, namun cakupan pemeriksaan IVA masih
rendah, termasuk di wilayah kerja Puskesmas Ngadu Ngala yang hanya mencapai
sekitar 1,2%. Rendahnya cakupan ini diduga dipengaruhi oleh pengetahuan,
pendidikan, status ekonomi, dukungan suami, dan jarak ke fasilitas kesehatan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan,
pendidikan, status ekonomi, dukungan suami, dan jarak dengan sikap wanita usia
subur dalam melakukan pemeriksaan IVA. Penelitian ini menggunakan desain
cross-sectional dengan jumlah sampel sebanyak 95 responden yang dipilih
menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan menggunakan
kuesioner dan dianalisis menggunakan uji Chi-Square serta Fisher Exact. Hasil
univariat menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki pengetahuan
cukup 53,7%, pendidikan dasar 54,7%, dan status ekonomi rendah 93,7%, serta
sebagian besar memiliki sikap positif 43,2%. Hasil bivariat menunjukkan adanya
hubungan yang signifikan antara pengetahuan (p= 0,000), pendidikan (p= 0,000),
dukungan suami (p = 0,037), dan jarak (p= 0,000) dengan sikap wanita usia subur
dalam melakukan pemeriksaan IVA, sedangkan status ekonomi tidak menunjukkan
hubungan yang signifikan (p= 0,397). Disimpulkan bahwa sebagian besar faktor
berhubungan dengan sikap wanita usia subur, kecuali status ekonomi. Disarankan
untuk meningkatkan edukasi, melibatkan suami dalam promosi kesehatan, serta

meningkatkan akses terhadap layanan IVA.

Kata kunci: kanker serviks, IVA, sikap, WUS



FACTORS ASSOCIATED WITH THE ATTITUDES OF WOMEN OF
REPRODUCTIVE AGE TOWARD VISUAL INSPECTION WITH

ACETIC ACID SCREENING AT
NGADU NGALA HEALTH CENTER

ABSTRACT

Cervical cancer is one of the major health problems among women with a high
incidence rate. Early detection through Visual Inspection with Acetic Acid (VIA) is
very important; however, the coverage of VIA examination remains low, including
in the working area of Ngadu Ngala Public Health Center, which only reaches
approximately 1.2%. This low coverage is suspected to be influenced by knowledge,
education, economic status, husband’s support, and distance to health facilities.
This study aimed to determine the relationship between knowledge, education,
economic status, husband’s support, and distance and the attitude of women of
reproductive age toward undergoing VIA examination. This study used a cross-
sectional design with a sample of 95 respondents selected using purposive sampling
technique. Data were collected using a questionnaire and analyzed using Chi-
Square and Fisher Exact tests. The univariate results showed that most respondents
had sufficient knowledge (53.7%), basic education (54.7%), and low economic
status (93.7%), and most had a positive attitude. The bivariate results showed a
significant relationship between knowledge (p=0.000), education (p=0.000),
husband’s support (p = 0.037), and distance (p= 0.000) and the attitude of women
of reproductive age toward undergoing VIA examination, while economic status
was not significantly related (p = 0.397). It can be concluded that most factors are
associated with the attitude of women of reproductive age, except economic status.
1t is recommended to improve education, involve husbands in health promotion,
and enhance access to VIA services.

Keywords: cervical cancer, VIA test, WUS, attitudes
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RINGKASAN PENELITIAN

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
SIKAP WANITA USIA SUBUR DALAM MELAKUKAN
PEMERIKSAAN INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT
DI PUSKESMAS NGADU NGALA

Oleh: Rambu Mutiara Asmi Lili Mau (NIM.P07124225128)

Inspesksi visual asam asetat ialah salah satu cara skrining kanker leher
rahim yang memungkinkan seorang tenaga kesehatan mengidentifikasi ada sel
abnormal yang memicu prakanker. Layanan pemeriksaan I[VA bisa dilaksanakan
difasilitas pelayanan kesehatan dasar, contohnya puskesmas. Namun, cakupan
pemeriksaan masih tergolong rendah. Sikap wanita usia subur yang belum
melakukan skrining ini diduga berkaitan dengaan rendahnya tingkat pengetahuan
WUS mengenai pemeriksaan IVA, tingkat pendidikan, dukungan suami, sosial
ekonomi, serta jauhnya akses atau jarak ke fasilitas kesehatan. Tujuan penelitaian
ini adalah untuk menganalisis hubungan faktor-faktor yang berhubungan dengan
sikap wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan inspeksi visual asam asetat
di Puskesmas Ngadu Ngala. Penelitian ini merupak penelitian analitik korelasi
dengan pendekatan cross sectional yang dilaksanakan pada 9 Maret sampai 11
April 2026. Populasi penelitian ini adalah seluruh wanita usia subur pada wilayah
kerja Puskesmas Ngadu Ngala sebanyak 742 orang, dengan sampel sebanyak 95
subjek yang di pilih menggunakan purposive sampling. Data yang digunakan data
primer yaitu jawaban langsung responden dan data sekunder yang diperoleh dari
pengelola program Puskesmas sesuai dengan kriteria inklusi dan ekslusi yang
sudah ditentukan. Kriteria inklusi meliputi wanita yang berumur 30-50 tahun,
bersedia menjadi responden, tidak dalam posisi hamil, serta bersedia berpartisipasi
dalam penelitian dengan menandatangani informed consent. Penelitian ini
menggunakan instrumen kuesioner yang berisi pertanyaan terkait karakteristik
responden, pengetahuan, dukungan suami, dan sikap wanita usia subur. Kuesioner
telah dilakukan uji validitas dan reabilitas dengan hasil pernyataan di nyatakan
valid dan reliabel dengan r hitung >0.361 dan nilai alpha cronbach >0,60

Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat. Analisis univariat
disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi untuk menggambarkan karakteristik

responden, yaitu sebagian besar berpendidikan rendah (54,7%), pendidikan tinggi

vii



(45,3) pengetahuan kurang (53,7%), pengetahuan cukup ( 46,3%) dan jarak dekat
(24,2%) jarak jauh (75,8%) dan memiliki sikap negatif (56,8%) sikap positif
(43,2%). Selain itu, sebagian besar responden mendapatkan dukungan suami
(46,3%), tidak mendukung (53,7%) dan mayoritas status ekonomi rendah (93,7%)
ekonomi tinggi (6,3%). Selanjutnya, analisis bivariat dilakukan menggunakan uji
chi-square diperoleh nilai p = 0,000 (p < 0,05) yang berarti terdapat hubungan yang
signifikan antara pendidikan dan sikap wanita usia subur dalam melakukan
pemeriksaan IVA di Puskesmas. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan
sikap diperoleh nilai p= 0,000 (p <0,05). Tidak terdapat hubungan antara status
ekonomi dan sikap berdasarkan uji fisher exact dengan nilai p= 0,397 (p>0,05).
Terdapat hubungan antara dukungan suami dan sikap dengan nilai p=0,037
(p<0,05). Terdapat hubungan antara jarak dan sikap wanita usia subur dengan nilai
p= 0,000 (p< 0,05). Hasil ini menunjukkan bahwa pendidikan, pengetahuan,
dukungan suami, dan jarak berperan sebagai faktor pendukung yang dapat
mempengaruhi sikap wanita usia subur untuk melakukan pemeriksaan IVA di
Puskesmas Ngadu Ngaala.

Simpulan dari penelitian ini bahwa adanya hubungan yang signifikan antara
pendidikan, pengetahuan, dukungan suami, dan jarak dengan sikap wanita usia
subur dalam melakukan pemeriksaan IVA. Adanya temuan ini, disarankan bagi
masyarakat untuk meningkatkan kesadaran peran suami dalam mendukung wanita
usia subur melakukan pemeriksaan IVA. Program sosialisasi skrining kanker
serviks dengan metode IVA yang lebih sering dilakukan serta mendekatkan
pelayanan pemeriksaan kepada masyarakat didaerah yang jauh dari Puskesmas.
Tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan edukasi kepada wanita usia subur
mengenai pentingnya skrining kanker serviks denga metode IVA melalui
Posyandu, puskesmas, maupun konseling. Dengan demikian, semakin baik
edukasi, pendekatan pelayanan yang diberikan oleh tenaga kesehatan dan
dukungan suami, maka kecenderungan untuk memiliki sikap positif semakin

meningkat.
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