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A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep merupakan model konseptual yang berkaitan dengan
bagaimana seorang peneliti menghubungkan secara logis beberapa faktor yang
telah dianggap penting untuk masalah kerangka konsep memuat teori, konsep-
konsep yang akan dijadikan dasar untuk melakukan penelitian (Novita Lusiana,

Rika Andriyani, 2015).
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Dalam Kesiapan Peningkatan Nutrisi



B. Definisi Operasional Variabel
1. Variabel Penelitian

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang,
obyek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh
peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi dan kemudian ditarik
kesimpulannya (Sugiyono, 2014). Dalam penelitian ini akan diteliti satu variabel
yaitu, Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Pasien Gastritis Dalam Kesiapan
Peningkatan Nutrisi di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati | Gianyar.
2. Definisi Operasional

Definisi operasional merupakan pernyataan yang jelas, tepat, dan tidak
ambigu berdasarkan variabel dan karakteristik yang menyediakan pemahaman
terpadu terhadap keseluruhan data sebelum dikumpulkan atau sebelum suatu

metrik dikembangkan (Muhammad Yaumi, 2014).

Tabel 1
Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan pada Pasien Gastritis
dalam Kesiapan Peningkatan Nutrisi di Wilayah Kerja UPT
Kesmas Sukawati | Gianyar Tahun 2019

No Variabel Sub Definisi Alat Skala  Sumber
Variabel Operasional Ukur Data Data
1 2 3 3 4 5 6
1 Kaesiapan Upaya untuk Lembar Ordinal  Primer
Peningka meningkatkan Observ - Siap
tan intake nutrisi asi - Cukup
Nutrisi yang seimbang siap
dalam hal - Kurang
siap
penanggualangan
. - Tidak
gastritis
siap
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