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Daftar Lampiran

Lampiran 1: Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN
Inform Consent
(Surat Persetujuan)
Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

Umur

Alamat

Jenis Kelamin :

Setelah mendapat penjelasan, dengan ini saya menyatakan bersedia/tidak
bersedia*) berpartisipasi menjadi responden untuk melakukan penelitian
mengenai “Gambaran Kadar Glukosa Darah pada Serum dan Plasma Natrium
Florida (NaF)”.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa
paksaan. Saya memahami betul keikutsertaan saya ini akan memberi manfaat dan

akan menjaga kerahasiaannya.
Denpasar, Maret 2018

Responden
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Lampiran 2: Data Pengisian Responden

LEMBAR PENGISIAN DATA RESPONDEN

Data Responden
Nomer

Nama responden
Alamat

No. telp

Umur/ Tanggal lahir

Jenis kelamin

. Laki-laki / Perempuan
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Lampiran 3: Alur Kerja Penelitian

Pengambilan sampel darah vena

/

Tabung serum Tabung plasma
' |
Didiamkan hingga Disentrifugasi dengan
membeku, kurang kecepatan 3000 rpm
lebih selama 15 selama 15 menit
menit 4

l

Dilakukan pengukuran
kadar glukosa darah

l

Pengolahan & Analisis Data

!

Pelaporan

Gambar 7. Alur Kerja Penelitian
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Lampiran 4: Hasil Penelitian

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

.‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

' KEMENTERIAN KESEHATAN RI

JURUSAN ANALIS KESEHATAN \
Alamat: JI. Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar. Telp: (0361) 710527, Fax: (0361)710448
Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id/analiskesehatan
Email: analiskesehatandenpasar@yahoo.co.id

LABORATORIUM KIMIA KLINIK JURUSAN ANALIS KESEHATAN
DATA HASIL PENELITIAN KARYA TULIS ILMIAH

Perihal : Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah pada Serum dan
Plasma NaF

Nama Peneliti : Anak Agung Istri Budi Prasini

Judul Penelitian ~ : Gambaran Kadar Glukosa Darah pada Serum dan

Plasma Natrium Flourida (NaF)

Hasil Pemeriksaan Kadar Glukosa Darah pada Serum dan Plasma NaF

Kode

\
Responden
\

| No

JK | Umur | Kadar Glukosa | Persen Penurunan
Darah (mg/dL) | (%)

Plasma | Serum |

NaF | | |
1 o1 [L 20thj 90.98 : 87.46 386% |
IR 19th [ 9775 ‘ %98 | 385%
‘ 3] [P 0t | 992 26 | oh%
ERE i P [20th [ 1085 083 | 018%
ST w7 19thi 1054 | 9925 [ 583%
ST o6 [P 26| 165 | B L 620%
7T o [P 0m | B9 | 195 | 508%
(8 o8 [P 0th | 1088 G L19%
ST ® [ L G %% 88,10 2483% |
0] 010 [L[21th| 1043 | 1032 1,05 % ‘
] o [P [2rth] 1042 | 9808 |  587%
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012 L |18th| 1282 | 136 | 358%
013 P|19th | 9398 | 9315 | 0,88 %
014 P19th | 1332 | 13,1 [ 157%
015 P19th [ 1107 | 1058 442%
016 P 19th | 9830 | 9680 1,52%
017 P [ 18th [ 9580 [ 95,11 0,72%
018 P | 18th | 9052 [ 90,09 047%
019 P | 19th | 1053 [ 1037 1,51 %
020 P | 19th | 1153 | 1099 4,68 %
021 P [ 19th | 1608 | 1604 0,24 %
022 P|18th | 1707 | 1676 1,81 %
023 P|20th | 912 [ 95,10 1,06 %
024 P | 20th | 90,06 [ 90,00 0,06 %
025 P | 18th | 1095 | 1080 |  136%
026 P 19th [ 1009 | 9592 493%
027 P | 18th | 1193 [ 1155 3,18%
028 P | 19th | 1392 | 1358 244%
029 P 19th | 1175 [ 1129 391%
030 L [20th | 1171 | 133 | 324%
J ]
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Lampiran 5: Alat, Bahan, dan Proses pemeriksaan kadar glukosa darah pada
serum dan plasma NaF

A. Alat

Gambar 1 Gambar 2
Mikro pipet 5ul Blue tip

Gambar 3 Gambar 4
Yellow tip Tabung serologi

Gambar 5 Gambar 6
Spuit 5 cc Tabung tutup merah
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Gambar 7
Tabung tutup abu-abu

Gambar 9
Sentrifuge NF 200

Gambar 11
Tourniquet

Gambr 10
Spektrofotometer Erba Chem 5 V3
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B. Bahan

Gambar 12
Reagen glukosa

Gambar 14
Erba Wash

Gambar 16
Kapas kering

Gambar 13

Plasma dan serum

Gambar 15
Standar glukosa

o

R

-
@\~l

Gambar 17

Alcohol swab
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Gambar 18
Tissue

Gambar 19
Hypafix

Gambar 20
Proses pengambilan darah

Gambar 21
Proses sentrifugasi

Gambar 22
Proses pemipetan reagen

Gambar 23
Proses pemeriksaan kadar glukosa
darah
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