BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa:

1. Pengkajian Keperawatan

Pengkajian keperawatan terdapat perbedaan antara studi kasus dengan teori yang
digunakan oleh peneliti. Perbedaan ini terlihat pada catatan rekam medis pasien
petugas kesehatan tidak mendokumentasikan timing yang merupakan waktu dan
peugas kesehatan juga tidak mendokumentasikan secara mendetail tanda gejala
mayor maupun minor sesuai dengan acuan teori peneliti.

2. Diagnosa Keperawatan

Diagnosa keperawatan pada kedua rekam medis pasien terdapat kesamaan yaitu
didapatkan petugas kesehatan telah mendokumentasikan masalah keperawatan
nyeri akut pada format check list yang telah di sediakan dengan memberi tanda
""" pada kolom yang tersedia.

3. Intervensi Keperawatan

Intervensi Keperawatan terdapat kesenjangan antara studi kasus dengan teori
acuan peneliti. Perbedaan ini terlihat dari rekam medis pasien bahwa intervensi
keperawatan nyeri akut secara khusus tidak terdapat di ruangan, melainkan sudah
tertera pada implementasi yaitu pada unsur P( Planing), hal ini dikarenakan yang
mendokumentasikan intervensi merupakan profesi lain yaitu bidan.

4. Implementasi keperawatan

Pada bagian implementasi keperawatan ada kesenjangan pada perbedaan antara

studi kasus dengan teori yang digunakan oleh peneliti. Perbedaan ini terlihat dari



catatan rekam medis pasien yaitu evaluasi formatif menggunakan SOAP yaitu
petugas kesehatan tidak mendokumentasikan implementasi berdasarkan teori
acuan peneliti.
5. Evaluasi keperawatan
Terdapat perbedaan mengenai evaluasi SOAP pada petugas kesehatan di ruangan
antara evaluasi yang didokumentasikan pada studi kasus dengan teori acuan dalam
mengevaluasi asuhan keperawatan terlihat pada bagian analisys petugas kesehatan
hanya menulis diagnosa medis yang terdapat pada pasien yang telah disepakati
sesuai dengan kebijakan rumah sakit.
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran
asuhan keperawatan pada ibu post sectio caesarea dengan nyeri akut di Ruang
Drupadi RSUD Sanjiwani Gianyar, peneliti menyarankan kepada:
1. Kepada Pihak RSUD Sanjiwani Gianyar

Bagi pihak rumah sakit khususnya perawat di Ruang Drupadi RSUD
Sanjiwani Gianyar diharapkan melakukan dokumentasi data secara detail sesuai
dengan pedoman dan mengembangkan ilmu — ilmu terbaru dalam melakukan
asuhan keperawatan.
2. Kepada Institusi Politeknik Kesehatan Denpasar

Bagi pihak Institusi Politeknik Kesehatan Denpasar, diharapkan dapat
memberikan waktu khusus untuk penelitian, menambah literatur di perpustakaan
Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar sebagai bahan dalam

penyusunan karya tulis ilmiah.
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3. Kepada peneliti selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat sebagai data dasar untuk penelitian
selanjutnya , dapat mengembangkan variable yang dapat dihubungkan dengan ibu
post sectio caesarea dan lebih baik menggunakan metode observasi perawat secara

langsung sehingga mendapatkan data yang lebih valid.

54



