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Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN  

GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK  ASMA DENGAN GANGGUAN PERTUKARAN GAS   

DI RUANG CILINAYA RSUD MANGUSADA BADUNG TAHUN 2019 

No Kegiatan Waktu 

Februari 2019 

 

Maret 2019 April2019 Mei 2019 Juni 2019  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Studi Pendahuluan                     

2 Penyusunan proposal                     

3 Seminar proposal                     

4 Revisi Proposal                     

5 Pengurusan ijin penelitian                      

6 Pengumpulan data                     

7 Analisis data                     

8 Penyusunan  laporan                     

9 Sidang hasil penelitian                     

10 Revisi laporan                     

11 Pengumpulan KTI                     
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Lampiran 2 

 ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK ASMA   

DENGAN GANGGUAN PERTUKARAN GAS DI RUANG CILINAYA 

RSUD MANGUSADA BADUNG 

TAHUN 2019 

 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan proposal Rp. 300.000 

 Penggandaan proposal Rp. 300.000 

 Revisi proposal Rp. 300.000 

B Tahap Pelaksanaan  

 Transportasi dan akomodasi untuk peneliti Rp. 100.000 

 Pengolahan dan analisa data Rp. 100.000 

C Tahap Akhir  

 Penggandaan laporan Rp. 150.000 

 Presentasi laporan Rp. 250.000 

 Revisi laporan Rp. 200.000 

Total Biaya Rp. 1.700.000,00 
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Lampiran 3 

LEMBAR OBSERVASI  

 

Judul Penelitian :  

 

 

 

Tanggal Penelitian :   2019  

1. Pengkajian 

a. Identitas Subjek Pertama   

Nama    : An, Y  

No Rekam Medis  : 18.19.11 

Tanggal lahir   :  15-09-2005 

Usia    : 13 Tahun 

Jenis kelamin  :  Perempuan 

Agama   : Hindu 

Alamat   : Br. Pande Abiansemal Badung  

Pendidikan  : Sd 

Kewarganegaraan : Indonesia  

 

2. Pengkajian Data Subjektif dan Objektif Pada Subjek 1  

No Data Subjektif dan Objektif Gangguan 

Pertukaran Gas  

Ya Tidak 

 MAYOR    

1 Dispnea   √ 

2 PCO2 meningkat   √ 

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Asma Dengan 

Gangguan Pertukaran Gas di Ruang Cilinaya RSUD 

Mangusada Badung Tahun 2019 
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3 PO2 menurun  √ 

4 Takikardia  √ 

5 pH arteri meningkat atau menurun   √ 

6 Terdapat bunyi nafas tambahan √  

 MINOR    

1 Pusing   √ 

2 Pengelihatan kabur  √ 

3 Diaphoresis  √ 

4 Gelisah  √  

5 Nafas cuping hidung √  

6 Pola nafas abnormal (cepat/lambat, regular/ireguler, 

dalam/dangkal). 

√  

7 Warna kulit abnormal (misalnya pucat, kebiruan).   √ 

8 Kesadaran menurun   √ 

 

3. Diagnosis Keperawatan  

No Diagnosis keperawatan Ya Tidak 

 Problem    

1 Gangguan pertukaran gas   √ 

 Etiologi    

1 Ketidakseimbangan ventilasi perfusi   √ 

2 Perubahan membran alveolus kapiler   √ 

 Sing and Symtom    

1 Dispnea   √ 

2 PCO2 meningkat   √ 

3 PO2 menurun  √ 

4 Takikardia  √ 

5 pH arteri meningkat atau menurun   √ 

6 Terdapat bunyi nafas tambahan √  

7 Pusing   √ 

8 Pengelihatan kabur  √ 
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9 Diaphoresis  √ 

10 Gelisah  √  

11 Nafas cuping hidung √  

12 Pola nafas abnormal (cepat/lambat, regular/ireguler, 

dalam/dangkal). 

√  

13 Warna kulit abnormal (misalnya pucat, kebiruan).   √ 

 Kesadaran menurun    

 

4. Intervensi 

No Intervensi Ya Tidak 

1 Monitor bunyi nafas tambahan  √  

2 Berikan posisi semi fowler atau fowler untuk 

memaksimalkan ventilasi  

√  

3 Berikan oksigen bila perlu  √  

4 Kolaborasi pemberian bronkodilator bila perlu  √  

5 Monitor frekuensi, irama, kedalaman dan upaya 

napas 

√  

6 Monitor pola nafas   √ 

7 Auskultasi bunyi nafas untuk mengetahui adanya 

suara nafas tambahan  

√  

8 Monitor nilai analisa gas darah (AGD)   √ 

 

5. Implementasi  

No Implementasi  Ya Tidak 

1 Memonitor bunyi nafas tambahan  √  

2 memberikan posisi semi fowler atau fowler untuk 

memaksimalkan ventilasi  

√  

3 Memberikan oksigen bila perlu  √  

4 Mengkolaborasi pemberian bronkodilator bila perlu  √  

5 Memonitor frekuensi, irama, kedalaman dan upaya 

napas 

√  
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6 Memonitor pola nafas   √ 

7 Mengauskultasi bunyi nafas untuk mengetahui 

adanya suara nafas tambahan  

√  

8 Memonitor nilai analisa gas darah (AGD)   √ 

 

6. Evaluasi  

No Evaluasi Ya Tidak 

1 Mendemonstrasikan peningkatan ventilasi dan 

oksigenasi yang adekuat memelihara kebersihan 

paru-paru dan bebas dari tanda-tanda stress 

pernafasan  

 √ 

2 Suara nafas yang bersih, tidak sianosis, tidak 

dispnea  

√  

3 Tanda-tanda vital dan analisa gas darah dalam 

rentang  normal 

√  
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Lampiran 4 

LEMBAR OBSERVASI  

 

Judul Penelitian :  

 

 

 

Tanggal Penelitian :   2019  

1. Pengkajian 

a. Identitas Subjek kedua   

Nama    : An. D  

No Rekam Medis  : 15.85.96 

Tanggal lahir   :  03-01-2012 

Usia    : 6 Tahun  

Jenis kelamin  :  Laki-laki  

Agama   : Hindu 

Alamat   : Br. Menguwi Badung  

Pendidikan  : Sd 

Kewarganegaraan : Indonesia  

2. Pengkajian Data Subjektif dan Objektif Pada Subjek 1  

No Data Subjektif dan Objektif Gangguan 

Pertukaran Gas  

Ya Tidak 

 MAYOR    

1 Dispnea   √ 

2 PCO2 meningkat   √ 

3 PO2 menurun  √ 

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Asma Dengan 

Gangguan Pertukaran Gas di Ruang Cilinaya RSUD 
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4 Takikardia  √ 

5 pH arteri meningkat atau menurun   √ 

6 Terdapat bunyi nafas tambahan √  

 MINOR    

1 Pusing   √ 

2 Pengelihatan kabur  √ 

3 Diaphoresis  √ 

4 Gelisah  √  

5 Nafas cuping hidung √  

6 Pola nafas abnormal (cepat/lambat, regular/ireguler, 

dalam/dangkal). 

√  

7 Warna kulit abnormal (misalnya pucat, kebiruan).   √ 

8 Kesadaran menurun   √ 

 

3. Diagnosis Keperawatan  

No Diagnosis keperawatan Ya Tidak 

 Problem    

1 Gangguan pertukaran gas   √ 

 Etiologi    

1 Ketidakseimbangan ventilasi perfusi   √ 

2 Perubahan membran alveolus kapiler   √ 

 Sing and Symtom    

1 Dispnea   √ 

2 PCO2 meningkat   √ 

3 PO2 menurun  √ 

4 Takikardia  √ 

5 pH arteri meningkat atau menurun   √ 

6 Terdapat bunyi nafas tambahan √  

7 Pusing   √ 

8 Pengelihatan kabur  √ 

9 Diaphoresis  √ 
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10 Gelisah  √  

11 Nafas cuping hidung √  

12 Pola nafas abnormal (cepat/lambat, regular/ireguler, 

dalam/dangkal). 

√  

13 Warna kulit abnormal (misalnya pucat, kebiruan).   √ 

 Kesadaran menurun    

 

4. Intervensi 

No Intervensi Ya Tidak 

1 Monitor bunyi nafas tambahan  √  

2 Berikan posisi semi fowler atau fowler untuk 

memaksimalkan ventilasi  

√  

3 Berikan oksigen bila perlu  √  

4 Kolaborasi pemberian bronkodilator bila perlu  √  

5 Monitor frekuensi, irama, kedalaman dan upaya 

napas 

√  

6 Monitor pola nafas   √ 

7 Auskultasi bunyi nafas untuk mengetahui adanya 

suara nafas tambahan  

√  

8 Monitor nilai analisa gas darah (AGD)   √ 

 

5. Implementasi  

No Implementasi  Ya Tidak 

1 Memonitor bunyi nafas tambahan  √  

2 memberikan posisi semi fowler atau fowler untuk 

memaksimalkan ventilasi  

√  

3 Memberikan oksigen bila perlu  √  

4 Mengkolaborasi pemberian bronkodilator bila perlu  √  

5 Memonitor frekuensi, irama, kedalaman dan upaya 

napas 

√  

6 Memonitor pola nafas   √ 
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7 Mengauskultasi bunyi nafas untuk mengetahui 

adanya suara nafas tambahan  

√  

8 Memonitor nilai analisa gas darah (AGD)   √ 

 

6. Evaluasi  

No Evaluasi Ya Tidak 

1 Mendemonstrasikan peningkatan ventilasi dan 

oksigenasi yang adekuat memelihara kebersihan 

paru-paru dan bebas dari tanda-tanda stress 

pernafasan  

 √ 

2 Suara nafas yang bersih, tidak sianosis, tidak 

dispnea  

√  

3 Tanda-tanda vital dan analisa gas darah dalam 

rentang  normal 

√  
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