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THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTHCARE WORKERS’ SUPPORT 
AND PREGNANT WOMEN’S COMPLIANCE WITH TRIPLE 

ELIMINATION IMPLEMENTATION AT UPTD PUSKESMAS II EAST 
DENPASAR IN 2026 

 

ABSTRACT 

Triple elimination screening is an early detection effort for HIV, syphilis, and 
hepatitis B in pregnant women to prevent mother-to-child transmission. Low 
adherence of pregnant women to triple elimination screening remains a health 
problem influenced by several factors, one of which is healthcare provider support. 
This study aimed to determine the relationship between healthcare provider support 
and adherence to triple elimination screening among pregnant women in the 
working area of Puskesmas II East Denpasar. This study used a correlational 
analytic design with a cross-sectional approach. The sample consisted of 74 
respondents selected using purposive sampling technique. Data on healthcare 
provider support were collected using the HPSSS (Health Care Provider Social 
Support Scale) questionnaire, while adherence data were obtained through 
documentation study of the Maternal and Child Health (MCH) handbook. Data 
were analyzed using the Spearman Rank test. The results showed a significant 
relationship between healthcare provider support and adherence to triple 
elimination screening among pregnant women with a p-value of 0.020 (p<0.05) and 
a correlation coefficient of 0.270, indicating a weak positive correlation. Better 
healthcare provider support was associated with higher adherence of pregnant 
women in undergoing triple elimination screening. 
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KEPATUHAN DALAM PELAKSANAAN TRIPLE ELIMINASI PADA IBU 

HAMIL DI UPTD PUSKESMAS II DENPASAR TIMUR TAHUN 2026 

 

ABSTRAK 

Pemeriksaan triple eliminasi merupakan upaya deteksi dini HIV, sifilis, dan 
hepatitis B pada ibu hamil untuk mencegah penularan dari ibu ke anak. Rendahnya 
kepatuhan ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan triple eliminasi masih menjadi 
masalah kesehatan yang dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya dukungan 
tenaga kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan 
tenaga kesehatan dengan kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi pada ibu hamil di 
Wilayah Kerja Puskesmas II Denpasar Timur. Penelitian ini menggunakan desain 
analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian 
berjumlah 74 responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. 
Data dukungan tenaga kesehatan dikumpulkan menggunakan kuesioner HPSSS 
(Health Care Provider Social Support Scale), sedangkan data kepatuhan diperoleh 
melalui studi dokumentasi buku KIA. Analisis data menggunakan uji Spearman 
Rank. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara 
dukungan tenaga kesehatan dengan kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi pada 
ibu hamil dengan nilai p-value 0,020 (p<0,05) dan koefisien korelasi sebesar 0,270 
yang menunjukkan hubungan lemah dan positif. Semakin baik dukungan tenaga 
kesehatan, maka semakin tinggi kepatuhan ibu hamil dalam melakukan 
pemeriksaan triple eliminasi. 
 
Kata Kunci: Dukungan tenaga kesehatan, kepatuhan, triple eliminasi 
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RINGKASAN PENELITIAN 

HUBUNGAN DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN DENGAN 

KEPATUHAN DALAM PELAKSANAAN TRIPLE ELIMINASI PADA IBU 

HAMIL DI UPTD PUSKESMAS II DENPASAR TIMUR TAHUN 2026 

 
Oleh: Ni Kadek Vany Indraswari 

Triple eliminasi merupakan program pemeriksaan HIV, sifilis, dan hepatitis B 

pada ibu hamil sebagai upaya pencegahan penularan infeksi dari ibu ke bayi. 

Pemeriksaan ini penting dilakukan sejak awal kehamilan karena ketiga penyakit 

tersebut dapat menyebabkan berbagai komplikasi serius, seperti keguguran, 

persalinan prematur, bayi lahir mati, hingga gangguan kesehatan jangka panjang pada 

bayi. Meskipun program triple eliminasi telah menjadi prioritas nasional dan global, 

cakupan pemeriksaannya masih belum mencapai target yang ditetapkan. 

Data di Indonesia dan Bali menunjukkan masih tingginya kasus HIV, sifilis, 

dan hepatitis B pada ibu hamil. Di Puskesmas II Denpasar Timur sendiri, cakupan 

pemeriksaan triple eliminasi belum optimal karena masih terdapat ibu hamil yang 

belum menjalani pemeriksaan lengkap. Rendahnya kepatuhan ibu hamil dipengaruhi 

oleh berbagai faktor, salah satunya dukungan tenaga kesehatan. Dukungan tersebut 

meliputi dukungan informasional, emosional, instrumental, dan penghargaan yang 

diberikan kepada ibu hamil selama pelayanan antenatal. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan tenaga 

kesehatan dengan kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi pada ibu hamil. Penelitian 

menggunakan desain analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional. 

Sampel penelitian berjumlah 74 responden yang dipilih menggunakan teknik 

purposive sampling. Data dukungan tenaga kesehatan diperoleh menggunakan 

kuesioner HPSSS (Health Care Provider Social Support Scale), sedangkan data 

kepatuhan diperoleh melalui studi dokumentasi buku KIA. Analisis data dilakukan 

menggunakan uji Spearman Rank. 
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Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara 

dukungan tenaga kesehatan dengan kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi pada ibu 

hamil dengan nilai p-value 0,020 (p<0,05) dan koefisien korelasi sebesar 0,270. Nilai 

tersebut menunjukkan hubungan yang lemah namun positif, yang berarti semakin 

baik dukungan tenaga kesehatan maka semakin tinggi kepatuhan ibu hamil dalam 

melakukan pemeriksaan triple eliminasi. Dukungan tenaga kesehatan melalui 

edukasi, konseling, motivasi, dan pendampingan terbukti berperan penting dalam 

meningkatkan kesadaran serta kepatuhan ibu hamil terhadap pemeriksaan kesehatan 

selama kehamilan. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi tenaga 

kesehatan dan fasilitas pelayanan kesehatan dalam meningkatkan kualitas pelayanan 

antenatal serta mendukung keberhasilan program triple eliminasi. 
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