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THE RELATIONSHIP BETWEEN HUSBAND SUPPORT AND THE 
MOTIVATION OF WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE (WRA) IN 

UNDERGOING VIA EXAMINATION IN THE WORKING AREA OF UPTD 
PUSKESMAS II DENPASAR SELATAN IN 2026 

 
ABSTRACT 

 
 
Cervical cancer is one of the leading causes of death among women and can be prevented 
through early detection using the Visual Inspection with Acetic Acid (VIA) examination. 
However, the coverage of VIA examinations in the Working Area of UPTD Puskesmas II 
South Denpasar remains low. The low participation of women of reproductive age (WRA) 
in undergoing VIA examinations is influenced by motivation related to husband support. 
This study aimed to determine the relationship between husband support and WRA 
motivation in undergoing VIA examinations in 2026. This study used a quantitative design 
with a cross-sectional approach involving 93 respondents selected through purposive 
sampling. Data were collected using husband support and WRA motivation 
questionnaires and analyzed using the Spearman Rank test. The results showed that most 
respondents received moderate husband support, totaling 36 respondents (38.7%), while 
most WRA had very weak motivation, totaling 41 respondents (44.1%). Statistical 
analysis showed a significant relationship between husband support and WRA motivation 
in undergoing VIA examinations with a p-value of 0.024. This study indicates that 
husband support plays an important role in increasing WRA motivation to undergo early 
detection of cervical cancer. 
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HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN MOTIVASI WUS DALAM 

PEMERIKSAAN IVA DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS II DENPASAR 
SELATAN TAHUN 2026 

 

ABSTRAK 

 
 

Kanker serviks merupakan salah satu penyebab kematian tertinggi pada perempuan dan 
dapat dicegah melalui deteksi dini menggunakan pemeriksaan Inspeksi Visual Asam 
Asetat (IVA). Namun, cakupan pemeriksaan IVA di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas II 
Denpasar Selatan masih rendah. Rendahnya partisipasi wanita usia subur (WUS) dalam 
melakukan pemeriksaan IVA dipengaruhi oleh motivasi yang berkaitan dengan dukungan 
suami. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan 
motivasi WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA Tahun 2026. Penelitian ini 
menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross sectional yang melibatkan 93 
responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan 
menggunakan kuesioner dukungan suami dan motivasi WUS, kemudian dianalisis 
menggunakan uji Spearman Rank. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar 
responden memperoleh dukungan suami kategori sedang sebanyak 36 responden 
(38,7%), sedangkan sebagian besar WUS memiliki motivasi sangat lemah sebanyak 41 
responden (44,1%). Analisis statistik menunjukkan adanya hubungan signifikan antara 
dukungan suami dengan motivasi WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA dengan nilai 
p value sebesar 0,024. Penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan suami memiliki 
peran penting dalam meningkatkan motivasi WUS untuk melakukan deteksi dini kanker 
serviks. 
 
Kata kunci: dukungan suami, motivasi WUS, pemeriksaan IVA, kanker serviks 
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Kanker serviks merupakan salah satu penyakit yang masih menjadi masalah 

kesehatan utama pada perempuan karena memiliki angka kejadian dan kematian yang 

cukup tinggi. Upaya pencegahan dapat dilakukan melalui deteksi dini menggunakan 

pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA). Namun, cakupan pemeriksaan IVA di 

Wilayah Kerja UPTD Puskesmas II Denpasar Selatan masih tergolong rendah dan belum 

mencapai target program skrining nasional. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa 

partisipasi wanita usia subur (WUS) dalam melakukan pemeriksaan IVA masih perlu 

ditingkatkan.  

Salah satu faktor yang memengaruhi rendahnya partisipasi WUS dalam 

pemeriksaan IVA adalah motivasi. Motivasi berperan sebagai dorongan dalam diri 

seseorang untuk melakukan tindakan kesehatan, termasuk deteksi dini kanker serviks. 

Motivasi tersebut dipengaruhi oleh berbagai faktor, baik internal maupun eksternal. 

Dalam penelitian ini, dukungan suami dipandang sebagai faktor eksternal yang memiliki 

pengaruh penting terhadap motivasi WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA. 

Dukungan yang diberikan dapat berupa perhatian emosional, penghargaan, bantuan 

langsung, serta pemberian informasi mengenai pentingnya pemeriksaan IVA.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan 

motivasi WUS dalam pemeriksaan IVA di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas II Denpasar 

Selatan Tahun 2026. Penelitian menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel penelitian berjumlah 93 responden yang dipilih menggunakan teknik 

purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner dukungan 

suami dan motivasi WUS, kemudian dianalisis menggunakan uji Spearman Rank.  



 

ix 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memperoleh 

dukungan suami kategori sedang sebanyak 36 responden (38,7%). Selain itu, motivasi 

WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA sebagian besar berada pada kategori sangat 

lemah sebanyak 41 responden (44,1%). Hasil analisis statistik menunjukkan nilai p-value 

sebesar 0,024 (<0,05), sehingga dapat disimpulkan terdapat hubungan signifikan antara 

dukungan suami dengan motivasi WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA. Semakin 

baik dukungan yang diberikan suami, maka semakin tinggi motivasi WUS untuk 

melakukan pemeriksaan IVA sebagai upaya deteksi dini kanker serviks.  

Penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan suami memiliki peranan penting 

dalam meningkatkan motivasi WUS untuk menjaga kesehatan reproduksi. Keterlibatan 

suami dalam memberikan perhatian, dorongan, serta pendampingan dapat membantu 

meningkatkan kesadaran dan keyakinan istri untuk melakukan pemeriksaan IVA secara 

rutin. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan edukasi kesehatan yang tidak hanya 

ditujukan kepada perempuan, tetapi juga melibatkan suami agar program deteksi dini 

kanker serviks dapat berjalan lebih optimal dan cakupan pemeriksaan IVA semakin 

meningkat. 
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