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BAB III 

TUJUAN DAN MANFAAT PENELITIAN 

 

 

A. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Untuk mengidentifikasi pengaruh penggunaan media sosial pada ibu hamil 

terhadap literasi kesehatan berkaitan dengan kehamilan di Kota Denpasar. 

2. Tujuan Khusus 

a. Untuk mendapat gambaran tentang karakteristik ibu hamil di Kota 

Denpasar 

b. Untuk mendeskripsikan penggunaan media sosial pada ibu hamil 

(platform media sosial, tipe konten, frekuensi, tujuan, dan dampak 

penggunaan media sosial) di Kota Denpasar 

c. Untuk mendeskripsikan literasi kesehatan yang berkaitan dengan 

kehamilan pada ibu hamil di Kota Denpasar 

d. Untuk mengidentifikasi pengaruh penggunaan media sosial pada ibu 

hamil (platform media sosial, tipe konten, frekuensi, tujuan, dan dampak 

penggunaan media sosial) terhadap literasi kesehatan berkaitan dengan 

kehamilan di Kota Denpasar. 

 

f. Manfaat penelitian 

1. Manfaat teoritis 

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi pengembangan ilmu dan 

pengetahuan yang berkaitan dengan teori literasi dan penggunaan media 

sosia pada ibu hamil. 

2. Manfaat praktis 

Hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran terkait penggunaan media 

sosial oleh ibu hamil dan literasinya berkaitan dengan kehamilan, yang dapat 

dijadikan bahan rujukan dalam membuat kebijakan terkait program promotif 

dan preventif kesehatan ibu. 


