
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah suatu hubungan antara konsep yang satu dengan 

konsep yang lainnya yang saling berkaitan dari suatu masalah yang diteliti dan 

berguna untuk menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas. 

Kerangka konsep ini didapatkan dari konsep atau ilmu yang digunakan sebagai 

landasan penelitian (Setiadi, 2013). Kerangka konsep dari penelitian ini adalah: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Keterangan :    = diteliti       = tidak diteliti 
 
     = ada hubungan 

Gambar 1. Kerangka konsep gambaran asuhan keperawatan pada ibu primigravida 
trimester I dengan defisit pengetahuan tentang manfaat zat besi 
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A. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian adalah suatu objek, sifat, atribut atau nilai yang 

mempunyai suatu variasi tertentu yang telah ditetapkan oleh peneliti yang 

bertujuan untuk dipelajari dan kemudian ditarik suatu kesimpulan (Sugiyono, 

2015). Dalam penelitian ini diteliti satu variabel, yaitu asuhan keperawatan 

pada ibu primigravida trimester I dengan defisit pengetahuan tentang manfaat 

zat besi. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah suatu penentuan sifat yang dipelajari sehingga 

menjadi variabel yang dapat diukur (Sugiyono, 2015). 

 
Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Primigravida 
Trimester I Dengan Defisit Pengetahuan Tentang Manfaat Zat Besi di 

Puskesmas I Denpasar Utara 
 

No Variabel Definisi Operasional Alat Ukur 

1. Asuhan 

keperawatan pada 

ibu primigravida 

trimester I dengan 

defisit pengetahuan 

tentang manfaat zat 

besi 

Asuhan keperawatan yang diberikan 

pada ibu primigravida trimester I 

dengan defisit pengetahuan yang 

kurang terpapar informasi tentang 

manfaat zat besi untuk memenuhi 

tingkat pengetahuan pasien melalui 

proses keperawatan, yaitu 

pengkajian, diagnosa, perencanaan, 

pelaksanaan, dan evaluasi 

Observasi dan dokumentasi 

pasien 
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