
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep adalah visualisasi hubungan antara berbagai variable, yang 

dirumuskan oleh peneliti setelah membaca berbagai teori dan akan menyusun 

teori tersebut serta akan digunakan sebagai landasan teori untuk penelitian 

(Wibowo, 2014). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :               = diteliti                       = tidak diteliti              = alur pikir        

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Ibu Primigravida 

dengan Kesiapan Peningkatan Pengetahuan tentang Pemberian ASI 

Eksklusif. 
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B. Definisi Operasional Variabel  

1. Variabel Penelitian  

Variabel penelitian adalah suatu objek, sifat, atribut atau nlai dari seseorang 

dan kegiatan yang mempunyai bermacam – macam variasi antara satu dengan 

yang lainnya yang telah ditetapkan oleh peneliti dengan tujuan untuk dipelajari 

dan ditarik kesimpulan (Wibowo, 2014). Variabel adalah perilaku yang 

memberikan nilai beda terhadap sesuatu (Nursalam, 2013). Dalam penelitian ini, 

terdapat satu variabel yaitu gambaran asuhan keperawatan ibu primigravida 

trimester III dengan kesiapan peningkatan pengetahuan tentang pemberian ASI 

eksklusif di Puskesmas I Denpasar Barat. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional merupakan penjelasan tentang pengertian variabel secara 

lebih operasional sebabai bentuk konkrit dan dapat diukur dari sebuah konsep 

penelitian (Dharma, 2011).  

Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan Ibu Primigravida 

Trimester III dengan Kesiapan Peningkatan Pengetahuan tentang  

Pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas I Denpasar Barat 

Variabel Definisi Operasional 

Asuhan keperawatan pada ibu 

primigravida trimester III dengan 

kesiapan peningkatan 

pengetahuan tentang pemberian 

ASI eksklusif.  

Pemberian asuhan keperawatan yang 

dilakukan pada ibu primigravida trimester III 

di Puskesmas I Denpasar Barat dengan 

kesiapan peningkatan pengetahuan tentang 

pemberian ASI eksklusif. Asuhan 

keperawatan tersebut meliputi proses 

keperawatan yaitu pengkajian, diagnosa, 

intervensi, implemtasi dan evaluasi. 

 


