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THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE ABOUT HEPATITIS B
AND PREGNANT WOMEN'S MOTIVATION TO UNDERGO EARLY
DETECTION AT PUBLIC HEALTH CENTER 11
EAST DENPASAR IN 2026

ABSTRACT

Hepatitis B is a global health problem with the risk of vertical transmission from
mother to child. Early detection through HBsAg testing in pregnant women is an
important part of the triple elimination program, but screening coverage at Public
Health Center II, East Denpasar, remains suboptimal. Pregnant women's
knowledge about Hepatitis B is suspected to be related to their motivation to
undertake early detection. This study aimed to determine the relationship between
knowledge about Hepatitis B and pregnant women's motivation to undertake early
detection at Public Health Center II, East Denpasar, in 2026. This study used a
quantitative correlational design with a cross-sectional approach. The study
population consisted of 62 pregnant women using a total sampling technique. Data
were collected using a knowledge and motivation questionnaire, then analyzed
using the Spearman Rank test with a significance level of a=0.05. The results
showed that most respondents had a fair to good level of knowledge, with
motivation for early detection in the moderate to high category. Statistical analysis
showed a significant relationship between knowledge about Hepatitis B and the
motivation of pregnant women to seek early detection (p<0.05). It was concluded
that the better a pregnant woman's knowledge about Hepatitis B, the higher her
motivation to seek early detection. Continuous health education is needed to
increase awareness and participation of pregnant women in HBsAg testing.

Keywords: Hepatitis B, knowledge, motivation, early detection, pregnant women.
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HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG HEPATITIS B
DENGAN MOTIVASI IBU HAMIL MELAKUKAN DETEKSI
DINI DI PUSKESMAS II DENPASAR TIMUR
TAHUN 2026

ABSTRAK

Hepatitis B merupakan masalah kesehatan global yang berisiko menyebabkan
penularan vertikal dari ibu ke bayi. Deteksi dini melalui pemeriksaan HBsAg pada
ibu hamil menjadi bagian penting program triple eliminasi, namun cakupan
pemeriksaan di Puskesmas II Denpasar Timur masih belum optimal. Pengetahuan
ibu hamil tentang Hepatitis B diduga berhubungan dengan motivasi melakukan
deteksi dini. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan pengetahuan tentang
Hepatitis B dengan motivasi ibu hamil melakukan deteksi dini di Puskesmas II
Denpasar Timur Tahun 2026. Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif
korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian berjumlah 62
ibu hamil dengan teknik fotal sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner
pengetahuan dan motivasi, kemudian dianalisis menggunakan uji Spearman Rank
dengan tingkat signifikansi 0=0,05. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar
responden memiliki tingkat pengetahuan kategori baik sebesar 87,1%, dengan
motivasi deteksi dini sebagian besar berada pada kategori tinggi sebesar 91,9%.
Analisis statistik menunjukkan terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan
tentang Hepatitis B dengan motivasi ibu hamil melakukan deteksi dini (p<0,05).
Disimpulkan bahwa semakin baik pengetahuan ibu hamil tentang Hepatitis B,
semakin tinggi motivasi untuk melakukan deteksi dini. Edukasi kesehatan yang
berkelanjutan diperlukan untuk meningkatkan kesadaran dan partisipasi ibu hamil
dalam pemeriksaan HBsAg.

Kata kunci: Hepatitis B, pengetahuan, motivasi, deteksi dini, ibu hamil.
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG HEPATITIS B
DENGAN MOTIVASI IBU HAMIL MELAKUKAN DETEKSI
DINI DI PUSKESMAS II DENPASAR TIMUR
TAHUN 2026

Oleh : Anak Agung Gde Agung Mahotama Putra

Hepatitis B merupakan masalah kesehatan global yang masih menjadi
perhatian serius karena dapat menyebabkan komplikasi kronis seperti sirosis dan
kanker hati. Penularan Hepatitis B dari ibu ke bayi merupakan salah satu penyebab
tingginya kasus infeksi kronis pada anak. Deteksi dini melalui pemeriksaan HBsAg
pada ibu hamil merupakan bagian penting dari program friple eliminasi untuk
mencegah penularan tersebut. Namun, cakupan pemeriksaan pada ibu hamil di

beberapa wilayah, termasuk Puskesmas II Denpasar Timur, masih belum optimal.

Salah satu faktor yang memengaruhi pelaksanaan deteksi dini adalah tingkat
pengetahuan ibu hamil mengenai Hepatitis B. Pengetahuan yang baik mengenai
penyebab, cara penularan, dampak, dan pencegahan Hepatitis B dapat
meningkatkan motivasi ibu hamil untuk melakukan pemeriksaan. Sebaliknya,
rendahnya pengetahuan dapat menyebabkan kurangnya kesadaran dan motivasi

untuk melakukan deteksi dini.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan
tentang Hepatitis B dengan motivasi ibu hamil melakukan deteksi dini di
Puskesmas II Denpasar Timur Tahun 2026. Secara khusus penelitian ini bertujuan
mengidentifikasi tingkat pengetahuan ibu hamil, mengidentifikasi motivasi

melakukan deteksi dini, serta menganalisis hubungan antara kedua variabel
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tersebut. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif korelasional dengan pendekatan
cross-sectional. Penelitian dilaksanakan di Puskesmas II Denpasar Timur pada
bulan April-Mei 2026. Populasi penelitian berjumlah 62 ibu hamil, dengan teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner pengetahuan dan motivasi, kemudian dianalisis secara
univariat dan bivariat menggunakan uji Spearman Rank dengan tingkat signifikansi

a=0,05.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
tingkat pengetahuan kategori cukup hingga baik, serta motivasi melakukan deteksi
dini pada kategori sedang hingga tinggi. Analisis statistik menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan tentang Hepatitis B dengan motivasi
ibu hamil melakukan deteksi dini dengan nilai p <0,05. Hal ini menunjukkan bahwa
semakin baik pengetahuan ibu hamil, maka semakin tinggi motivasi untuk

melakukan pemeriksaan HBsAg.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan
signifikan antara pengetahuan tentang Hepatitis B dengan motivasi ibu hamil
melakukan deteksi dini di Puskesmas II Denpasar Timur Tahun 2026. Peneliti
menyarankan agar tenaga kesehatan meningkatkan edukasi kesehatan secara
berkelanjutan melalui penyuluhan dan konseling selama pelayanan antenatal untuk
meningkatkan pengetahuan dan motivasi ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan
HBsAg. Selain itu, penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor lain
yang memengaruhi motivasi ibu hamil, seperti dukungan keluarga dan akses

pelayanan kesehatan.
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