
Lampiran 1 

BLANKO PEMERIKSAAN TINGKAT KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

PADA REMAJA PEROKOK DI DESA BABAHAN  

KABUPATEN TABANAN  

TAHUN 2019 

 

1. Nama      :  

2. Umur     : 

3. Lama merokok    : 

4. Terakhir memeriksakan kes. gilut : 

5. Jenis Perokok    : 1. Perokok Konvensional 

  2. Perokok Elektrik 

Debris Index (DI) 

  

= 

 

Calculus Index (CI) 

 

= 

 

OHI-S = DI + CI 

OHI-S = …… + …… 

OHI-S = …… 

Kriteria OHI-S = (Baik/ Sedang/ Buruk) 

   

   

   

   



Lampiran 2 

 

 TABEL INDUK TINGKAT KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

PADA REMAJA PEROKOK KONVENSIONAL DAN PEROKOK ELEKTRIK  

DI DESA BABAHAN KABUPATEN TABANAN 

TAHUN 2019 

No 
Jenis 

perokok 
Umur 

Lama 

merokok 

Terakhir 

memeriksakan gigi 

dan mulut 

OHI-S 
Kriteria 

OHI-S DI CI OHI-S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 1 18 th 3 th 7 th 1,16 1,33 2,99 sedang  

2 1 20 th 5 th 3 th 1,16 1,50 3,16 buruk 

3 1 21 th 6 th 2 th 1,50 1,00 2,50 sedang  

4 1 19 th 3 th 1 th 1,16 1,00 2,66 sedang  

5 1 19 th 4 th 2 th 2,00 0,83 2,83 sedang  

6 1 20 th 3 th 3 th 1,16 1,00 2,16 sedang  

7 1 21 th 3 th 2 th 1,00 0,83 1,83 sedang  

8 1 20 th 3 th 7 th 2,00 1,66 3,66 buruk 

9 1 20 th 2 th 7 th 1,66 1,16 2,82 sedang  

10 1 20 th 2 th 6 th 1,00 1,33 2,33 sedang  

11 1 21 th 5 th 4 th 1,50 0,83 2,33 sedang  

12 1 21 th 4 th 3 th 1,50 1,16 2,66 sedang  

13 1 20 th 4 th 1 th 1,33 1,16 2,49 sedang  

14 1 19 th 3 th 4 th 1,33 1,50 2,83 sedang  

15 1 20 th 3 th 1 th 1,16 0,83 1,99 sedang  



1 2 3 4 5 6 7 8 9 

16 2 21 th 4 th 5 th 1,00 0,66 1,66 sedang 

17 2 21 th 3 th 3 th 1,33 0,50 1,83 sedang  

18 2 21 th 4 th 5 th 0,66 0,66 1,32 sedang  

19 2 19 th 3 th 4 th 1,00 0,66 1,66 sedang  

20 2 19 th 3 th 2 th 1,33 0,66 1,99 sedang  

21 2 19 th 2 th 3 th 1,00 0,83 1,83 sedang  

22 2 20 th 2 th 5 th 1,33 0,83 2,16 sedang  

23 2 19 th 1 th 4 th 1,16 1,00 2,16 sedang  

24 2 21 th 2 th 1 th 1,00 0,50 1,50 sedang  

25 2 21 th 3 th 5 th 1,33 0,50 1,83 sedang  

26 2 20 th 3 th 4 th 1,00 0,83 1,83 sedang  

27 2 20 th 2 th 4 th 1,33 0,83 2,16 sedang  

28 2 18 th 1 th 7 th 1,00 0,50 1,50 sedang  

29 2 21 th 2 th  5 th 1,33 1,00 2,33 sedang  

30 2 21 th 4 th 7 th 1,00 0,83 1,83 sedang  

Jumlah 37,42 27,91 66,83 - 

Rata-rata 1,24 0,93 2,22 Sedang 

 

Keterangan jenis perokok :  

1 = Perokok konvensional 

2 = Perokok elektrik 

 



Lampiran 3 

JADWAL PENELITIAN 

GAMBARAN TINGKAT KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

 PADA REMAJA PEROKOK KONVENSIONAL DAN 

 PEROKOK ELEKTRIK DI DESA BABAHAN  

KABUPATEN TABANAN  

TAHUN 2019 

 

No 
Kegiatan 

Bulan 

Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

proposal 

                    

2 Seminar 

proposal 

                    

3 Pengurusan 

ijin 

penelitian 

                    

4 Penelitian                      

5 Pengelolaan 

data,Bimbin

gan Hasil 

Pembahasan

,Kesimpula

n,Sara 

                    

6 Ujian KTI                     

7 Perbaikan 

KTI 

                    

8 Penyerahan 

KTI 

                    

 

 

 



Lampiran 4 



 

 

 



 

 


