BAB 111
KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL

A. Kerangka Konsep

Menurut Putri, Herijulianti, dan Nurjanah (2010), Faktor-faktor yang
mempengaruhi kebersihan gigi dan mulut yaitu : menyikat gigi, jenis makanan,
jenis kelamin, dan merokok. Berdasarkan pernyataan tersebut kerangka konsep

penelitian dapat digambarkan sebagai berikut :

1
1
1 1
I Mulut : 1
: - Menyikat Gigi :
: - Jenis Makanan :
1 - Jenis Kelamin :
L o o o e e e e e e e —
- Merokok
Perokok Konvensional Perokok Elektrik
Kebersihan Gigi Dan Mulut :
- Baik
- Sedang
- Buruk
Keterangan : : Variabel yang diteliti

_________________ : Variabel yang tidak diteliti

Gambar 1  Kerangka Konsep Gambaran Tingkat Kebersihan Gigi dan Mulut
Pada Remaja Perook Konvensional dan Perokok Elektrik di Desa Babahan
Kabupaten Tabanan Tahun 2019



B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional

1. Variabel Penelitian

Berdasarkan kerangka konsep di atas dapat ditetapkan variabel penelitian

adalah kebersihan gigi dan mulut, remaja perokok konvensional, dan remaja

perokok elektrik.

2. Definisi Operasional

Tabel 3
Definisi Operasional
Variabel Definisi Cara Pengukuran Skala
Ukur
4
1 2 3
Kebersihan Keadaan  debris  dan Pemeriksaan Ordinal
gigi dan mulut  calculus pada gigi geligi langsung dengan
responden. Diukur dengan menggunakan alat
menggunakan Oral diagnostik  dan
Hygiene Index Simplified bahan disclosing
(OHI-S) agent
Kriteria OHI-S :
- Baikk :0-12
- Sedang :1,3-3,0
- Buruk :3,1-6,0
Perokok s Kok Wawancara Nominal
konvensional eseorang yang meroko
dengan membakar dan
menghisap tembakau
Perokok Seseorang yang merokok \Wawancara Nominal
elektrik

dengan rokok  yang

menggunakan
tenaga baterai dan
menghasilkan nikotin

dalam bentuk uap
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