
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAMPIRAN – LAMPIRAN



 
 
 

Lampiran 1 Master Tabel (Data Mentah) 
 

 
 

 

No 

 

U
m

u
r 

 

J
en

is
 

K
e
la

m
i

n
  

Kelas 
Info 

Kehamila
n 

 

SumberInfo 
PENGETAHU

AN P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total Kategori 

1 17 P X Pernah Internet 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 11 Kurang 

2 16 P X Tdkpernah - 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 14 Cukup 

3 16 P X Tdkpernah - 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 15 Baik 

4 15 P X Pernah Orangtua 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 13 Cukup 

5 15 P X Pernah Orangtua 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 13 Cukup 

6 15 P X Pernah Internet 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 11 Kurang 

7 16 P X Pernah Orangtua 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 15 Baik 

8 17 L X Pernah Teman 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 14 Cukup 

9 16 L X Pernah Internet 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

10 17 L X Pernah Internet 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

11 17 P X Pernah Orangtua 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 Baik 

12 18 P X Pernah Orangtua 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 14 Cukup 

13 16 P X Pernah Internet 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

14 16 P XIIPA Pernah Internet 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 10 Kurang 

15 17 P XIIPA Pernah Internet 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

16 19 P XIIPA Pernah Orangtua 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 10 Kurang 

17 16 P XIIPA Pernah Internet 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 7 Kurang 

18 18 P XIIPA Pernah Orangtua 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 15 Baik 

19 16 P XIIPA Pernah Orangtua 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 11 Kurang 

20 17 P XIIPS Tdkpernah - 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 



 
 
 

21 18 P XIIPS Pernah Teman 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 10 Kurang 

22 16 P XIIPS Pernah Teman 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 10 Kurang 

23 19 P XIIPS Pernah Nakes 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 Baik 

24 16 L XIIPS Pernah Orangtua 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 15 Baik 

25 16 L XIIPS Tdkpernah - 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 8 Kurang 

26 17 L XIIPS Tdkpernah - 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 9 Kurang 

27 17 L XIIPS Pernah Orangtua 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

28 15 P XIIPS Pernah Orangtua 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 12 Cukup 

29 18 P XIIPS Pernah Internet 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

30 18 P XIIIP
A 

Pernah Orangtua 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 

31 18 P XIIIP
A 

Pernah Nakes 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 11 Kurang 

32 16 P XIIIP
A 

Pernah Teman 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 12 Cukup 

33 18 P XIIIP
A 

Pernah Teman 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 12 Cukup 

34 17 P XIIIP
A 

Pernah Nakes 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 Cukup 

35 18 P XIIIP
A 

Pernah Nakes 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 Cukup 

36 18 P XIIIP
A 

Pernah Orangtua 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 12 Cukup 

37 17 L XIIIPS Pernah Teman 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 Baik 

38 18 L XIIIPS Pernah Orangtua 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baik 

39 19 P XIIIPS Pernah Orangtua 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 Baik 

40 19 P XIIIPS Pernah Orangtua 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 

41 16 L XIIIPS Pernah Internet 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 Kurang 

42 18 P XIIIPS Pernah Orangtua 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 Cukup 

43 16 P XIIIPS Pernah Internet 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 9 Kurang 

44 16 P XIIIPS Tdkpernah - 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 15 Baik 

45 18 L XIIIPS Tdkpernah - 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 Baik 



 
 
 

46 17 P XIIIPS Tdkpernah - 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 7 Kurang 

47 18 P XIIIPS Pernah Internet 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 7 Kurang 

48 17 P XIIIPS Tdkpernah - 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 11 Kurang 
 
 

SIKA
P S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S16 S17 S18 S19 S20 Total Kategori 

5 4 4 5 2 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 69 Positif 

5 5 3 5 2 3 2 5 3 3 3 1 4 4 2 4 3 4 3 2 66 Negatif 

5 5 3 5 2 3 1 4 3 3 3 1 4 4 2 4 3 4 3 2 64 Negatif 

5 5 4 4 2 5 5 4 2 2 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 73 Positif 

5 5 4 4 2 5 5 4 2 2 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 73 Positif 

5 5 4 1 2 5 2 4 3 2 2 3 4 5 3 3 4 2 5 5 69 Positif 

5 5 3 4 3 2 4 3 1 5 3 2 5 5 3 3 5 3 4 5 73 Positif 

4 5 5 5 5 3 3 2 4 1 2 1 5 5 5 4 4 2 4 4 73 Positif 

5 5 1 5 5 5 5 1 1 1 5 5 5 5 1 5 5 1 5 5 76 Positif 

5 5 1 5 5 5 5 1 1 1 5 5 5 5 1 5 5 1 5 5 76 Positif 

5 5 1 5 2 5 5 1 1 1 5 5 5 1 1 5 5 1 5 1 65 Negatif 

5 1 4 3 2 4 2 4 4 1 5 5 5 2 3 5 4 2 5 5 71 Positif 

4 4 2 2 5 3 5 2 2 2 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 67 Negatif 

4 1 5 1 3 5 2 4 3 2 2 3 4 5 3 3 4 1 4 4 63 Negatif 

4 1 5 1 3 5 2 4 3 2 1 3 4 5 3 3 4 1 4 4 62 Negatif 

4 1 5 1 3 5 2 3 2 1 1 3 4 5 1 5 5 3 5 5 64 Negatif 

5 4 4 5 2 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 70 Positif 

5 5 3 4 3 2 4 3 2 3 3 2 5 5 3 3 4 3 4 4 70 Positif 



 
 
 

5 5 3 4 4 3 2 5 2 3 1 4 4 5 4 1 4 4 4 3 70 Positif 

1 3 4 1 3 2 1 1 2 4 4 1 3 4 4 5 3 2 1 4 53 Negatif 

5 5 3 4 4 4 4 4 2 2 2 5 4 5 2 4 3 3 4 4 73 Positif 

4 5 3 4 4 4 4 4 2 2 2 5 4 5 2 4 3 3 4 4 72 Positif 

5 5 5 5 1 4 1 3 2 1 2 2 5 5 4 5 5 1 2 4 67 Negatif 

4 5 5 5 5 3 3 4 3 1 2 1 5 5 5 4 3 2 4 4 73 Positif 

5 5 1 2 4 3 5 3 5 1 3 5 2 4 5 3 5 1 4 1 67 Negatif 

5 4 5 3 5 3 5 2 3 1 2 3 5 5 1 5 5 1 4 4 71 Positif 

5 5 1 5 5 5 5 1 1 1 5 5 5 5 1 5 5 1 5 5 76 Positif 

5 5 3 4 4 3 2 5 2 3 1 4 4 5 4 1 4 4 4 3 70 Positif 

4 4 2 2 5 3 5 2 2 2 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 67 Negatif 

5 5 5 4 4 2 2 5 2 1 1 4 5 2 4 1 4 4 4 1 65 Negatif 

5 5 2 5 5 4 5 2 2 1 5 4 5 4 1 4 5 1 4 4 73 Positif 

5 4 4 1 1 2 3 1 1 5 2 3 5 1 4 5 5 2 5 5 64 Negatif 

5 4 4 1 1 4 3 1 1 5 2 3 5 1 4 5 5 2 5 5 66 Negatif 

5 5 5 4 1 2 4 3 4 1 1 2 4 1 5 2 2 4 3 5 63 Negatif 

5 5 3 4 4 4 4 3 4 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 4 67 Negatif 

5 5 3 4 4 3 2 5 2 3 1 4 4 5 4 1 4 4 4 3 70 Positif 

5 5 4 3 4 4 4 5 2 5 1 4 4 5 5 4 4 4 5 4 81 Positif 

5 4 4 1 1 2 3 1 1 5 2 3 5 1 4 5 5 2 5 5 64 Negatif 

5 5 4 5 4 2 3 4 3 4 2 5 4 5 4 4 2 3 4 5 77 Positif 

4 5 2 4 5 4 4 5 5 2 1 4 5 5 4 4 2 4 4 4 77 Positif 

4 4 3 4 4 5 4 4 3 2 2 2 4 3 4 4 2 4 4 4 70 Positif 

5 5 4 1 4 2 1 4 2 1 1 1 1 5 5 4 5 5 1 5 62 Negatif 

4 4 5 1 3 5 2 4 3 2 2 3 4 5 3 3 4 1 4 4 66 Negatif 



 
 
 

5 5 3 5 2 3 1 4 3 3 3 1 4 4 2 4 3 4 3 2 64 Negatif 

5 5 5 5 1 3 5 2 5 5 5 5 5 5 1 5 5 1 5 5 83 Positif 

5 5 3 3 3 5 1 3 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 67 Negatif 

5 5 4 2 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 68 Negatif 

5 5 3 5 2 3 1 4 3 3 3 1 4 4 2 4 3 4 3 2 64 Negatif 



 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid    L 11 22.9 22.9 22.9 

 P 37 77.1 77.1 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid    15 4 8.3 8.3 8.3 

 16 15 31.3 31.3 39.6 

17 12 25.0 25.0 64.6 

18 13 27.1 27.1 91.7 

19 4 8.3 8.3 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

 
 
 

Lampiran 2. Hasil Analisis SPSS 
 
 

KARAKTERISTIK 
 

Statistics Jenis Kelamin

 

 
 

Umur 

 
 

JK 

 
 

Kelas 

Informasi Yang Pernah Didapat 

tentang Kehamilan Remaja 

Sumber 
 

Informasi 

N  Valid 48 48 48 48 48 

 Missing 0 0 0 0 0 

 

Umur  

 
Kelas

 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid    X 13 27.1 27.1 27.1 

 XI IPA 6 12.5 12.5 39.6 

XI IPS 10 20.8 20.8 60.4 

XII IPA 7 14.6 14.6 75.0 

XII IPS 12 25.0 25.0 100.0 

Total 48 100.0 100.0  



 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid    - 9 18.8 18.8 18.8 

 Internet 12 25.0 25.0 43.8 

Nakes 4 8.3 8.3 52.1 

Orangtua 17 35.4 35.4 87.5 

Teman 6 12.5 12.5 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

 
 

Informasi yang Pernah Didapat tentang Kehamilan Remaja Sumber_Info

 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid    Pernah 39 81.3 81.3 81.3 

 Tdk pernah 9 18.8 18.8 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 
 
 
 
 



UNIVARIAT  

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid  Baik 12 25.0 25.0 25.0 

 Cukup 14 29.2 29.2 54.2 

Kurang 22 45.8 45.8 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

 
 
 

Statistics 
 

 
 

Kategori Sikap 

 
 

Kategori Pengetahuan 

N                       Valid 48 48 

 Missing 0 0 

Minimum 1 1 

Maximum 2 3 

 

 

Kategori Pengetahuan 
 

Kategori Sikap
 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 
 

Percent 

Valid  Positif 25 52.1 52.1 52.1 

 Negatif 23 47.9 47.9 100.0 

Total 48 100.0 100.0  



BIVARIAT  

 
 
 

Correlations 
 

 

 
Kategori Pengetahuan 

 

 
Kategori Sikap 

Spearman's rho              Kategori Pengetahuan        Correlation Coefficient 1.000 -.042 

   
Sig. (2-tailed) . .776 

N 48 48 

Kategori Sikap                   Correlation Coefficient -.042 1.000 

 Sig. (2-tailed) .776 . 

N 48 48 



 

 
 
 

Lampiran 3 Jadwal Kegiatan Penelitian 
 

 
 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 
 

No Kegiatan Jan Feb Mar Apr Mei Jun 

1 Tahan Persiapan 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

a. Pengajuan Judul                         

b. Studi Pendahuluan                         

c. Penyusunan Proposal                         

d. Bimbingan Proposal                         

e. Seminar Proposal                         

f. Perbaikan Proposal                         

2 Tahap Pelaksanaan                         

a. Pengurusan izin penelitian                          

b. Pengadaan Instrument                         

c. Pengumpulan Data                         

d. Pengolahan Data                         

e. Analisis Data                         

3 Tahap Pengakhiran Penelitian                         

a. Penyusunan Laporan                         

b. Seminar Hasil Penelitian                         

c. Perbaikan                         

d. Melengkapi administrasi skripsi                         

e.Penyusunan Naskah Publikasi                         



 

Lampiran 4 Rencana Anggaran Penelitian 
 

 
 

 

No. 
 

Kegiatan Proposal dan Penelitian 
 

Biaya 

 

1. 
 

Penyusunan     Proposal    (Pengetikkan     dan 

Penggandaan) 

 

Rp200.000 

 

Penyusunan literature 
 

Rp100.000 

 

Seminar Proposal 
 

Rp100.000 

 

2. 
 

Perbaikan Proposal 
 

Rp200.000 

 

3. 
 

Izin Penelitian 
 

Rp100.000 

 

Etical Clearence 
 

Rp100.000 

 

Pelaksanaan Penelitian (Print Kuesioner) 
 

Rp150.000 

 

Pemberian Kompensasi (snack, alat tulis, buku catatan, 
leaflet kehamilan remaja) 

 

Rp500.000 

 

Transportasi 
 

Rp100.000 

 

Analisis Data 
 

Rp150.000 

 

4. 
 

Menyusun Skripsi dan Penggandaan 
 

Rp200.000 

 

5. 
 

Ujian Skripsi 
 

Rp200.000 

 

6. 
 

Perbaikan Skripsi 
 

Rp200.000 

 

7. 
 

Penyusunan Naskah Publikasi 
 

Rp100.000 

 

Total 
 

Rp. 2.400.000 



 

 

 

Lampiran 5 Informed Consent 
 

 
 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 
 

 

SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN 
 

 

Yang terhormat Saudara, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela dan tidak 

memaksa.  Mohon  untuk  dibaca penjelasan  di  bawah  ini  dengan  seksama dan 

persilahkan bertanya bila ada yang belum dipahami. 
 

 
 

Judul Penelitian 
Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Remaja tentang 

Kehamilan Remaja di SMA Kristen Boking Kecamatan 

Boking 

 

Peneliti Utama 
 

Sari M. Tahun 

 

Institusi 
 

Poltekkes Kemenkes Denpasar 

 

Lokasi Penelitian 
 

SMA Kristen Boking 

 

Sumber Pendanaan 
 

Swadana 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 

pengetahuan dengan sikap remaja tentang kehamilan remaja di SMA Kristen 

Boking. Responden dari penelitian ini adalah remaja putri sejumlah         responden 

yang akan diminta untuk mengisi kuesioner. 

Keikutsertaan dalam penelitian ini tidak saja memberikan manfaat kepada 

peserta penelitian, tetapi dapat juga memberi gambaran informasi yang lebih banyak 

tentang kehamilan remaja. Atas kesediaan pasrtisipasi Saudara dalam penelitian ini 

maka akan diberikan apresiasi sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini berupa totebag berisi bullpen, buku catatan, leaflet kehamilan remaja 

dan  Snack).



 

 

Keikutsertaan Saudara pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara dapat 

menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan 

Saudara untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi 

mutu dan akses/kelanjutan pembelajaran yang akan diberikan. Peneliti menjamin 

kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpan data dengan 

baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Jika setuju untuk menjadi responden penelitian ini,  Saudara diminta 

untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) sebagai responden setelah Saudara benar-benar memahami tentang 

penelitian ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan 

baru yang dapat mempengaruhi keputusan Saudara untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara. Bila ada 

pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi: 

Sari M. Tahun 
 

No. Hp: 085253888525 
 

Tanda tangan Saudara di bawah ini menunjukkan bahwa Saudara telah 

membaca,  telah  memahami dan telah mendapat  kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian  ini  dan  menyetujui  untuk  menjadi 

responden penelitian. 

 
 

Responden Penelitian,                                                            Peneliti, 
 
 
 
 

 
Sari M. Tahun 

 

Tanggal:       /         /                                                 Tanggal:        /         /



Lampiran 6 Kisi-Kisi Kuesioner  
 

 
 
 
 

Adapun kisi-kisi kuesioner Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Remaja 

tentang Kehamilan Remaja di SMA Kristen Boking Kecamatan Boking Kabupaten 

Timor Tengah Selatan Provinsi Nusa Tenggara Timur yaitu: 

 
A. Pengetahuan Remaja tentang Kehamilan Remaja 

 

 

 
Pernyataan/Soal 

Nomor 

 
Jumlah Soal 

 
Total 

 
Favorable 

 
Unfavorable 

 
Pengertian 

 
1 

 
2,3,4,5 

 
5 

 
Faktor penyebab 

 
7,9,10 

 
6,8 

 
5 

 
Risiko dan dampak 

 
11,15 

 
12,13,14 

 
5 

 
Pencegahan 

 
16,18,19 

 
17,20 

 
5 

 

 
 

B. Sikap Remaja tentang Kehamilan Remaja 
 
 
 

 
Pernyataan/Soal 

Nomor 

 
Jumlah Soal 

 
Total 

 
Favorable 

 
Unfavorable 

 
Sikap 

 
1,2,4,5,6,7,12,13,14,16,17,19,20 

 
3,8,9,10,11,15,18 

 
5 



Lampiran 7 Kuesioner  
 

 
 

KUESIONER 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP REMAJA 

TENTANG KEHAMILAN REMAJA 

 
 

Petunjuk pengisian: 
 

1. Saudara      diharapkan      bersedia    menjawab    semua    pernyataan    yang 

diajukan peneliti berdasarkan uraian yang tertulis di lembar kuesioner ini. 

2. Berilah tanda (√) pada jawaban yang anda anggap benar. 
 

 
 

Jika  pernyataan  tidak   jelas  atau  kurang  dimengerti  silahkan  bertanya pada 

peneliti. 

 
 

DATA RESPONDEN 
 

Nama (inisial)             : ………………………… 
 

Umur                          : ………… tahun 
 

Kelas                          : ……….. 
 

Status menstruasi       :       Sudah             Belum 
 

Apakah anda pernah mendapatkan informasi tentang kehamilan remaja? 
 

□ Ya 
 

□ Tidak 
 

Kalau anda pernah mendapatkan informasi tentang kehamilan remaja, informasi 

tersebut anda peroleh dari : 
 

□ Orang tua 
 

□ Petugas kesehatan 
 

□ Guru di Sekolah 
 

□ Teman 
 

□ Internet



A.  Pengetahuan Remaja tentang Kehamilan Remaja  
 

B = Benar                            S = Salah 
 

No Pernyataan B S 

1 Kehamilan remaja adalah kehamilan yang terjadi pada perempuan berusia di 
bawah 20 tahun. 

  

2 Kehamilan remaja hanya terjadi pada remaja yang sudah menikah.   

3 Kehamilan remaja adalah kehamilan yang terjadi setelah erempuan berusia 

21 tahun. 
  

4 Kehamilan remaja tidak memiliki perbedaan dengan kehamilan pada usia 
dewasa. 

  

5 Organ reproduksi pada remaja putri secara umum sudah berkembang dan 
siap sepenuhnya untuk kehamilan tanpa risiko kesehatan. 

  

6 Remaja yang mendapatkan pendidikan seksual cenderung lebih berisiko 
mengalami kehamilan. 

  

7 Pengaruh teman sebaya dan tekanan dari pasangan/pacar dapat menyebabkan 
remaja melakukan hubungan seksual sebelum menikah. 

  

8 Media sosial (youtube, facebook, WA, IG)  dan konten pornografi tidak 
berpengaruh terhadap perilaku seksual remaja. 

  

9 Kurangnya pengawasan dan perhatian orangtua, nilai budaya dan norma 
sosial yang lemah dapat menjadi faktor terjadinya kehamilan remaja. 

  

10 Keluarga yang berpenghasilan rendah dapat meningkatkan risiko kehamilan 
remaja. 

  

11 Remaja hamil memiliki risiko anemia (kurang darah) lebih tinggi 
dibandingkan dengan ibu hamil usia dewasa. 

  

12 Kehamilan remaja hanya berdampak pada ibu, bukan pada bayi.   

13 Remaja yang hamil tidak berisiko mengalami stress, gangguan jiwa dan tidak 
memerlukan perhatian khusus dari tenaga kesehatan. 

  

14 Kehamilan remaja tidak berpengaruh terhadap pendidikan dan masa depan 
remaja karena remaja tetap sekolah. 

  

15 Risiko kematian ibu lebih tinggi pada kehamilan usia remaja dibandingkan 
usia dewasa. 

  

16 Remaja yang memahami risiko kehamilan remaja cenderung lebih berhati- 
hati dalam pergaulan. 

  

17 Kehamilan remaja tidak dapat dicegah karena merupakan takdir semata.   

18 Menunda hubungan seksual hingga menikah merupakan hal yang 
membahagiakan dan dapat mencegah kehamilan remaja. 

  

19 Remaja yang terlibat dalam kegiatan positif dapat menurangi risiko 
kehamilan remaja. 

  

20 Pencegahan kehamilan remaja hanya menjadi tanggung jawab tenaga 
kesehatan. 

  



 

 

B.  Sikap Remaja tentang Kehamilan Remaja 
 

SS = Sangat Setuju        S = Setuju        RR = Ragu=Ragu          TS = Tidak Setuju 
 

STS = Sangat Tidak Setuju 
 

No Pernyataan SS S RR TS STS 

1 Mengetahui risiko kehamilan remaja membuat saya lebih berhati-hati 
dalam pergaulan. 

     

2 Remaja putri perlu memiliki sikap tegas untuk menolak ajakan perilaku 
seksual berisiko. 

     

3 Kehamilan remaja merupakan hal yang wajar jika terjadi karena cinta.      

4 Pacaran yang sehat dapat mencegah kehamilan remaja.      

5 Remaja yang sedang mabuk cinta akan mudah terjerumus pada praktik 

seksual yang berbahaya. 

     

6 Seorang wanita yang mengalami kehamilan di usia remaja sering 
dijauhi teman dan masyarakat. 

     

7 Akibat yang ditimbulkan karena kehamilan remaja yaitu dapat 
mengakibatkan perkawinan bermasalah atau sering terjadi 
pertengkaran, kekerasan dalam rumah tangga (suami pukul istri dan 
sebaliknya) bahkan sampai tindakan pembunuhan. 

     

8 Bagaimana sikap dan tanggapan anda tentang tindakan 
aborsi/pengguguran kandungan kehamilan dikalangan remaja. 

     

9 Remaja yang hamil sebaiknya membiarkan bayinya dirawat oleh orang 

lain dan melanjutkan sekolahnya setelah bayi lahir. 

     

10 Seorang perempuan atau pria harus menunggu untuk melakukan 
hubungan seksual sampai dia cukup dewasa dan mampu membuat 
keputusan sehat tentang seks merupakan hal yang tidak masuk akal. 

     

11 Hubungan seks dapat dilakukan oleh pasangan yang sedang pacaran 

asalkan di tempat yang rahasia dan berdasarkan rasa suka sama suka 

     

12 Hubungan seks bukanlah satu-satunya cara untuk menyatakan cinta 
yang tulus terhadap pacar. 

     

13 Remaja perempuan yang sudah mendapatkan menstruasi yang pertama 

kali harus menghindari hubungan seks pranikah. 

     

14 Meskipun kekasih anda berjanji akan menikahi anda setelah melakukan 
hubungan seks, anda tetap tidak mengabulkan permintaannya. 

     

15 Tidak perlu menceritakan masalah remaja seperti pergaulan dan 
masalah kesehatan kepada orang tua karena orang tua kurang gaul. 

     

16 Cara mencegah kehamilan terjadinya kehamilan bagi remaja yang 
sudah menikah pada usia kurang dari 20 tahun adalah menggunakan 
alat kontrasepsi atau KB. 

     

17 Menceritakan masalah kesehatan alat vital perempuan maupun laki- 
laki termasuk kehamilan  kepada orangtua. 

     

18 Menceritakan masalah kesehatan alat vital perempuan maupun laki- 
laki termasuk kehamilan  kepada teman sebaya dan teman dekat atau 
sahabat. 

     

19 Informasi yang diperoleh dari internet perlu disaring karena tidak 
semua konten bersifat positif. 

     

20 Aborsi/pengguguran kandungan yang dilakukan secara tidak aman 

akan berakibat kematian 

     



 

 

Lampiran 8 Jawaban 
 

 
 

JAWABAN KUESIONER 
 

 
 

A.  Pengetahuan 
 

1. B 11.  B 

2. S 12. S 

3. S 13. S 

4. S 14. S 

5. S 15. B 

6. S 16. B 

7. B 17. S 

8. S 18. B 

9. B 19. B 

10. B 20. S 

 

B.  Sikap 
 

1.   SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
2.   SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
3.   SS=1, S=2, RR=3, TS=4, STS=5 

 
4.   SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
5.   SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
6.   SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
7.   SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
8.   SS=1, S=2, RR=3, TS=4, STS=5 

 
9.   SS=1, S=2, RR=3, TS=4, STS=5 

 
10. SS=1, S=2, RR=3, TS=4, STS=5 

 

 
11.  SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
12. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
13. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
14. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
15. SS=1, S=2, RR=3, TS=4, STS=5 

 
16. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
17. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
18. SS=1, S=2, RR=3, TS=4, STS=5 

 
19. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1 

 
20. SS=5, S=4, RR=3, TS=2, STS=1



 

 

Lampiran 9 Surat Studi Pendahuluan 
 
 



 

 

Lampiran 10 Etical Clearence



 

 



 

 

Lampiran 11 Surat Ijin Penelitian



 

 



 

 

Lampiran 12 Dokumentasi



 

 

Bukti Bimbingan Dosen di SIAK 
 

 
 
 



 

 

Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 


